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Criteris generals

Els alts ports de muntanya, especialment aquells que son referents a les proves
esportives de ciclisme, s6n zones que atrauen els ciclistes aficionats, per ser zones
que combinen les condicions técniques idonies per practicar el seu esport, i un entorn
natural ideal per practicar activitats d’oci. A diferéncia del que succeeix durant les
proves esportives, el transit als vehicles motoritzats no esta tallat, de forma que
ciclistes i vehicles a motor han de conviure en aquests ports, especialment en dies
festius i periodes de vacances.

Les carreteres que travessen aquests ports de muntanya es caracteritzen per tenir
tragats molt sinuosos, pendents molt pronunciats, i seccions de carretera a vegades
poc generoses. Tot en conjunt provoca que els ciclistes circulin a velocitats
especialment lentes en les pujades, i que els vehicles motoritzats disposin d’'unes
distancies de visibilitat particularment reduides.

Una de les idees que han sorgit per tractar aquest fenomen, és implantar en aquests
trams de carretera uns senyals especifics, que compleixin una doble funcié. D’'una
banda informar el ciclista sobre les caracteristiques del port, amb informacié regular
d’alcades, pendents i longituds fins al cim. D’altra banda, aquesta senyalitzacio
especifica servira també per alertar els conductors de vehicles motoritzats que es
troben en una zona amb especial intensitat de circulacid de bicicletes en condicions
d’ascens, de forma que podran adaptar la seva velocitat per poder percebre els
ciclistes amb suficient antelacid, per moderar la seva velocitat i efectuar un
avancament segur.

En aquest document es defineixen les caracteristiques que han de complir els ports de
muntanya de Catalunya per disposar de la senyalitzacié especifica que aqui es
planteja.

En funcié de les caracteristiques del port de muntanya es podra implementar un
sistema de senyalitzacié simplificat amb informacié de la cota maxima de I'accident
geografic o altitud del port, el pendent mitja del port i la longitud fins al cim, o un
sistema més complet que afegeix també informacio particular de cada quildmetre.

La senyalitzacié de ports de muntanya a la xarxa viaria es planteja com un
complement a la senyalitzacié d’orientacié i de reglamentacié existent, perd alhora

M Generalitat de Catalunya

Wll¥ Departament de la Vicepresidéncia
i de Politiques Digitals i Territori
Direccit General
d'Infraestructures de Mobilitat



independent d’aquestes, i té consideracié general de senyal informativa en un sentit
doble: d’'una banda informa els usuaris de vehicles motoritzats de la preséncia de
ciclistes a la carretera i daltra banda dona informacié als ciclistes de les
caracteristiques geomeétriques de la carretera que més els interessen.
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Criteris d’implantacio de
senyalitzacié de ports de muntanya

21 Carreteres on es poden implantar els senyals de ports de muntanya

Els criteris emprats a la xarxa de carreteres de Catalunya per a la implantacié de la
senyalitzaci6 de ports de muntanya consisteixen en la instal-lacié d’'uns senyals
verticals especificament dissenyats per donar informacié tant al ciclista com a altres
usuaris de la carretera del punt de pas respecte del coll o port.

Distingirem dues possibles senyalitzacions dels ports de muntanya segons si es tracta
dels ports de muntanya que tinguin la consideracio de principals o de secundaris.

2.1.1 Ports de muntanya principals

Es consideren ports de muntanya principals de la xarxa viaria catalana els que
compleixen els seglents criteris:

< IMD maxima de l'itinerari inferior o igual a 500 vehicles/dia

s Coeficient de duresa del port superior o igual a 200

En l'annex d’aquest document hi ha una relaci6 dels ports de muntanya que
compleixen els criteris per ser principals, després de 'analisi de més de 150 ports de
muntanya a tot el territori catala.

A tots els ports de muntanya principals es poden implantar els tres tipus de senyals
seguents :

e Senyal d’inici del port de muntanya, informant del nom del port (o toponim de
'accident geografic) i I'altitud, amb pictograma de ciclista indicant el pendent
mitja del port, i un plafé complementari indicant la distancia quilométrica que

falta per arribar al cim.

[ Generalitat de Catalunya
Departament de la Vicepresidéncia
i de Politiques Digitals i Territori
Direccit General
d’'Infraestructures de Mobilitat



Distanciaal cim

Coll de
Pal

_ 21 m Pendent
Altitud del port— 06 mitja del port

Figura 1. Senyal d’inici del port de muntanya

¢ Senyal intermedi del port de muntanya, dirigit de manera especifica als
ciclistes, on s’indica la distancia al cim i s'informa del pendent que es trobaran
al quilometre seglent, inserit dins d’'un pictograma de ciclista.

Aquests senyals es col-loquen cada km.

Distanciaal cim

Pendentdel
proxim quilometre

Figura 2. Senyal intermedi del port de muntanya
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¢ Senyal final del port de muntanya, col-locat només al final del recorregut,

indicant el nom del port i l'altitud del port en metres.

Coll de

Pal
2106 m — Altitud del port

Figura 3. Senyal final del port de muntanya

Les mencions han de constar en el Nomenclator Oficial de toponimia de la Generalitat
de Catalunya o formar part de la toponimia local.

La implantacié i conservacié d’aquests senyals, ha d’estar subjecta a la corresponent
autoritzacié administrativa segons el Reglament General de Carreteres.

En casos especials en qué no es puguin complir les condicions i criteris d’aquest
document, s’estudiara la solucié particular més adient per donar resposta a les
necessitats de senyalitzacio.

Excepcionalment, s’estudiara la possible senyalitzacié d’inici i final de la resta de ports
de muntanya que no compleixin els criteris per ser considerats ports de muntanya
principals.

2.1.2 Ports de muntanya secundaris

Es consideren ports de muntanya secundaris de la xarxa viaria catalana els que
compleixen els segulents criteris:

o
*

*

Altitud minima de 1.000 m

Pendent mitjana minima del 4%

o
*

*

+ Longitud minima de 5 Km
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A tots els ports de muntanya secundaris es poden implantar els 2 tipus de senyals
seguents:

e Senyal d’inici del port de muntanya

e Senyal final del port de muntanya

2.2 Implantacié longitudinal

Els senyals s’han de col-locar de forma que es garanteixi que estiguin lliures
d’obstacles visuals (vegetacio, elements naturals de I'entorn de la carretera o elements
funcionals de la propia carretera).

En qualsevol cas, han de respectar una distancia minima de 50 metres amb qualsevol
altre senyal de codi o d’orientacié.

Considerant el tipus de carretera on s’han de situar els senyals, que sera freqientada
per ciclistes i, possiblement, per motoristes, s’ha de tenir especial cura de:

- no situar els senyals en parts exteriors de corbes, per evitar que puguin ser un
obstacle en trajectories d’escapatoria de possibles caigudes de vehicles de
dues rodes.

- evitar també les parts interiors de corbes. En cas que aixd no sigui possible,
garantir la distancia lateral necessaria per evitar I'excessiva aproximacio del
ciclista/motorista deguda a la inclinacié del vehicle en tragar la corba.

2.3 Implantacié transversal

La implantacio transversal ha de seguir els principis generals definits al “Manual de
disseny de la senyalitzacio interurbana de Catalunya”, seguint 'esquema seguent:
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Figura 4. Esquema d’implantacio transversal de la senyalitzacié

Tipus de via A B H
Carreteraamb voral >= 1,5m >2,5m >0,5m 2,2m (%)
Carreteraambvoral< 1,5m >1,0m (recomanable 1,5m) >0,5m 2,2m (%)

(*) 0,7 metres en el cas de senyals intermedis
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Caracteristiques de la
senyalitzacié de ports de muntanya

3.1 Disseny

La composicié dels plafons dels ports de muntanya s’ha de fer amb ['objectiu
fonamental de proporcionar un missatge entenedor i llegible, perd sense perdre de
vista la necessitat d’'un disseny compacte, de mides proporcionades a les
caracteristiques de la carretera on s’instal-la, i d’estética correcta.

Tots els plafons de ports de muntanya d’inici, intermedi i final, han de ser sobre fons
verd Pantone 350C (RGB: 44,82,52.)

El color de la lletra ha de ser verd sobre blanc o blanc sobre verd quan estigui inserit
dins el plafé principal i color negre sobre blanc en els plafons complementaris.

L’alfabet que s’utilitza en informacio és el CCRIGE sobre plafons de fons verd, i es
defineix amb caracters minusculs amb inicials en majuscules.

Per a les distancies quilomeétriques s’ha d’utilitzar la lletra Helvetica-67.

3.1.1. Plafons del senyal d’inici del port de muntanya

El plafé principal ha de ser de color verd amb lletres en blanc. Inserit a la dreta de la
mencid, s’ha de col-locar un pictograma de ciclista verd sobre blanc que indiqui el
pendent mitja de tot el recorregut.

Amb caracter general, les dimensions d’aquests tipus de plafons han de ser en funcié
de la mida de la mencié.

Les mides del requadre del pictograma han de ser: 500x500 mm.

Sobre el plafé principal es col-loca un plafé complementari blanc amb orla negra que
indiqui distancia quilométrica que falta per arribar al cim, amb una fletxa a banda i
banda.
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Les mides del plafé complementari han de ser de 750 mm d'amplada i 250 mm
d’algada.

L’alcada de lletra ha de ser de 120 mm per al plafé principal, de 100 mm per al plafé
complementari i 80 mm per al pendent mitja del port, aquest ultim inserit dins del
requadre del pictograma.

La mida de lletra de les distancies quilomeétriques, ha de ser de 120 mm per a la
distancia del plafé i 100 mm per a la distancia del plafé complementari.

Classe Il (0,186 m*)
||fXX kmf I‘ Helvetica-67 100 (80%)
] R =40 mm
Classe 1 (1,484 m?)
Co I.l. de CCRIGE 120 (100%)
Pal CCRIGE 120 (125%)
2106 [11] Helvetica-57 120 (100%) CCRIGE 30 (100%)
R =60 mm

Figura 5. Tipus i mida de lletra en el senyal inici del port de muntanya

3.1.2. Plafons senyal intermedi del port de muntanya

Els plafons intermedis han de ser de color verd amb un pictograma verd sobre blanc
que indiqui el pendent mitja del proxim quildbmetre i s’ha de dissenyar inserit dins el
pictograma.

En lletra blanca a la part superior del plafo, s’han d’indicar els quildmetres de distancia
al cim.

Les dimensions dels plafons sén les mateixes que les utilitzades per a les fites
quilometriques, és a dir, 400 mm d’amplada i 600 mm d’alcada.

L’alcada de la lletra ha de ser de 80 mm per indicar la distancia quilométrica al port i de
60 mm per indicar el pendent del quilometre seglent.
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En aquest cas, per indicar la distancia quilométrica, el tipus de lletra ha de ser
CCRIGE.

Classe RAZ (0.238 m*)
) @ "¢, CCRIGE 30 (100%)

B9%0 CCRIGE 60 (100%)
R =238 mm

Figura 6. Tipus i mida de lletra en el senyal intermedi del port de muntanya

3.1.3. Plafons senyal final del port de muntanya

Aquests senyals han de ser de color verd amb lletra blanca indicant el nom del port de
muntanya i la seva altitud.

S’han de col-locar unicament al final del recorregut.

Les dimensions d’aquests senyals igual que en el cas dels inicials, han de ser en
funcio de la mida de la mencié.

La mida de la lletra ha de ser de 120 mm en tot el senyal.
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Classe Il (1,484 m*)

COI.I. de CCRIGE 120 (100%)
Pal CCRIGE 120 (125%)

2106 (1] Helvetica-67 120 (100%)

R =60 mm

Figura 7. Tipus i mida de lletra en el senyal final del port de muntanya

En qualsevol dels tres tipus de senyals, alla on es posi el % de pendent, aquest
s’arrodonira, sense posar decimals.

3.2 Disposicid dels plafons i suports

El criteri d'implantacio longitudinal és que els senyals es col-locaran preferentment en
els marges alla on no hi hagi barrera de seguretat i darrere dels sistemes de drenatge.

El punt d’ubicaci6 dels senyals s’ha d’escollir tenint en compte el tragat de la carretera,
la visibilitat disponible, I'espai existent als marges, etc.

Generalment, sempre que sigui possible s’ha d’optar per la col-locacié al final de
rampes rectes llargues, en ser aquest el millor emplagament.

La distancia vertical entre la vora inferior del plafé i la cota d’aresta exterior de la
calcada més propera al mateix senyal, ha de ser de 2,20 metres per als senyals
inicials i finals del port de muntanya.

Per als senyals intermedis del port de muntanya la distancia ha de ser d’1 metre
d’algada, ja que van especificament dirigits als ciclistes.

Els senyals han de constar d’un unic suport que se situara centrat respecte el plafé.

En casos d’espai restringit s’acceptaran altres solucions amb un estudi previ. Als
senyals d’inici i final de port el suport sobresortira de la part superior dels plafons 10
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cm, amb una tolerancia de +5 cm En el cas dels senyals intermedis el suport no
sobresortira del senyal.

Els plafons s’han d’orientar en cada sentit de la circulacié de manera que formin un
angle de 90 graus respecte la visual del conductor situat 15 metres abans.

S’ha de tenir cura d’evitar interferéncies visuals entre els diferents plafons entre si,
amb els senyals de reglamentacié o amb altres elements de I'entorn per tal d’assolir
una bona implantacié espacial.

En el cas en qué l'existéncia d’objectes provoqui I'incompliment dels criteris de
visibilitat, s’han de tenir en compte i reubicar els plafons per tal de poder ser
correctament percebuts pels usuaris de la via.

La distancia minima horitzontal dels plafons al limit del voral ha de ser de 0,5 m.
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Materials

Els senyals seran d'alumini. Les caracteristiques dels materials que s'han d'emprar per
a la fabricacié dels plafons, aixi com les dels suports, ancoratges i fonaments,
compliran el que estableix la Norma UNE-EN 12899-1.

4.1 Reflectancia

El nivell de reflectancia és un parametre que caracteritza la capacitat del plafé per
reflectir la llum dels fars dels vehicles. El nivell de reflectancia depén del material
emprat en la fabricacié del plafé. Hi ha diversos tipus de materials reflectants amb
diferents nivells de reflectancia.

Reflectancia Utilitzacio

NIVELL RA1 | Vies urbanes i travesseres suficientment il-luminades.

NIVELL RA2 C_arret‘er.es convenqon_als no |_I-Ium|naq§s. . .
Vies rapides, autovies i autopistes suficientment il-luminades.

NIVELL RA3 | vies rapides, autovies i autopistes no il-luminades.

Figura 8. Utilitzacié dels tipus de materials reflectants

El nivell de reflectancia dels plafons en aquest cas ha de ser de NIVELL RA2.

4.2 Plafons

La composicio dels plafons ha de ser amb un moédul d’alumini extrudit, amb plaques
rigiditzades mitjancant perfils perimétrics i reforcades, segons les mides, per guies
també d’alumini extrudit fixades a la cara posterior de la placa.

El sistema de fixacié s’ha de basar en una guia solidaria al plafé on s’ha d’ancorar
'abracadora d’unio al suport. S’han de col-locar a una distancia maxima de 30 cm
'una de l'altra. Han d’abastar tota I'amplada del plafé.
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L’extrem del conjunt cargol-femella que es col-loqui dins de la guia ha de ser una peca
d’acer inoxidable d’'una longitud minima de 2,5 cm.

La grafica dels senyals s’ha de realitzar mitjangant el laminat de vinils adhesius de fons
i la posterior aplicacié de vinils, també adhesius, retallats per a la tipografia, textos i
pictogrames. També s’admet el xerografiat.

En el cas dels senyals d’inici i final de port, el gruix minim de les planxes d’alumini ha
de ser de 1,8 mm, i en tot cas no ha de presentar cap tipus de defecte als plegaments.

En el cas dels senyals intermedis, les planxes han de ser d’acer mecanitzat amb un
plec perimetral.

4.3 Suports

En els senyals d’intermedi i final de port, els pals utilitzats per a suport dels plafons han
de ser tubs d’alumini extrudit de seccié constant. La superficie exterior ha de ser
cilindrica amb acabat estriat.

La part superior del suport s’ha de tancar amb un tap d’alumini de la mateixa qualitat
que el suport o0 ABS, i amb un disseny que garanteixi la seva fixacio.

L’acabat ha de ser del tipus anoditzat color plata amb un minim de 15 u, o lacat amb
un minim de 50 p color gris RAL 9006.

El diametre minim dels pals ha de ser de 76 mm, essent I'espessor minim del tub de
3,5 mm. En qualsevol cas, el pal a utilitzar s’ha de justificar mitjangant un calcul
estructural d’acord a la norma UNE-EN-12899-1

Les abracadores de subjeccio de les plaques als pals han de ser de fosa d’alumini o
perfils tipus tubulars extrudits, tallats i mecanitzats. Han d’estar formades per dues
peces i abragaran la totalitat del suport. Les abragadores de fosa han de tenir un gruix
minim de 8 mm i 6 mm per a les de perfils extrudits. Tots els cargols de les
abracgadores han de ser d’acer inoxidable o galvanitzat.

La base de subjeccio dels pals de suport al fonament ha de ser d’acer galvanitzat o de
fosa d’alumini o de ferro, i disposara de 4 perns d’ancoratge roscats de 16 mm, que
han de ser d’acer zincat i qualitat minima 5.6.
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Figura 9. Esquema de col-locacio dels perns d’ancoratge

Els senyals intermedis han de tenir un suport tubular d’acer galvanitzat de 80x40x2 mm.

4.4 Fonaments

Els fonaments han de ser de formigé del tipus HM-25 i compliran el que s’estableixi als capitols
del plec de prescripcions técniques que es refereixen als formigons. També han de complir les
especificacions que s’estableixin a les autoritzacions particulars dels senyals, per tal d’adaptar-
se a les condicions ambientals que han de suportar. En particular, el formigd ha de tenir les
caracteristiques necessaries per garantir la seva durabilitat a les carreteres on s'utilitzen
habitualment fundents.

Les dimensions dels fonaments s'han de justificar mitjangcant un calcul d'estabilitat
d'acord a la Norma UNE-EN 12899-1.
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Calcul estructural

5.1 Pressio del vent

La pressio del vent que s’ha de considerar per a la verificacié estructural dels senyals
a Catalunya és la seglent per als senyals laterals:

Pressio del vent

Tipus de senyal | Normal N/m2 | Forta N/m2
LATERAL 1000 1350

Figura 10. Taula de pressio del vent per a senyals laterals

S’ha de considerar una pressié del vent forta, la que es troba en zones costaneres i
muntanyoses (comarques de I'Alt Emporda, el Baix Emporda, la Terra Alta, Baix Ebre i
el Montsia).

Els valors de pressio del vent indicats a la taula anterior incorporen el coeficient de
forma del senyal, i s6n compatibles amb els que fixa la norma UNE-EN 12899-1 i el
PG-3, que estableixen una pressié minima del vent WL3= 1,2*800 =960 N/m2. Els
valors no incorporen, pero, el coeficient de seguretat de la carrega, que es detalla a
I'apartat seguent.

5.2 Coeficient de seguretat

Els coeficients de seguretat que s’han de tenir en compte per a la verificacié
estructural dels senyals a Catalunya seran, d’acord amb la norma UNE-EN 12899-1,
els seguents:

Coeficient de

| seguretat Valor
Carrega (vent) 1,5
Material (alumini) 1,15
Material (acer) 1,05
Material (formigo) 1,33
Terreny 1,33

Figura 11. Coeficients parcials de seguretat

l| Generalitat de Catalunya
WY Departament de la Vicepresidéncia
i de Politiques Digitals i Territori
Direccit General
d'Infraestructures de Mobilitat

19



Relacio de ports de muntanya principals del territori catala,

segons estudi realitzat ’any 2020

B401 DIB Coll de pradell- | 5 | 5 289 333 | 861 24 | 1089 |1736| 667 | Bergueda
Vallcebre
BV-4024 DIB Coll de Pal o |21.04| 27 145 | 676 | 13 872 | 2106 | 1.234 | Bergueda
BV-4025 DB |Creude Fumanya| 04 |11,26| 244 35 | 7.7 15 652 | 1.678 | 1.026 | Bergueda
LV-5004+Local DIL L'a'fﬂadjﬁif”t 216 494 6,2 18 040 | 1.017 | 77 Lleida
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