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“Obro els ulls, veig I'espectacle del mon i, és clar, me’n meravello. Llavors,
per pensar la meravella, considero les dues opcions que se’'m presenten.
Una: el mén és un mon de preguntes i la meva tasca és buscar les res-
postes. L'altra: el mén és un mén de respostes i a mi em toca descobrir
de quines preguntes. Aquest cami condueix, més tard que no pas d’hora,
al coneixement cientific i a la investigacié. La historia de la ciencia és la
historia de les bones preguntes. S’avanca quan canvia la pregunta. La
resposta és gairebé rutina”.

Jorge Wagensberg
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PRESENTACIO
Conseller d’Educacio

Aquest llibre, que aplega una seleccio dels millors treballs de recerca de I'alumnat
de l'Alt Pirineu i 'Aran, és una mostra de la feina ben feta. Tenim un sistema
educatiu que produeix i genera resultats d’altissima qualitat com els aqui recollits.
Per aquest motiu, vull celebrar i reconeéixer la iniciativa del projecte Invesjove
-Investigacio i recerca a I'educacio secundaria- que, un any més, comparteix i
difon I'excel-lencia de I'activitat educativa en aquest territori.

Els treballs ens presenten els interessos i aficions del nostre jovent d’avui en
ambits com la tecnologia, les humanitats i les ciéncies socials, les ciéncies de la
naturalesaila salut i les arts. També mostren la il-lusié, la constancia i la implicacio
del professorat, dels centres i dels serveis educatius, que permeten que tals in-
teressos i aficions es converteixin en suggeridors treballs de recerca.

L'elaboracié d’aquests treballs de recerca de Batxillerat que, recordem-ho, fan
tots els nois i noies del pais que cursen aquest nivell, és una via excel-lent per
potenciar la investigacio com a eina d’aprenentatge, per aplicar un métode de
treball sistematic, és a dir, conéixer les pautes i estratégies per a I'elaboracio
d’un d'aquests treballs: triar la questié a investigar; plantejar-ne les preguntes
adequades; planificar la investigacio; cercar, processar, sintetitzar i avaluar la
informacio i redactar-ne I'informe final. En definitiva, cal que 'alumnat desenvolupi
la curiositat, la creativitat, la imaginacio i es faci preguntes per trobar respostes |
per resoldre problemes.

A tots vosaltres, que heu participat o heu instigat aquest projecte InvesJove, moltes
gracies per contribuir a situar-nos en aquest ambit de I'excel-lencia; a la vegada
us encoratjo a continuar en aquesta linia de treball.

Ernest Maragall i Mira
Conseller d’Educacio

PRESENTACIO
Conseller de Politica Territorial i obres Plbligues

L'Institut per al Desenvolupament de I'Alt Pirineu i Aran ha volgut continuar amb
la publicacio dels treballs de recerca dels alumnes dels instituts pirinencs. L'any
de la Llei d’educacié de Catalunya ens ha semblat que 'aposta per 'educacio era
imprescindible. El paisila seva gent ho viuen com una necessitat apressant. Davant
de la crisi, més educacio, més cultura, més civisme. Davant de la crisi cal posar
en primer terme els valors de I'esforg, del treball, del sacrifici, de la renuncia. Les
pautes de comportament basades en I'esforc i I'austeritat esdevenen un objectiu
essencial de regeneraci6. De cop ens ha passat a tots que hem descobert que
les coses no son tan senzilles com semblaven i que no sempre es pot viure de
I'euforia desfermada.

He pensat en aquestes questions quan he vist la diversitat dels treballs i de les
tematiques abordades. En el terreny de la ciencia, de I'experimentacio, de la
innovacio, de la informatica, del turisme, del paisatge, de la mobilitat, de la historia,
de l'antropologia.

Desfilen davant nostre els temes i les personalitats dels alumnes autors dels treballs.
Les seves preocupacions i les seves afeccions. |, aixi, es va dibuixant la diversitat
rica i plural dels temes que es poden suscitar des dels centres d’ensenyament del
Pirineu. Diversitat de llengues, catala, aranés i castella, i diversitat de tematiques,
des de la bruixeria al feudalisme, des dels programes informatics i els jocs a la
transformacié de la bicicleta-moto. Del Tren groc a la novel-lailes rutes literaries del
Pirineu. De I'Aran a la Cerdanya. Aquest ampli i sintetic recorregut pels treballs de
recerca dels alumnes és una eina de coneixement, un termometre de I'educacio,
una guia per al futur.

Una aposta conjunta pel territori, per les persones i per I'educacié en un procés
integrat i integrador que recupera els millors valors de la civilitat.

Joaquim Nadal i Farreras
Conseller de Politica Territorial i Obres Publiques i
President de I'Institut per al Desenvolupament i la Promocié de I'Alt Pirineu i Aran



INTRODUCCIO

Teniu a les mans el llibre amb els texts-resum dels treballs de recerca presentats
a la segona edicio de les jornades Invesjove, Investigacio i Recerca a I'Educacio
Secundaria a I'Alt Pirineu i Aran. Aquestes es varen realitzar, durant els mesos de
marg i abril, a l'institut Hug Roger Il de Sort, a l'institut el Pont de Suert i a l'institut
Joan Brudieu de la Seu d’Urgell, amb la participacio d’alumnes de les comarques
MES properes.

El projecte Invesjove s’adreca a I'alumnat de batxillerat dels instituts del territori
de I'Alt Pirineu i Aran amb l'objectiu de potenciar la investigacié i la recerca,
proporcionar pautes i estratégies per dissenyar-la i a I'hora oferir eines per
millorar les competéncies expositives i comunicatives. Es contemplen diferents
actuacions: xerrades taller a cada institut, sobre tecniques de comunicacio
oral; tres jornades, adregcades a I'alumnat de primer de batxillerat i la comunitat
educativa, estructurades en una conferencia sobre I'elaboracioé de treballs cientifics
i la presentacio, per part de I'alumnat de segon de batxillerat, de les respectius
propostes; i la publicacié d’aquest llibre amb els texts-resum de les produccions
seleccionades pels centres.

Els projectes de recerca del batxillerat sén el final d’'un cami llarg i complex, que
es desenvolupa en el marc de les activitats curriculars. El procés s'inicia amb
el plantejament del tema a investigar, continua amb el treball de camp, cerca
d’'informacio, el tractament de les dades obtingudes i la redaccio de la memoria
final. Tots els estudis seleccionats es publiquen, en versié resumida, per tal de
donar difusié de bones practiques i reconéixer la importancia de la feina ben feta
de I'alumnat i del professorat implicat.

En aquesta edicio trobareu vint-i-dos texts-resum, ordenats alfabéticament per
titol. Les tematiques sén molt variades i estan classificades segons les modalitats
de batxillerat: ciéncies de la naturalesa i la salut, humanitats i ciéncies socials i,
tecnologia. Cal fer esment i valorar que una part important de les produccions
aborden tematiques plenament pirinenques que contribueixen a reforcar la
dialectica entre l'estudiant i el territori. També s’ha de remarcar positivament
la diversitat de registres i de llengles emprades com sén el catala, el castella,
'aranes i el frances.

L'experiencia, nascuda inicialment de la dinamica col-laborativa dels equips
comarcals que integren els Serveis Educatius del Departament d’Educacio
(Alt Urgell-Cerdanya, Alta Ribagorca-Val d’Aran, Cerdanya i Pallars) ha rebut el
suport, de I'Institut per al Desenvolupament i la Promocio de I'Alt Pirineu i Aran
(IDAPA), un organisme del govern de la Generalitat de Catalunya que treballa per
al desenvolupament socioeconomic de les comarques de muntanya i també per
reforcar la seva identitat social, cultural i territorial.

El projecte Invesdove es consolida i s’enforteix per la participacié dels diferents
centres de secundaria del territori i també per I'exit que desperta, entre I'alumnat,
la publicacio dels seus treballs.

Esperem que aquesta iniciativa es converteixi en un referent proper i motivador
per a I'alumnat, ajudi a establir lligams entre els centres educatius del territori
i, a la vegada, serveixi per compartir experiencies al voltant de la recerca i la
investigacio.

Serveis Educatius Institut per al Desenvolupament
i la Promocio de I'Alt Pirineu | Aran



CENTRES EDUCATIUS

Institut Aran (Vielha)

Institut Hug Roger Il (Sort)

Institut Pere Borrell (Puigcerda)

Institut la Pobla de Segur (la Pobla de Segur)
Institut el Pont de Suert (el Pont de Suert)

Institut Tremp (Tremp)

L Aigua que lbevem: Estudi sobre I'aigua
potable de la Pobla Segur i de les fonts proximes

INTRODUCCIO

La idea per a aquest treball parteix del fet que al meu poble,
la Pobla de Segur, al Pallars Jussa, no es paga el consum
d’aigua potable. Simplement es paga un canon d’accés a
'aigua, com a manteniment de la instal-lacio, que en tot cas
és fix, és a dir, que es paga el mateix si es gasten 30 litres que
300, si es fa servir només per a neteja o si també es fa servir
per a la cuina i com a aigua de boca. A més, se sol dir que
l'aigua de laixeta a la Pobla té prou bon gust, ben diferent
de les grans ciutats o les zones costaneres, on l'aigua de la
xarxa, tot i ser potable té un gust molt desagradable.

Malgrataixo, és moltala gent de la Pobla que fa periodicament
l'esforc d’anar a buscar aigua en fonts properes. | més
important que l'esfor¢ és el consum, ja que la gent carrega
el maleter del cotxe o la caixa de la furgoneta de garrafes
per anar a buscar l'aigua. | jo em pregunto, per que? Per quée
tenint l'aigua gratis, i essent aquesta prou bona, es gasten
els diners en combustible per anar amb el cotxe fins a una
font, a més del perjudici que causen al medi ambient.

D’altra banda, els metges de la Pobla estan desaconsellant
a la gent beure aigua de les fonts més proximes. S’ha dit a
molta gent amb problemes de pedres al ronyd, que es deixés
de consumir aigua d’aquestes fonts, ja que segurament, la
duresa d’aquestes els era molt perjudicial en aquest sentit.
A més, també s’adverteix sovint que l'aigua de les fonts és
molt sensible a ser contaminada, per exemple, per residus de
la ramaderia, en una zona amb prou importancia del sector
ramader com és el Pallars.

L’Aigua que bevem: Estudi sobre I'aigua potable de la Pobla Segur i de les fonts proximes
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Es aixo el que mha dut a endinsar-
me en la recerca en aquest tema.
Coneixer si realment és veritat, que
aigua d’aquestes fonts conté dissolts
compostos perjudicials per a la salut
humana. Saber si és cert que l'aigua
de les fonts té una duresa considerable
i perjudicial per a les persones que
tinguin pedres als ronyons, o si, per

DESCRIPCIO

altra banda, tenen alguna cosa que les
fa beneficioses per a la salut, fet que
explicaria la llarga tradici¢ de beure’n
laigua. O potser, simplement, saber si
les persones que apreciin les qualitats
organoléptiques de les aigles de les
fonts, poden beure d'aquesta aigua
sense por.

LAIGUA

Que és l'aigua potable?

Solem entendre com a aigua potable
'aigua apta per al consum huma. Pero
més enlla d’aquest parametre qualitatiu,
el concepte d’aigua potable esta regulat
en forma de llei. La definicié d’aigua
potable és una competencia estatal.
Aixi, tots els municipis estan sotmesos
a la mateixa llei, a diferencia de la llei
d’aigues residuals.

El reial decret 140/2003 del 7 de
febrer defineix com Aigua de Consum
Huma, o dit duna altra manera,
aigua que ha destar subjecta a les
normes d’aigles potables aquella que:

Es subministrada directament a les
cases i s'utilitza per a usos domestics és
utilitzada per la industria alimentaria per
a elaboracio, conservacio, o tractament
de productes alimentarisineteja d’espais
en contacte amb aquests.

Aiglies subministrades per al consum en
forma de negoci (aiglies embotellades).

Daltra banda, la mateixa llei defineix
quines caracteristiques analitiques ha
de tenir una aigua per ser considerada
de consum huma.

La necessitat d’obtenir aigua potable
Generalment l'aigua que prové d'una
font sol ser potable. Per desgracia,
son pocs, i poc habitats, els nuclis de
poblacié que es poden abastir d’aigua
de les fonts. La majoria de la poblacio,
que es troba en nuclis considerablement
més grans, necessita dels rius per
abastir-se d’aigua. Un riu, sol portar una
aigua que no té per que ser potable.

Ciencies de la Naturalesa i la Salut

A més, el fet que I'aigua provingui d’'una
font no en garanteix la potabilitat. Els
components toxics en el curs d’aquesta
poden ser tant compostos organics
(provinents de les persones o daltres
€ssers vius) o inorganics, provinents dels
anteriorment esmentats o de les roques.

Per tant és imprescindible utilitzar
meétodes que garanteixin la potabilitat
de l'aigua. Aquests s’apliquen en les
ETAPs, o estacions de tractament
d’aigUes residuals.

EL PROCES DE POTABILITZACIO
DE LAIGUA A LA POBLA DE
SEGUR

Obtencid

A la Pobla de Segur, l'aigua que s'utilitza
comaaiguadebocas’obté principalment
de tres pous. Dos d’ells es troben a la
llera del riu Noguera Pallaresa, mentre
que el tercer es troba a la llera del riu
Flamicell.

Els dos pous de la llera del Noguera els
trobem al parc del Vernedot. El primer
i més antic el trobem just davant de la
Central Hidroelectrica de la Pobla, el
més nou es troba més proper al riu.

El pou antic recull aigua de l'aquifer
del riu Noguera, perd també del canal
de la central hidroeléctrica, que pel fet
de ser molt antic (la central és de 1912)

té filtracions al subsol. L'aigua d’aquest
canal prové, de fet del riu Flamicell. Per
tant, tot i que aquest pou es considera
llera del Noguera, seria més correcte
parlar d’un pou mixt.

Per a I'explotacio d’aquest primer pou hi
ha un conveni, de I'época en que es va
establir la Central hidroeléctrica, pel qual
la FECSA bomba gratuitament 10 litres
d’aigua per segon cap als diposits de
la Pobla. Una altra bomba, de propietat
municipal, bomba 5 litres per segon.

El pou Nou es troba completament a la
llera del Riu Noguera Pallaresa. Recull
laigua de l'aquifer d’aquest riu i se’'n
bomben 5 litres per segon, que s'uneixen
a la canonada de titularitat municipal del
pou Antic.

El tercer pou es troba a la llera del
Flamicell, a la zona del Barri de I'Estacio,
més concretament a I'Area Vacacional.
S’anomena Pou de Cabanau per trobar-
se en una zona de propietat de Casa
Cabanau. Es el pou que s'explota des
de fa menys temps, i es va descobrir
insospitadament quan es feia un projecte
per edificar a la parcel-la.

L’Aigua que bevem: Estudi sobre I'aigua potable de la Pobla Segur i de les fonts proximes 14



Transport d’alta
i emmagatzematge

Dels pous l'aigua és bombada cap als
diposits per les anomenades canonades
d’alta. Les canonades d’alta dels pous
del Vernedot estan fetes de foneria (ferro
tractat). La foneria és el material ideal ja
que no es malmet ni afecta la qualitat
de laigua. Les antigues canonades,
gue van ser substituides fa poc, eren
de fibrociment, un material considerat
perillés per a la salut, especialment
relacionat amb el cancer.

Laigua bombada per la FECSA es
duu als diposits més antics, situats a
la part baixa de la Costapera. Sén dos
diposits de 425 m3 de capacitat cada
un. Inicialment només existien aquests
dos, pero la construccié de la primera
cooperativa de vivendes, situada més
amunt que aquests diposits va fer
necessari cons-truir un altre diposit un
tros més amunt de la Costapera. Aquest
diposit, de només 125 m® de capacitat,
té un sobreeiixidor que condueix I'aigua
als diposits de la Costapera.

Pel que fa a I'aigua del pou de Cabanau
s’emmagatzema en un diposit que es
troba sota el poble de Puigmanyons.
Aquest diposit es va construir per a
un altre pou que hi havia a l'estacio
perd que no donava prou cabal i es va
deixar d’explotar. Les canonades que
condueixen I'aigua al diposit sén de PVC,
un material plastic menys resistent que la

fundicié i que a més, també es considera
que esta relacionat amb el cancer, motiu
pel qual ja fa anys que va ser retirat
de la fabricacié d’ampolles de plastic.

Tractament i distribucio

Un cop al diposit es controlen
periodicament els nivells de clor a
laigua. Al diposit de Puigmanyons es
controlen automaticament. Un dispositiu
controla els nivells de clor a l'aigua en
el moment de sortida i els rectifica.
Als altres es fa el procés manualment.

LES FONTS

La font de la “O”

Localitzacio i Accés: La font de la O es
troba al poble d’Aramunt, del municipi
de la Conca de Dalt. Per arribar-hi cal
seguir la carretera comarcal que surt
de la Pobla en direcci6 a Aramunt, i
després seguir la pista forestal que voreja
el Panta de Sant Antoni en direccié a
Tremp.

La font avui actualment la font de la O
s'utilitza per a I'abastiment d’aigua del
poble d’Aramunt. A més a més, l'aigua
s'utilitza encara per regar I'Horta de
la Vall. Per la gesti6 de l'aigua de reg
€S va crear una entitat privada que
té com a socis tots els agricultors de
'area de la Vall i el regidor per Aramunt

Ciencies de la Naturalesa i la Salut

de l'Ajuntament de Conca de Dalt: la
Comunitat de Regants d’Aramunt. També
molta gent va a buscar l'aigua a aquesta
font. LAjuntament, el Comu de Veins i el
Consell Comarcal han habilitat la zona
com a area desbarjo, canalitzacions
i aixetes per fer més facil d'agafar
I'aigua.

La font de senterada

Accés per arribar a la font de Senterada
cal seguir la carretera N-260 des de la
Pobla de Segur, passar el tunel d’Erinya
i, @ ma dreta, poc després del punt
quilometric 317 trobarem I'aparcament
de la presa. Seguirem una pista que
surt de I'aparcarcament per la zona sud
i al cap d'uns deu metres agafarem una
senda petita fins al riu.

Aprofitament de la font 'aigua d’aques-
ta font és molt apreciada pels veins de
la zona, els quals I'agafen, en grans
quantitats per beure-la a casa. Es
frequent, si s’hi va en cap de setmana,
trobar-se amb dues o tres persones
esperant per omplir les garrafes.

TREBALL DE LABORATORI

Per mesurar els seglients parametres
utilitzarem volumetries, és a dir, tecniques
d’analisi quimiques que basen el seu
efecte en la mesura d’un volum.

La concentracio de carbonats,

hidroxids i hidrogencarbonats

La preséncia de carbonats podria
donar a l'aigua un valor afegit (com les
aiglies “amb gas”), si bé és dificil que
en trobem. D’altra banda, la preséncia
d’hidrogencarbonats és un fet forca
comu. A més, una mescla de carbonats
i bicarbonats és una solucié tampo6 per
a un pH lleugerament basic proxim a
la neutralitat. Es possible que trobem
mostres de carbonats i bicarbonats, ja
que sén compostos que podem trobar
a laigua que ha passat per roques
calcaries o pel simple fet dhaver
reaccionat amb dioxid de carboni. Per
determinar-ho utilitzem una volumetria
basada en les reaccions acid base.

La Concentracié de clorurs

Els anions clorur (components de la
sal comU NaCl) estan directament
relacionats amb problemes sanitaris com
la hipertensié arterial, I'empitjorament
d’Ulceres a l'estotmac, els problemes
coronaris o l'osteoporosi en les dones
menopausiques. Les concentracions
més elevades es troben en zones
costaneres o punts concrets com
els aquifers de Gerri de la Sal. Per
determinar-ho utilitzarem una volumetria
basada en la solubilitat del clorur de
plata.

L’Aigua que bevem: Estudi sobre I'aigua potable de la Pobla Segur i de les fonts proximes 16



La duresa

La duresa, o concentracid de calci i
magnesi, és possiblement el parametre
que més ens interessa estudiar. Una
aigua molt dura €s apta per a persones
amb problemes d'osteoporosi, per
contra, una poc dura és recomanada
per als problemes de pedres al ronyd.
Com que hem dit en la introduccié que
el tema del rony6, és molt comentat, per
determinar-ho utilitzarem una volumetria
basada en la solubilitat de complexos
formats per aquests ions.

L Oxidabilitat

L ‘oxidabilitat o poder reductor ens déna
idea de |la preséncia de cations metal-lics
i sobretot de matéria organica a I'aigua.
La preséncia de materia organica a
I'aigua és un perill molt important per a la
salut. Per determinar-ho utilitzarem una
volumetria basada en processos redox.
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CONCLUSIONS

De la recerca teorica (bibliografica,
d’entrevistes...) hem obtingut una
conclusio, la necessitat d'una recerca
acurada a nivell geologic de la zona, ja
que no he trobat cap mapa editat prou
detallat per poder recolzar-hi les meves
hipotesis. A dia d’avui ja s’ha publicat
aquesta recerca, aproximadament un
mes més tard de la publicacié del meu
treball.

Pel que fa a les proves realitzades al
laboratorii segons els resultats obtinguts
es pot concloure:

La presencia d’hidrogencarbonats i la
no presencia d’hidroxids ni carbonats,
confirmen la hipotesi. La reduida
presencia de clorurs confirma també la
nostra hipotesi. Les mostres son, per tant,
prouaptes peragentamb problemescom
hipertensio arterial, dlceres a I'estémac,
problemes coronaris o osteoporosi en
les dones menopausiques.

Alld qué en la introduccio i hipotesi hem
dit que sostenen alguns metges sobre
la duresa, que laigua de les fonts és
molt dura i pot estar relacionada amb
problemes de rony6, és segurament cert
per l'aigua de la font de Senterada pero,
pero no per ala de la font de la O. El valor
de la duresa de la font de Senterada
que hem obtingut, 195,97 mg catié de
duresa/l,, s’acosta preocupantment al
limit legal de 200 mg catié de duresa/L.

L’Aigua que bevem: Estudi sobre I'aigua potable de la Pobla Segur i de les fonts proximes

Pertant, els problemes de pedres al rony6
registrats en molts veins de la Pobla,
poden estar relacionats en part amb
el consum d’aigua d’aquesta font. Els
consum d’aigua de I'aixeta, si és possible
d’aigua de la font de la O, suposaria per
a aquests veins una possible millora
en els seus problemes renals. Per altra
part, és recomanable consumir aigua
de la font de Senterada per als veins
amb problemes de descalcificacié de
I'esquelet com I'osteoporosi.

D’altra banda, la no presencia de materia
organica en les mostres de la Pobla i la
font de la O, o d'una quantitat minima
en la de la font de Senterada (el limit
legal és 5 mg O2/L i en té 0,03 mg/L),
ens permet pensar que els veins que
no tinguin problemes de cap d’aquests
tipus poden veure amb seguretat aigua
de qualsevol d’aquestes fonts.
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El Alzheimer
un vigje al olvido

INTRODUCCION

En este trabajo quiero hablar sobre la enfermedad de Alzheimer.
El trabajo explica los principales conceptos relacionados con
la enfermedad y da también consejos sobre cémo actuar en
diferentes situaciones de la vida cotidiana o cuando el enfermo
tiene comportamientos extrafios. Todo esto puesto en la préactica,
ya sea hablando con familiares de enfermos, observando a
algunos pacientes o colaborando personalmente en ciertas
actividades con ellos.

Empecé a oir hablar de esta enfermedad y me entré6 una
curiosidad enorme por conocer mas sobre el tema y qué
mejor oportunidad que realizar este trabajo. La encontraba tan
atrayente que me intrigaba saber mucho mas de ella. Me parece
interesante investigar sobre una enfermedad en la que se pierde
la memoria y que en poco tiempo el paciente pase de vivir como
vivia normalmente, a vivir sin apenas darse cuenta de lo que pasa
a su alrededor. Aparte de estar implicado el enfermo, también
implica un desgaste de salud a todos los de su alrededor, pero
mas concretamente al cuidador principal.

Para llegar a los objetivos principales, antes debia adentrarme en
conocer mas esta enfermedad, pero también intentar ponerme
en la piel de los cuidadores y del enfermo y observar desde los
dos diferentes puntos de vista.

Empecé a ir de la teoria a la préactica. Primero, preparé toda la
parte tedrica, sin conocer del todo el contenido pero sabiendo
los conceptos basicos. Después hice entrevistas a familiares de
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enfermosy observé aun paciente, familiar
de una persona de confianza. Mas tarde,
cuando ya me habia adentrado mas en
la parte tedrica y dominaba el tema, fui a
observar durante unos dias a diferentes
enfermos que estabanendiferentesfases,
colaborando y ayudandoles a hacer unos
talleres. Mientras, aprovechaba para
fijarme en los ejercicios que realizaban
y mas concretamente en sus objetivos y
Sus comportamientos.

DESCRIPCION

El presente trabajo consta de dos partes:
una parte tedrica en la que se exponen
los conceptos bésicos y una segunda
parte dedicada a las observaciones y
conclusiones que he ido averiguando en
el transcurso del trabajo
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¢ QUE ES LA ENFERMEDAD
DE ALZHEIMER?

El Alzheimer es una demencia. Es
una enfermedad neurodegenerativa
irreversible cuya causa no se conoce,
que ataca al cerebroy produce un grave
deterioro de las funciones cognitivas,
conductuales y motoras que condena
a quien la padece a depender de un
cuidador las veinticuatro horas del dia.

Esta enfermedad es de evolucion lenta,
empieza con pequefos problemas de
memoria y acaba con un dafio cerebral
grave. Estd asociada con el desarrollo
de placas y ovillos de fibras que van
recubriendo el cerebro.

Esunaenfermedad muy raraen pacientes
jévenes, ocasional en pacientes de
mediana edad y mucho mas frecuente a
medida que la edad va avanzando.

No es parte del envejecimiento normal,
no es una enfermedad contagiosa vy
tampoco hereditaria.

¢Quién la descubrié?

En 1906, Alois Alzheimer descubrio la
enfermedad. El primer caso fue el de una
mujer, llamada Augusta D., que habia
ingresado a causa de un delirio de celos,
pérdida de memoria, alucinaciones,
desorientacion espacio-temporal,
paranoia, alteraciones de la conducta y
un grave trastorno del lenguaje.

En el cerebro de la mujer, Alois Alzheimer
encontr6 un numero disminuido de
neuronas cerebrales junto con cumulos
de proteinas y unos ovillos o filamentos
neurofibrilares en el citoplasma de las
neuronas.
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Las causas
Las principales causas pueden
ser: variaciones de genes,

mutaciones genéticas, traumatismos
craneoencefalicos, una concentracion
elevada de aluminio en el cerebro,
problemas cardiovasculares, virus...

También dependen de ladieta, los habitos
de vida, los rasgos de personalidad,
los antecedentes familiares que han
padecido la enfermedad. ..

Formas en las que afecta al cerebro
Esta enfermedad afecta basicamente
al cerebro, en él se detectan ovillos
neurofibrilares y placas de proteinas
anomalas.

Los ovillos y las placas producen la
contraccion y la muerte de las neuronas,
al principio en los centros de memoria y
lenguaje, y finalmente en todo el cerebro.
Eso produce defectos enlacomunicacion
entre neuronas, provocando algunos
sintomas del Alzheimer.

Los sintomas

Algunos  sintomas  pueden  ser:
alteraciones cognitivas y pérdidas
de memoria, trastornos del lenguaje,
alteraciones en la conducta, dificultad
para desempenar tareas habituales,
incapacidad para asimilar nuevos

El Alzheimer un vigje al olvido

conocimientos, pérdida de iniciativa,
disminucion de la concentracion vy
orientacion, cambios de personalidad,
apatia, depresion, alucinaciones...

El diagnéstico

El diagnéstico es muy dificil. Se
puede diagnosticar descartando otros
trastornos, haciendo una exploracion
global del enfermo, mediante una
historia clinica y explorando el estado
mental y neurolégico, recogiendo
datos de antecedentes familiares con
enfermedades graves, test, biopsia post-
mortem. ..

El tratamiento

El tratamiento para el Alzheimer reduce
el grado de progresion de la enfermedad
y sus sintomas, pero no acaba con ella.
Se diferencian dos tipos de tratamientos:
los farmacolégicos y las intervenciones
psicologicas.

Con los farmacos se mejora la calidad
de vida del enfermo pero tienen efectos
secundarios. Algunos de ellos son el
Donepezilo, la Rivastigmia...

Con las intervenciones psicolégicas se
estimulan las capacidades y esto ayuda
a ralentizar la pérdida de funciones vy
habilidades. Algun ejemplo puede ser la
rehabilitacion cognitiva, las terapias. ..
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Las fases
En esta enfermedad se pueden distinguir
tres fases.

En la primera, la pérdida de memoria
interfiere en las actividades diarias.
Los pacientes sufren miedo, angustia,
preocupacion, frustracion... Pierden
la autoestima, tienen problemas de
orientacion, dificultades en el lenguaje. ..
En este momento se debe hacer el
diagnéstico y encontrar la medicacion.

En la segunda, el paciente es mas
dependiente, el lenguaje se altera,
tiene olvidos de sucesos recientes, se
desorienta, tiene alucinaciones... En
este momento se ha de tener en cuenta
una rutina horaria, movilizar al enfermo,
una alimentacién hiperprotéica, una
gimnasia pasiva...

Enlatercera, el paciente es dependiente
para todo, no puede comunicarse, le
aparece larigidez muscular, permanece
inconsciente e inmovil... Aumentan los
riesgos de infecciones, deshidratacion,
desnutricion, problemas respiratorios
y circulatorios..., que provocaran la
muerte. El enfermo necesitard una
cama articulada, un colchén de aire,
protectores cutaneos...

Epidemiologia

Esta enfermedad afecta principalmente
a las personas entre 60 y 90 afos. Ataca
de manera igual a hombre y mujeres,
pero como las mujeres tienen mas

esperanza de vida, hay mas mujeres con
Alzheimer.

En los paises industrializados el Alzhei-
mer es la cuarta causa de mortalidad.
En los paises menos desarrollados los
afectados son menos.

En Espana hay mas de 400.000 personas
afectadas y se prevé que en el 2050 la
cantidad de afectados supere los 106
millones a nivel mundial.

El cuidador principal

Los familiares mas cercanos al enfermo
deben informarse sobre la enfermedad,
organizarse para ayudar al cuidador
principal y planificar el futuro.

El cuidador principal sufre incluso mas
que el paciente. El siente miedo, fracaso,
culpabilidad, impotencia... También
le falta suefio y hambre, consume
excesivamente alcohol o tabaco, sufre
depresion, se irrita facilmente. ..

La comunicacion

Para comunicarse verbal o no
verbalmente con el enfermo se debe
gestionar despacio, no ponerle nervioso,
darle seguridad, tocarlo con ternura,
hablarle calmado, hacerle preguntas
de facil respuesta, saber que sonidos le
incitan a hacer alguna actividad, tratar
al enfermo como un adulto, no dejarlo
de lado...
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La alimentacion

Algunos enfermos comen mucho, en
cambio, otros pierden el apetito. El
enfermo debe beber muchos liquidos y
principalmente, comer frutas, hortalizas,
legumbres y pescado. A medida que la
enfermedad avanza el enfermo debera
comer alimentos triturados, agua con
espesante y suplementos hiperproteicos
y vitaminicos.

En esta enfermedad son frecuentes los
problemas de deglucion.

Un dia en una residencia

Un dfa fui a una residencia de ancianos
y visité a un enfermo de 70 afios. Pude
asistir alli mientras le daban la cena vy
como estaba en la tercera fase no bebia
liquidos y comia los alimentos triturados.
El paciente comidé una gelatina, un
yogurt con suplemento hiperproteico y
vitaminico y puré con carne triturada.

Después de la cena la chica le lavo los
dientes, le puso crema en la cara y la
colonia.

La chica tratd muy bien al enfermo, le
hablaba con mucho carifio y aprecio.
Esa es la manera de tratar a los enfermos
porque ellos no son conscientes de sus
actos.

Todos podemos tener un enfermo
de Alzheimer en nuestra familia. Es
importante conocer esta enfermedad
y comprender la dificil situacion de
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las familias que la padecen. Los
enfermos han sido personas sanas
como tu y como yo. Hoy han perdido
su identidad y los que le rodean deben
tratarles con mucho respeto y carifio.

El dia mundial del Alzheimer

El 21 de septiembre es el dia mundial del
Alzheimer. Este dia fui a Barbastro, donde
a cargo de la asociacion de Alzheimer,
una serie de voluntarios salen a las calles
para pedir colaboracion.

Yo me quedé en la puerta de un centro
comercial, le iba preguntando a la gente
si querian colaborar, ya que era bastante
necesario para poder realizar actividades
o0 ayudar a los familiares. lba con una
hucha y con un rollo de pegatinas
porque a quien colaboraba se le pegaba
una pegatina y asi constaba. La mayoria
de gente esta concienciada de lo que
es la enfermedad y por eso casi todo
el mundo, colaboraba. Al principio me
sentia un poco avergonzada y ridicula
porque no sabia si estaba haciendo lo
correcto. Después lo pensé bien y me di
cuenta de que realmente era una accion
necesaria y muy Util.

Esta colaboracion en el dia mundial
me ayudd a poder ponerme en la piel
de todas las personas que estaban
realizando la misma tarea que yo.
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Poblacién + 65 afios
m Afectada por lesiones cerebrales relacionadas con la senilidad
m Noafectada
1066

Del 10% de afectado

Otras alteraciones cerebrales  ® Alzheim

e

Talleres de memoria y fisioterapia
En Barbastro, pude asistir a dos clases
de un taller de memoria y a una de
fisioterapia. En estas clases observaba
los ejercicios que hacian, los objetivos
de los ejercicios y los comportamientos
y dificultades que les suponian. Un
ejemplo del taller de memoria puede
ser:

Ejercicio: saber qué dia de la semana
es, el dia exacto, el mes, el afio y la
estacion del afo. Ejemplo: miércoles,
24 de septiembre del 2008, otofio.

OBJETIVOS:

OrientacioneneltiempoComportamientos
y dificultades: muchos enfermos estan
desorientados y contestan barbaridades
como por ejemplo decir que estamos
en la primavera o que estamos en el
afio 1992.0tro ejemplo pero del taller de
fisioterapia:

Ejercicio: por parejas, uno sujeta un aro
y el otro tiene que intentar encestar con
una pelota dentro del aro.

OBJETIVOS:
El que encesta, no perder la capacidad
de punteria y movilidad de los brazos.

Comportamientos y dificultades

El que encesta se pone muy contento si
lo consigue. El que aguanta la canasta
esta inquieto porque tiene muchas ganas
de que le toque a él encestar porque les
gusta bastante.

Entrevistas a los familiares

de enfermos

Hice entrevistas a familiares de enfermos
y saqué una serie de conclusiones. En los
familiares pude averiguar que ellos son
los primeros en detectar la enfermedad
al familiar, tambien se dan cuenta que no
saben lo suficiente sobre la enfermedad,
que la convivencia familiar se ve alterada,
que la enfermedad les marca para toda
la vida, que cuando el enfermo muere
hay mucha confusién porque se siente
un alivio pero un gran vacio a la vez...
En cuanto al enfermo descubri que
sabe que le pasa algo extraho aunque
no sepa realmente que tiene Alzheimer,
que al principio tiene recuerdos de su
pasado porque lo primero que olvidan
son hechos recientes, que no reconoce
fisicamente a los familiares pero que si
que sabe si son personas queridas. ..

Alguno de los familiares me contd
anécdotas que realmente son dificiles
de solucionar pero que lo imprescindible
es saber separar las actuaciones
involuntarias delenfermoconelcarifioque
se le puede llegar a tener. Es primordial
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entender que sus comportamientos
no son culpa del enfermo sino que son
culpa de la enfermedad.

Entrevista a un médico

Hice también una entrevista a un médico
de cabecera de Pont de Suert. Esta
entrevista me sirvié principalmente para
confirmar alguna informacion de la parte
tedrica. EI médico me explicd que el

CONCLUSIONES

diagnostico era dificil, que en la gran
mayoria de los casos la enfermedad
afecta a personas mayores de 60 afos.
El médico no solo ayuda al paciente sino
que también sirve de apoyo para los
familiares y el cuidador principal, que
el nimero de afectados aumentara en
un futuro porque el tratamiento es poco
eficaz...

Tras realizar el trabajo he adquirido unos
conocimientos sobre la enfermedad y he
llegado a la conclusion de que es muy
peculiar y compleja por las siguientes
razones: el enfermo va perdiendo
capacidades poco a poco, por eso el
diagndstico es dificil; como el enfermo no
puede valerse por si mismo necesitara
un cuidador las veinticuatro horas del
dia, éste sera el cuidador principal que
sufrird un desgaste fisico y psicologico
considerable; que un descuido en la
alimentacion puede suponerle la muerte,
que hay que estar muy atento delante
de los posibles comportamientos que
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pueda tener el enfermo; que una buena
comunicacion hace que la calidad de
vida del enfermo augmente, que los
tratamientos no son eficaces para acabar
con la enfermedad, que los talleres de
memoriaylasintervencionespsicoldgicas
también mejoran gratamente la calidad
de vida; que es mejor que el enfermo
este en casa que en una residencia
siempre y cuando tenga los mismos
cuidados y por ultimo, que el indice de
mujeres afectadas es mas elevado que
el de los hombres porque tienen mayor
esperanza de vida.
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Analisi de les fonts
de la Vall de Boli

INTRODUCCIO

En plantejar el treball de recerca sabia que hauria de ser un treball
acurat, especialitzat en un tema concret i amb una bona part
practica. En base a aix0 vaig decidir fer un treball d’investigacio
d’alguna cosa que m'interessés, que fos ambiciosa i que tingués
a l'abast. Per aixod vaig pensar que 'aigua de la meva zona seria
un bon tema a investigar. Per aquest motiu vaig centrar el meu
treball en I'analisi de les fonts de la Vall de Boi.

Les fonts sén els elements més visibles de la presencia d’aigles
subterranies, les quals representen el 97% de laigua dolca
continental (sense comptar glaceres i casquets polars). Analitzant
les fonts podem coneixer 'estat dels aquifers, la geologia de lazona
on es troben, per on passen ... Gran part d’aquesta informacio es
pot deduir dels resultats obtinguts en les analitiques quimiques.

Alcomengament va ser dificil. Tenia poca informacio sobre la zona,
les fonts i la manera d’analitzar-les. A més a més era necessari fer
una analisi a la primavera (fet que em donava poc temps per a
buscar informacioé) i una altra a la tardor.

La manca de temps per a buscar informacié va fer que m’hagués
de centrar a trobar la informaci6 justa per congixer una mica les
fonts i la manera d’analitzar-les. Un cop vaig tenir la informacio
suficient, vaig seleccionar les fonts i les variables analitiques
que n'estudiaria, per després, comparar els resultats i treure’n
les conclusions adequades. Més tard, em van apareixer noves
dificultats, per exemple, com concentrar en un sol treball tants
resultats del i tanta informacié obtinguda a partir treball practic,
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evitant explicacions complexes que
poguessin fer inUtil 'objectiu d’aproximar el
coneixement del medi hidrogeologic a les
persones interessades en els processos
de la naturalesa relacionats amb aquest
recurs. Perd cap d’aquests problemes ha
impedit I'execucio del treball i he procurat
fer-lo el més acurat i exacte possible.

DESCRIPCIO

L’he estructurat explicant primer I'objecte
que s’analitza, és a dir, 'aigua, les fonts
i els aquifers. Després s'exposen els
materials utilitzats i les metodologies
emprades. Més tard els resultats de cada
font amb algunes conclusions extretes
dels resultats d’aquestes fonts; després
els resultats de cada variable, fet que déna
una idea general del conjunt de les fonts.
Finalment les conclusions comparatives i
la conclusié general.
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LAIGUA

Que és l'aigua?

L’aigua, objecte d’estudi d’aquest treball,
€s un compost inorganic, transparent,
inodor, insipid, i la seva férmula empirica
és H20. Aquest element és el més
abundant i sense ell la vida no existiria. La
seva estructura quimica li déna una serie
de propietats, moltes d’elles degudes
als ponts d’hidrogen que estableixen les
molecules

Propietats

Les temperatures de fusié i ebullicio,
son relativament altes comparades
amb substancies quimiques de pes
molecular similar.

La seva capacitat de dissoldre
substancies polars.

La corba densitat/temperatura:

esta altterada per la seva composicio
quimica, a temperatura ambient hauria
d’estar en estat gasés i en estat solid
hauria de pesar més que en estat liquid.

Que és una font?

Una font és el signe visible de la presencia
d'un aquifer. Quan plou, l'aigua s’escola
per un terreny permeable fins que arriba
a un substrat impermeable, llavors flueix
per aguest substrat impermeable fins que
aquest aflora a la superficie, en aquest
moment 'aigua surt també a la superficie
i es forma una font.

Les fonts es poden classificar de dues
maneres. Una que diferencia entre
fonts termals, que passen a prop d'una
zona magmatica i brollen a una certa
temperatura, i les fonts minerals, que
son les que porten una certa quantitat de
minerals. Una altra classificacié podria

Ciencies de la Naturalesa i la Salut

ser entre fonts permanents, que ragen
tot 'any i fonts intermitents o temporals
que per gquestions de sequera no ragen
durant tot I'any.

La conca de la Noguera de Tor

Es una conca molt rica en varietat de
substrats geologics. Hi trobem el gran
bloc granitoide anomenat el batolit
de la Maladeta, que és un material
molt poc erosionable i les aigles que
transcorren per aquest substrat tenen
una concentracié molt baixa en minerals.
També hitrobem gran varietat de substrats
deldevoniaimaterials cambro-ordovicians
(calcosquists, pissarres, marbres,
quarsites i porfirs) aquests materials sén
moltméserosionablesenrelacid al substrat
granitoide, i les aiglies en contacte tenen
nivells més alts de minerals.

Els usos de I'aigua en aquesta conca
son els segiients:

Ramaders

A la Vall de Boi aguesta activitat t¢ una
certa importancia per la ramaderia
bovina, ovina i equina. Es una ramaderia
semiestabulada, és a dir, els animals
només estan en quadra la meitat de I'any
(a I'nivern) i I'altra meitat de I'any estan en
camps 0 a la muntanya. Aixod provoca que
els fangs que produeix aquesta activitat
no es concentrin tot 'any en un sol punt.

Domestics
Les aigles domestiques no tenen un
gran impacte perque la poblacié estable
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és petita (uns 1000 habitants). El que fa
més impacte en aquest camp és la tirada
de sal a les carreteres en temporada de
nevades fortes, aixd provoca que en les
aigUes properes a la carretera s’hi trobin
nivells més alts de clor i sodli.

Industrials

Els usos industrials sbn molt minsos en
aquesta conca. Hi ha I'embotelladora
de Caldes de Boi que agafa gran part
del cabal de la font del Bou en el seu
naixement i I'embotella. El balneari
de Caldes de Bof, que agafa aigua
de moltes fonts de Caldes de Boi
per a usos medicinals. | les centrals
hidroeléctrigues que canalitzenunagran
quantitat d’aigua del riu per aprofitar la
forca de I'aigua per a generar energia
electrica

De lleure

La industria del turisme és important en
aquesta zona pero, tampoc té un gran
impacte en les aigles. El més destacable
seria el de les piscines que hi ha repartides
pel territori, les quals aboquen laigua
directament al riu, per aixd, en poden
fer augmentar lleugerament i de manera
puntual el nivell de clor.

En aquest treball no s’estudia tota la conca
sind només des de lembassament de
Cardet fins als circs glacials on neixen
els rierols que acaben formant aquest riu
(el riuet de Caldes de Boai i €l riu de Sant
Nicolau).
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TREBALL PREVI

Després de fer I'estudi del substrat
geologic i els usos de laigua, vaig
localitzar les fonts i en vaig fer una tria,
seguint els segulents criteris.

Segons la situacié geografica de la font.
Agafar una font de cada zona de la Vall
de Boi: dues dAiglestortes, una de
Toirigo, una de Durro, una de Boi, una de
Barruera, cinc de Caldes de Boi, i una de
més amunt del Pla de 'Ermita.

Segons les qualitats aparents

de les fonts.

Per exemple, la font del ferro de la
Farga per la possible presencia de
ferro i pel seu peculiar color rogenc en
el punt on brolla; la font de la Tartera,
per les seves propietats medicinals, la
seva peculiar olor i la temperatura a la
qual brolla; la font Titus Il per les seves
aparents propietats medicinals; la font
del Bou perque s’embotella i perque
surt a una certa temperatura respecte
les altres fonts.

Segons la seva popularitat.

Per exemple, la font de Santa Lltcia de
Caldes de Boi pel culte que se li rendeix
i per la seva semblanca amb la font de la
Tartera, i la font del Ferro de Toirigo per
la desconeixenca d’aquesta per part dels
habitants autoctons.

TREBALL DE CAMP

Ha consistit en dos mostratges: un a la
primavera, als voltants del 29 de maig de
2008, i I'altre a la tardor, el 21 de setembre
de 2008. Labril i el maig van ser molt
plujosos i en canvi l'estiu va ser més aviat
sec. Aixo ens permet fer I'estudi en dos
condicions diferents.

En cada punt feia una mesura de la
temperatura de laigua i recollia 0.5 |
d’aigua, que conservava convenientment
fins al moment de fer les analisis al
laboratori.

TREBALL DE LABORATORI

Una vegada recollides les mostres van
ser convenientment etiquetades per evitar
confusions i errades. A continuacio, ja va
ser quiestié d’anar fent I'analitica de cada
mostra de totes les variables triades i, en
acabar, calia fer els calculs pertinents.

El material utilitzat en les analitiques ha
estat material de vidre de laboratori,
diversos reactius quimics i aparells
de mesura com el fotometre de flama
d’emissio, conductimetre i termometre.

Els métodes analitics

Volumetria

Procés que calcula la capacitat de
combinacid d’'una substancia, a través
d’'una medicié6 quantitativa del volum
necessari per reaccionar amb una altra
substancia. Es realitza valorant la mostra,
és a dir, afegint curosament un reactiu de
concentracio coneguda a una solucio en
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qué hi ha I'element o compost que volem
analitzar, fins que fa un canvi de color
sobtat. Llavors es calcula la concentracio
de la solucié a partir de la concentracié
del reactiu.

Colorimetria

Métode analitic que es basaenla capacitat
que tenen algunes substancies de variar
el color quan canvien les condicions.
Segons la quantitat de substancia present
en la dissolucié es manifesta un color o
un altre.

Fotometria

Metode anallitic que es basa en la capacitat
de ionitzacié d’elements alcalins. S'injecta
laigua problema a una flama de baixa
temperatura, llavors els ions alcalins que
conté s’exciten i, després, quan surten de
la flama tornen al seu estat normal donant
un espectre d’emissid caracteristic de
cada element. L'aparell analitza la llum
emesa i converteix el resultat en ml de
I'element per litre de dissolucio.

Variables analitzades

Temperatura

Déna wuna idea de [laltura en
que es troben les fonts i si son o
no termals. A partir de 20 graus podem
considerar que una font és termal.

Conductivitat

Sexpressa en una unitat eléctrica (uS/
cm?2) i ens déna una idea de la quantitat
de substancies dissoltes que porta
l'aigua. Com més alta és la conductivitat
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més substancies conté l'aigua.

Soluts totals

Es calcula amb la conductivitat pero esta
expressada en quantitat de solut per litre
(mg/l), mesura molt més Uutil.

Alcalinitat total

També anomenada duresa, ens indica la
concentracié en carbonats i bicarbonats
que té l'aigua. Popularment es coneix
com la cal¢ de l'aigua.

pH
Indica I'acidesa o basicitat d’'una aigua.

Clorurs

Déna informacié de la quantitat d’'ions
clorur presents en una aigua. Les aigles
dolces en conten pocs, excepte les
que discorren per conques salines o les
contaminades.

Sodi
Mostra els nivells de sodi que conté I'aigua
analitzada.

Potassi

Indica els nivells de potassi en l'aigua.
El potassi és un element que es troba en
molt poca quantitat en I'aigua dolga, per
aixd no en trobem gaire en les aigles
analitzades.

Calci

Déna informacié de la quantitat de
calci en laigua. Generalment la seva
concentracio esta en relacié directa amb

32



33

la dels carbonats.

Magnesi
Mostra els nivells de magnesi que conté
l'aigua analitzada.

Nitrats
Ddna informacié dels nitrats presents en
laigua.

Nitrits

Indica la preséncia d’ions nitrits en l'aigua.
Una aigua amb preséncia de nitrits
generalment esta contaminada.

Sulfurs
Mostra els nivells de sulfurs que contenen
les fonts analitzades.

Sulfats
Indica la quantitat d'ions sulfat en una
aigua.

Ferro

Déna informacié de la quantitat de ferro
en l'aigua, indica la presénci de minerals
ferruginosos per la zona on transcoérrer
aquifer.

RESULTATS

Composicié quimica de laigua de
les fonts

Font del Planell Gran: aquesta és una font
de mineralitzacié molt debil i molt constant.
Té una temperatura molt baixa i també té
una quantitat de soluts molt baixa.

Font del Forn de la Pega: aquesta també
és de mineralitzacié molt débil i bastant
constant. Té temperatures baixes per
l'alcaria on es troba.

Font de Sant Marti: aquesta és de
mineralitzacié debil i la més constant.
Brolla a temperatures baixes tot I'any, €s
coneguda per aquest tret.

Font del Ferro (Toirigo): aquesta font, tot |
estar datada com font del Ferro, en cap de
les analisis no he trobat aquest element.
Es una font de mineralitzacié débil o molt
debil.

Font de la Tartera: t¢ una quantitat de
sulfurs elevada (és sulfurosa), un pH
clarament basic, una temperatura molt
elevada i uns canvis molt diferenciats en
algunes variables.

Font del Bou: aquesta font també té la
temperatura elevada i trobem canvis
bruscos entre la primavera i la tardor,
pero totes la variables canvien amb una
proporcié semblant.
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Font Titus Il: aquesta font és molt semblant
a l'anterior i també té la temperatura
elevada i també presenta els canvis
bruscos entre primavera i tardor.

Font de Santa Lldcia: aquesta és una font
també sulfurosa, amb una temperatura
elevada i una concentracié de sulfats
també alta.

Font Avellaner: aquesta font, situada
també a Caldes de Bof com les 4 anteriors,
no té cap peculiaritat especial a part de
tenir una temperatura elevada.

Font del Ferro (la Farga): aquesta font és
ferruginosa. A part de contenir ferro, té una
alcalinitat alta i també una concentracié
de calci alta.

CONCLUSIONS

Font de Boi: aquesta és una font de
mineralitzacié forta, i amb una certa
constancia. Té una concentracio elevada i
en una de les analisis s’hi va trobar traces
de nitrits.

fFont de I'Aspedana: aquesta font poc
coneguda té una concentracié de calci
i carbonats elevada. Per aquest fet en
el lloc on brolla s’hi forma pedra tosca.

Font de Durro: aquesta font no té cap
tret important a destacar, és una font de
mineralitzacio lleugera i és constant en el
temps.

Resultats per variables

Les variables analitzades de cada font
estant expressats en forma de grafica
facilitant la comparacio entre les diferents
fonts i els dos periodes de mostratge.

Conclusio comparativa

A partir dels resultats obtinguts, la
informacio trobada i el mapa geologic
les fonts s’han agrupat en: termals,
granitiques i metamorfiques. Aquesta
agrupacioé recull una comparacié entre
els grups i les fonts per separat.

Conclusié general

La varietat de fonts de la Vall de Boi
€s molt gran, igual que la diversitat de
substrats geologics que determinen
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les caracteristiques dels aquifers que
circulen per aquests substrats. Hem
pogut comprovar que, si no totes les
caracteristiques, moltes d’elles estan
directamentlligadesalsubstratgeologic.
D’aquesta manera podem saber per on
transcorrer aproximadament un aquifer,
analitzant la seva aigua i contrastant
els resultats amb un mapa geologic
o simplement quins substrats toquen
'aquifer, sempre i quan no estigui
contaminat.
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La importancia que tenen les fonts sobre
'entorniles nostres vides és molt gran, per
aixd és necessari estudiar-les, controlar-
les i protegir-les. La bona salut d'un
aquifer significa bona salut de la zona on
esta present. Per aixo seria convenient un
estudi exhaustiu de les fonts de la zona
per continuar la feina feta i d’aquesta
manera coneixer molt millor la zona on
vivim, i també tenir catalogades totes les
fonts de la conca i prendre consciéncia
de la importancia d’aquest bé natural tan
preuat i poc conegut.

Al final crec que s’han assolit els objectius
satisfactoriament. Perd hi ha algunes

FONTS D’INFORMACIO

coses a millorar i que seria bo tenir en
compte per a treballs posteriors. Per
exemple, es podria millorar I'organitzacio
i planificacié dels mostratges, perqué els
resultats fossin més fiables i per precisar
més en les conclusions. Seria necessari
fer 3 analitiques i aixi s’'aconseguirien més
resultats i més dades a contrastar, cosa
que facilitaria notablement ['elaboracio
de les conclusions. També s’hauria de
procurar guardar les mostres després
d’haver fet les analisis perque ajudaria
al fet que si es trobés un resultat dubtés
es poguessin tornar a fer les analisis per
descartar una possible errada en l'analisi
o en el calcul.
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L a bici-moto,

poroyecto de construccion de un vehiculo hibrido

INTRODUCCION

MOTIVACION

He realizado este proyecto porque desde pequefioc me han
gustado las motos y queria tener una; como no me la compra-
ban, pensaba en fabricarme mi propia moto con piezas viejas,
cuando veia un motor me imaginaba lo que haria con él si fuera
mio. Ahora, aprovechando que tengo que hacer un trabajo du-
rante dos afnos y que dispongo de los medios necesarios para
realizarlo, me he propuesto este reto. Un reto que supone a
Su vez un estimulo a la imaginacion y a la capacidad inventiva
y técnica necesarias para poder crear un vehiculo innovador,
anico.

OBJETIVOS

El objetivo fundamental del proyecto es aprovechar una moto
(Peugeot Fox) y una bici (Scott) que se encuentran en mal es-
tado de conservacion, para hacer un hibrido entre ellas, que tu-
viera un rendimiento superior al de la moto cuando era nueva.
Una mejora del rendimiento implica un aumento de la velocidad
y de la aceleracion. Ademas ha de poder circular sin ningun
riesgo, tanto para el piloto como para los demas usuarios de las
vias por las que circulara.

Eltrabajo tiene una introduccion tedrica definiendo la motocicleta
y Sus partes que sirve para entender mejor el resto del proyecto
que es de caracter practico en su totalidad.

La bici-moto:  proyecto de construccion de un vehiculo hibrido
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Para realizar el proyecto se ha tenido
en cuenta la siguiente metodologia:
en primer lugar, elegir un disefo que
sirva de base para iniciar el proceso de
construccion. En segundo lugar, se
realiza la construccion del prototipo
comenzando por fabricar el chasis o
estructuray posteriormente se le afladen
los demas elementos necesarios.
Durante el proceso de construccion

ESTADO INICIAL DE LA MOTO
Y DE LA BICI

La moto

Se compré de tercera mano hace dos
anos y actualmente se encontraba
inservible debido al uso y abuso
que he hecho de ella conduciéndola
por terrenos no adecuados a sus
caracteristicas.

La bici

La heredé de mis primos cuando tenia
6 anos y en la actualidad se encontraba
en unas condiciones precarias y no
podia ser utilizada.

PROCESO DE

CONSTRUCCION

La primera pieza a fabricar es el chasis,
sobre el cual irdn unidas las demas
piezas.

se anotan los resultados que se van
obteniendo y se realizan fotos de todo
el proceso. En tercer lugar, una vez
construido, se realizan las pruebas para
obtener las nuevas caracteristicas que
ofrece la bici-moto. Posteriormente, se
compararan paraanalizar las diferencias
existentes entre el resultado final o bici-
moto y el resultado inicial 0 moto.

Chasis
La parte delantera corresponde a la
bici.

La parte trasera a la moto.

Primero seran trabajadas por separado
y méas adelante se uniran y formaran un
Unico chasis.

Diseno

Se planifica la manera de actuar en
vistas a un resultado final. Se hacen
varios posibles disefios o dibujos
de cémo tiene que quedar una vez
construida la bici-moto y se elige el
que mejor se adapte al proyecto que se
quiere realizar. Una vez seleccionado el
disefo a seguir, ya se puede comenzar
a trabajar sobre los dos vehiculos.
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Preparacion de la bici

Siguiendo las medidas establecidas
en el disefio se marcan los puntos por
donde se ha de cortar y a continuacion
se corta.

El problema es que la seccion de las
barras de la bicies muy delgada por este
motivo se debe reforzar para que sea
mucho mas resistente y también para
facilitar la soldadura. Para solucionarlo
la mejor manera es introducir por el
tubo una barra de hierro macizo que
tenga el mismo diametro exterior que
diametro interior tiene el tubo del cuadro
de la bici. Una vez introducida la barra
maciza, se suelda para que queden las
dos piezas totalmente unidas.

Preparacion de la moto

Se corta el chasis de la moto acorde
con el disefio y se le extraen todos los
elementos sobrantes como el asiento y
los plasticos.

La parte de la moto no necesita ser
reforzada porqué la seccion es lo
suficientemente amplia y resistente.

Unidn de la parte delantera (bici) y
de la parte trasera (moto)

Una vez se han obtenido las dos partes
que forman la bici-moto, se unen de tal
manera que se obtenga un Unico chasis
solido y resistente.

Realizarlauniénentrelas dos estructuras
requiere otra estructura auxiliar de

La bici-moto: proyecto de construccion de un vehiculo hibrido

hierros que se ha obtenido previamente.
La estructura auxiliar permite encajar
la parte de la bici perfectamente en
la moto y que el conjunto tenga unas
caracteristicas de fortaleza, separacion
entre ejes y altura idoneas.

Se coloca la parte de la bici y la
parte trasera de la moto alineadas
y a continuacion se sueldan con la
soldadura por arco voltaico. De los
diferentes tipos de soldaduras la de
arco voltaico es la que proporciona una
unién mas resistente.

En primer lugar se suelda la estructura
auxiliar con el chasis de la bici. Después
se introduce una parte de la estructura
auxiliar en el interior del chasis de la
moto (para aumentar la resistencia) y
se sueldan las dos piezas.

Para acabar de reforzar se afiade una
pieza de hierro en forma de U que une
el tubo inferior de la bici con el resto del
chasis.

Construccion, instalacion y defi-
nicion de componentes

Algunos elementos requieren de una
construccion antes de ser instalados
y otros ya pueden ser instalados
directamente sin necesidad de ser
retocados.

Asiento

Para su construccion se utiliza el antiguo
asiento de la moto al que previamente
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se le ha separado la espuma del
plastico. El plastico obtenido se corta y
se agujerea para que luego ajuste bien
en la moto. Es instalado con de unos
tornillos que lo sujetan al chasis.

Depdsitos

Para su fabricacion se requieren dos
botellas de agua de 1,5L y unos tubos
de gotero como conducto por el cual
introducir la gasolina de los depdsitos
al carburador.

Paraelmontaje, seagujereanlostapones
de las botellas y se les introducen las
puntas de los tubos de gotero. Se sella
la union de tal forma que no gotee
gasolina, para realizarla se utiliza un
material de sellado que sea resistente a
esta como la cola termofusible.

Se hace un agujero en la base de cada
botella lo suficientemente grande como
para poder introducir la gasolina con
facilidad.

Una vez hechos los pasos anteriores,
se enrosca el tapon ( ya con el tubo) a
la botella y posteriormente se instalan
enganchados con unas correas a la
parte trasera del asiento.

Acelerador

Se coloca en la parte derecha del
manillar. Esta sacado de la antigua
moto y adaptado al nuevo manillar para
que funcione adecuadamente.

Maneta de freno

Colocado en la parte izquierda del
manillar, es un sistema XTR que frena la
rueda delantera. Este sistema de frenada
se compro debido a que no se disponia
de buenos frenos para instalar.

Palanca de arranque

Situada en un lado del motor, sirve para
arrancar el motor de forma mecanica
utilizando la fuerza de una patada.

Pulsador de encendido y apagado

Se instala en el manillar. Se utiliza para
detener la moto, una vez encendido el
motor basta con pulsarlo para que se
apague.

Cuentakilometros electrénico

Se instala poniendo una de las partes
que es metalica en un radio de la bici, el
sensor en la horquilla y el componente
electronico en el manillar. Sera muy Util
para extraer datos ya que se puede
seleccionar varias posiciones en las
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que marca la velocidad instantanea, la
velocidad media, kilbmetros realizados
en ese dia, kilébmetros totales,
cronémetro y cuenta atras.

Acabado final y pintura

Antes de dar por concluido el proceso
de construccion se ha de observar si
todo esta correctamente. Se pulen las
soldaduras, algunos cantos cortantes
y se limpia toda la superficie dejandola
lista para ser pintada.

La pintura ha de tener caracteristicas
diferentes segun la zona sobre la cual
sera aplicada. El color es a eleccion
propia y en este caso se ha elegido
negro brillante para la mayor parte de la
bici-moto a excepcion de transmision y
motor y blanco brillante para las llantas.

HERRAMIENTAS Y MAQUINAS

A continuacién se nombran las
maquinas y herramientas que han sido
utilizadas en alguna de las fases del
proceso de construccion.

Herramientas

Llaves fijas, llave inglesa, llaves allén,
destornilladores de estrella y llanos,
martillo, cortafrios, tijeras, tenazas,
gato, pincel, palillos, cerillas, sierras
para hierro, punzon, lija, raspa, barrian,
regla, alicate universal, alicate pela
cables y alicate de punta redonda
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Maquinas
Méaquina de soldar, pistola de cola
termofusible, taladro y lijadora.

PRUEBAS

A continuacion se realizaran una serie de
pruebas que serviran para obtener las
nuevas caracteristicas que tiene la bici-
moto. Para su realizacion es necesario
la utilizacion de un cuenta kildmetros, un
cronémetro, un metro y un transportador
de angulos.

Velocidad media

Es la variacién de la posicion respecto
del tiempo. Se ha utilizado un cuenta-
kilbmetros y un cronémetro para poder
obtener la velocidad media. En un
recorrido de 30 Km. que tiene subidas,
bajadasyllanos, se cronometraeltiempo
en recorrer esta distancia, aplicando
después la siguiente férmula:

H- A
T-Ts

Vm =
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Velocidad punta

Es el momento en que la velocidad
instantanea es mayor. El cuenta-
kilbmetros se realiza esta operacion
instantaneamente y marca en tiempo
real la velocidad instantanea.

Aceleracion media
La aceleracion es la variacion de la
velocidad respecto del tiempo.

Distancia de frenado

Se mide con un metro la distancia que
hay entre el punto en que se empieza
a frenar hasta el punto en que la moto
se detiene completamente. Se realizan
en varias circunstancias posibles y a
velocidades variables.

Paso por curva

Como la posicion del conductor esta
muy cerca del suelo, la distancia entre
ejes es corta y el diametro de la rueda
delantera es pequefio, se puede hacer
un paso por curva bastante rapido.

Inclinacion maxima en paso por curva
Es la inclinacion mayor que se puede
tomar una curva sin que ello conlleve
un riesgo.

Se puede calcular haciendo una foto
cuando la moto se encuentra tomando
una curva con la maxima inclinacién
posible, y después con un transportador
de angulos midiendo el angulo que
forma la moto con la vertical

Consumo medio

Se calcula llenando los depdsitos por
ejemplo con 1L y después se conduce
la moto todos los kilémetros que puedas
hasta que se acabe la gasolina. Con un
litro se hacen 30Km por una carretera
que tenia tanto subidas como bajadas,
para que salga un resultado real.

Estabilidad

Tiene una buena estabilidad ya que las
ruedas estan bien alineadas, el peso
esta repartido correctamente entre
los dos lados y entre la parte trasera
y delantera, se bascula mas peso en
la parte trasera ya que interesa para
una mejor traccion. La bici-moto lleva
amortiguador trasero que mejora
mucho el agarre de la rueda trasera y

la estabilidad.
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Manejabilidad

Como tiene una buena estabilidad vy
poco peso la hacen muy manejable,
pero tiene el inconveniente de que se
carga mucho peso sobre los brazos
debido a la posicion del conductor y
esto dificulta el manejo del manillar. Los
brazos se cansan mucho, sobretodo
al frenar, cuando tienes que soportar
practicamente todo tu peso y parte del
de la moto.

Aerodinamica

Es muy aerodinamica. Pero no se puede
calcular la mejora porque se necesitaria
un tunel de viento para ello.

La bici-moto: proyecto de construccion de un vehiculo hibrido

Comodidad

La espalda se tiene que curvar mucho
y las piernas tienen que estar muy
encogidas. La posicion de conduccion
no es comoda y si conduces mucho
tiempo sin descansar te puede llegar
a doler la espalda y las piernas se te
duermen. La gran fuerza que soportan
los brazos también perjudica la
comodidad y hace que tengas que estar
en buena forma fisica para conducirla.

COMPARATIVA

La bici-moto ha mejorado en velocidad
media, velocidad punta, aceleracion,
peso,consumomedioyenaerodinamica.
Sin embargo, ha empeorado en frenada
y en manejabilidad.
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El desarrollo de este proyecto ha sido
estimulante y me ha motivado a buscar
soluciones a las dificultades que he
encontrado en su desarrollo.

A nivel personal me siento satisfecho
con el resultado obtenido. Deseo que
todos aquellos que tengan acceso a
este proyecto les resulte interesante y
de facil comprension.

CONCLUSIONES INICIALES
Se ha conseguido construir la bici-moto
con materiales reciclados.

Minimo coste en su fabricacion.

Aungue no se encontraba dentro de
los objetivos, se ha reducido el peso en
un 26,6%, reducciéon que a resultado
muy beneficiosa para mejorar su
manejabilidad, reducir el consumo,
aumentar la velocidad media, la
velocidad punta y la aceleracion.

Se ha producido una considerable
mejora en la aerodindmica que junto
con la reduccion de peso ha ayudado
a incrementar la velocidad media en
un 21,95%, la velocidad punta en
un 18,95%, y se ha incrementado
ligeramente la  aceleracion  en
comparacion con la moto.

La mejora en la aerodinamica y la
reduccion de peso han contribuido
a una reduccion en el consumo de
carburante.

La bici-moto resulta menos contami-
nante al disminuir el consumo y por lo
tanto reducir la emision de gases a la
atmosfera.

Por motivos de seguridad (el freno
trasero no se ha podido instalar y el
neumatico delantero es de bicicleta)
no es apta para circular a velocidades
elevadas.

A medida que se ha ido realizando
el proyecto se podia intuir que el
resultado serfia muy positivo, sobretodo
observandolagranmejoraaerodinamica
que se habia realizado.

En un futuro se podria intentar solucio-
nar el problema de los frenos llevando la
bici-moto a un taller para la instalacion
del freno trasero y se le podria
cambiar el neumatico delantero por
uno de motocicleta solucionando asi
los problemas que tiene actualmente
de circulacion. Aun haciendo estos
cambios la bici-moto tendria que pasar
unas pruebas en un taller especializado
para obtener la homologacion. Si se
consiguiera la homologacion que es
muy rigurosa ya se podria circular por
carretera con ella legalmente.
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Blender,
introduccio al 3D

INTRODUCCIO

La informatica i la multimédia sempre m’han fascinat, i 'animacio
3D és un tema que ho engloba tot, és un tema que sempre m'ha
inquietat i el trobo molt interessant no tan sols per la vessant
dels films sind també en I'arquitectura i en I'ajuda de disseny de
productes, automobils, etc.

L'eleccié de Blender en comptes del faméds 3dsMax o el Maya
va ser perque Blender és de software lliure, gratuit i de mida
realment petita comparat amb altres. A més a més Blender és
compatible amb totes les versions de Windows, Mac OS X,
Linux, Solaris..., d’'aguesta manera m’assegurava tenir fiabilitat
absoluta elegis el sistema operatiu que elegis.

Lametodologia d’aprenentatge que vaig seguir va ser basicament
de tutorials via Internet. Malgrat les dificultats de l'idioma, amb
I'ajut del meu tutor César Bosch vam aconseguir trobar-ne alguns
en castella i facilitar-ne I'aprenentatge.

Després de tota I'etapa d'aprenentatge i recerca sobre Blender,
va venir la part de desenvolupar el treball.

Per transmetre tots els coneixements que vaig adquirir, vaig
creure que la millor manera era mitjangant tutorials, d’aquesta
manera el treball era molt més entenedor i a la vegada util per a
'aprenentatge de tot aquell que volia fer-ne Us.

En saber la gran importancia d’avui en dia sobre les TIC, vaig
decidir presentar el treball en format pagina web combinat amb
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videotutorials per assegurar I'aprene-
ntatge de l'alumne d'una manera
precisa i entenedora. A més a més al
comengcament de cada tutorial faig la
pregunta de “que Aprendrem?” On faig
un petit resum de la practica per facilitar
l'interés de I'aprenent.

DESCRIPCIO

Amb aquestarecercapreteniaaconseguir
uns coneixements sobre I'animacié 3D |
fer un treball d’'un tema innovador amb
mescla de teoria i practica, posant-ho
en practica en una série de tutorials des
d’un nivell d’iniciat fins a 'avancat.
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El treball consta de wvuit tutorials
presentats en format de pagina web
perd amb un suport en paper, el format
original €s htm. Per tant, en ser en format
de pagina web, I'espai esta replet de
links, descarregues... La pagina web

amb colors perceptibles facilment per
la vista. La major part de la pagina és
negre sobre taronja.

Mitjancant fotografies i videos, i amb
uns colors no gaire foscos, I'alumne/a

esta organitzada en un entorn clar, ja té una predisposicié vers Blender,

ACLE

Descarreqgat la versio
2.46

|Links dinterés

0.- Porfada

1.-Caracteristiques

2.-Vistes,camera | lium

3.-Alegir figures

Blender es un programa de lliure distribucié que s'utilitza per modelar | animar en 3D. Pots
descarregar-te la Gltima versid de Blender gratuitament en la seva pagina oficial o la versié 2.46 per
'Windows en I'enllag que tens a 'esquerra. Recomano utilitzar la versid 2.46 per tal de no portar confusions
a I'hora de fer els tutorials.

La pantalla inicial de Blender és inusual { poc intultiva, Blender es caracteritza per tenir molts keycodes
(s'utilitza molt més el teclat que el ratoli), per aixd recomano descarregar-se aquest fitxer (am on pots
trobar tots els keycodes de Blender.

escarrega els keycodes]
La llengua utilitzada és I'anglés, hi han opcions per canviar-la perd la traduccid és nefasta, aixd no implica

tenir un alt nivell d’anglés ja que moltes de les paraules seran traduides en aquest tutorial. El programa té
[dues barres d'eines; una en la part superior i l'altra en la part inferior, nosaltres utilitzarem la inferior ja

4.-Modelat basic
-Préctica 4.1"Game Boy”

-Prachica 4.2 Helicdpler”

5.-Texturitzacié

&.-Modelat avancat
-Practica 6.1” Modelal
d'una figura™

-Practica 6.2 "Modelat
d'un personalge

7.-Animacié simole

que la superior simplement és per guardar els documents com en qualsevol altre programa. [Per guardar
un document fes clic a File>Save i guarda a la carpeta desitjada.]

Una altra caracteristica de Blender que surt del coml amb els altres programes es que no fa copies de
seguretat ni tampoc avisa al tancar el programa, aixé vol dir que si tanques el projecte sense guardar-lo
abans, se't eliminara.

Al ser un programa per fer 3D, es treballa sobre els tres eixos de coordenades; X, Y. Z { algat.planta i gerﬂl
(també anomenat sistema axonomeétric i digdric. utilitzat en dibuix técnic). Moltes vegacdes els eixos X.Y.Z
els podem trobar diferents, perd en Blender sempre corresponen a:

X - Amplada; Y- Profunditat ; Z- Altura
[Requisits bisics per realitzar els tutorials:]

Ratoli amb rodeta (mouse amb scroll)
Sistema Operatiu: Windows

Versio 2.46 de Blender.

Tenir cert nivell de catala.

Flash Player (per poder veure els videos

.
.
.
.
» Si vols veure els tutorials en la lletra original necessitaras la Century Gothic
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i aixdo també és el que interessava en
el meu treball de recerca, aconseguir
ensenyar perd d’una manera subtil, no
massa pesada pero eficac.

Per facilitar l'assoliment dels conei-
xements, algun dels tutorials esta
subdividit en d’altres, com per exemple
els de major dificultat, d’aquesta manera
m’assegurava la comprensio del temaino
produir unes practiqgues massa llargues.

DIVISIO TREBALL

Les caracteristiques /
introduccié a Blender

El primer apartat del treball presenta
Blender a Ilaprenent/alumne, basica-
ment és una introduccio, una publicitat
vers el programa i vers els tutorials.

El llenguatge que utilitzo intenta ser clar
i directe. Abans que res, un link directe
els ajuda a descarregar-se el programa
i mitiancant unes quantes pistes ja el
tenen instal-lat i preparat per utilitzar en
el seu escriptori.

Explico els “pros” i “contres” de la
utilitzacié de Blender i les facilitats que
tindran si utilitzen el meu tutorial, intento
situar I'alumne/a en un altre context
diferent al de qualsevol altre programa
tenint en compte que no ha sentit mai a
parlar de Blender. D'una manera subtil
endinso I'alumne/a a l'animacio en tres
dimensions, intentant que sigui el més
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dinamic possible. Per ultim, recordar
sempre els requisits basics per realitzar
els tutorials com per exemple un mouse
amb scroll, etc.

“Situacié de les diferents vistes. Camera
i llum. Keycodes principals” explico els
principals keycodes, és dir, la relacio
teclat-Blender i tots els seus trucs. Aquest
pas és important abans d’endinsar-se en
els altres tutorials ja que Blender utilitza
fonamentalment el teclat i per tant, sense
aquest Us i coneixement I'alumne/a no
podria continuar amb el programa.

En aquesta practica també explico
els moviments basics de les cameres
i objectes de la interfase. La rotacio,
com seleccionar o no objectes i certs
punts, les variants de les llums, les
diferents vistes en Blender (planta, alcat
i perfil) i com distribuir-se entre elles sén
conceptes claus en Blender.

Figures i renderitzat

En la tercera practica s’ensenya com
crear o afegir figures, entre elles, les més
comunes son les figures geometriques;
aquest procés no es gaire complicat
ja que algunes d'aquestes figures ja
estan pre-instal-lades a Blender. Moltes
d’aquestes figures geometriques es fan
amb I'Us de la tecla de I'espai, per tant,
€s una manera senzilla de comencar a
aprendre amb Blender. A més a més,
per acabar la practica s’expliquen els
diversos modes de Blender: Object
Mode, Scupt Mode, Edit Mode, Weight
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Paint, Texture Paint, Vertex Paint. Aquests
modes ens ajudaran més endavant a
produir diversos efectes en I'objecte
desitjat, perd, en aquesta practica
utilitzem I'Object Mode i I'Edit Mode.
L'Object Mode que ens tractara els
COSSO0S en global, sense vertexs, com per
exemple seleccionar un objecte i moure’l
o rotar-lo i 'Edit Mode en canvi, que
aprofundeix més, selecciona punt per
punt, d’'aquesta manera en lloc de rotar,
moure O escalar I'objecte en general,
rotaras, mouras o escalaras un punt o
diversos punts de l'objecte. Edit Mode
sera molt util sobretot en el modelatge
de cares o personatges, pero també és
eficag en objectes o en qualsevol tipus
d’elements. En seleccionar punt per punt
el nivell de detall és molt més perfecte
que no en modificar I'objecte en global
com podriem fer en Object Mode.

Modelat

En la quarta practica es duu a terme
el modelat basic. Aquesta practica
esta subdividida en dos tutorials; un
dels tutorials es basa a crear una de
les antigues Game Boy. En aquesta
practica s’aprén a modelar partint de
figures geometriques, aixi modelarem
el que en l"anterior practica hem afegit.
Basicament es modela a partir dels tres
eixos principals (x,y,z). A més a més
s'utilitza I'eina “Set Smooth” i “Bevel” que
determinen un modelatge clau a I'hora
de fer objectes, edificis o personatges.
Set Smooth proporciona una textura
suau, sense vertexs marcats. Bevel

arrodoneix els vertex, (com una llima en
el mon real).

En fer la practica amb un objectiu
clau (crear la Game Boy) s'incentiva
alumne/a, ja que aixi té un projecte per
a dur a terme, una meta. La Game Boy
€s un objecte senzill que ens ajudara a
practicar amb les eines de Set Smooth |
Bevel. Adiferenciade lesaltres practiques
aquesta s'endinsa més en Blender, ja
comencem a veure eines especifiques
del programa que sén més secundaries,
perd no de menys importancia ni de
menys utilitat.

Comjahedit, lapractica de modelat basic
esta subdividida, el segon tutorial €s un
tutorial basat en les Corbes Bezier. A partir
de les Corbes Bezier aconseguirem un
modelatge de les aspes d’un helicopter;
aquesttipus de modelatge s’utilitzatambé
en [larquitectura de [lautomobilisme
o dedificis, per tant és una manera
interessant de comencar a aprendre mes
sobre aquestes corbes simplement fent
unes aspes d’un helicopter.

Texturitzat

En la cinquena practica es duu a
terme la texturitzacié. Com ja diu la
paraula texturitzar ens ajudara a donar-
li una textura a l'element/objecte. La
texturitzaci6 és un procés clau en
I'animacio en tres dimensions, sense una
bona texturitzacio I'objecte o personatge
perd certesa i s'allunya del que seria en
la realitat.
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Dintre de texturitzacié englobem els colors,
la propietat del material (més, o menys
reflectant) que aixd a la vegada també
ens influira en la llum, i finalment la textura
d'aquell material (amb més o menys
pel, més o menys sensacié de suavitat,
duresa...).

Enaquesta practicas’apren atexturitzarun
donut. Li donarem textura caramel-litzada
i l'alumne/a podra triar si el vol fer de
xocolata, blanca, negraodel que ell vulgui.
Aquesta practica comenca a donar-li més
libertat d’eleccid6 a lalumne, d’aquesta
manera ell se sentira més a gust encara
amb el programa i veura que és capac de
fer sense una ajuda clara i pautada, a més
a més és una practica amb uns resultats
molt visuals que et fan sentir satisfet amb
el que estas creant sense tenir un nivell
gaire elevat de coneixements del 3D.
Aquesta practica té també alguns punts
de modelatge que, podrem aprofitar del
tutorial de I'helicopter.

La practica té com a objectiu aconseguir
un resultat el més realista possible, tant en
modelatge com en colors, llum i textura.

Modelat avancat

La sisena practica tracta sobre el
modelat avancat. A diferéncia de la
quarta practica, l'alumne/a passa de
modelar un objecte qualsevol a una cara
O un personatge. Aquesta practica esta
subdividida; el primer tutorial modela
una cara d’'un personatge, i el segon el
cos del personatge.
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En el primer tutorial modelem els
ulls, extruim la boca, afegim alguns
modificadors per tal de poder animar-la
més tard. Aquest modelatge intenta ser
senzill i esquematic, per aixd una part
d’aquest és modelar les antenes del
personatge. Modelar unes antenes és
senzill i rapid, amb bons resultats que
satisfaran l'alumne/a, de manera que
se senti a gust amb el que esta fent i el
motivara per seguir amb els tutorials. Es
clar, que en aquests darrers tutorials la
texturitzacio ja hi esta inclosa, I'alumne/a
pertatn, haurad’haver passatper|'anterior
tutorial per assolir els coneixements ja
que si no no podra superar aquest.

En la sisena practica ja no es recorda la
texturitzacié perqué es considera que
I'alumne/a ja té un nivell suficient com per
a portar a terme una texturitzacié intuitiva
i sense cap tipus d’ajuda.

En el segon tutorial modelarem el cos
del personatge mitjancant I'ajuda d'una
imatge de fons. Aguesta imatge ens
servira, per dir-ho d’alguna manera de
plantilla, a partir d’aquesta evolucionarem
la imatge de dos dimensions a ftres,
és a dir, en volum. Lalumne/a, a més
d’aprendre els processos de modelatge
també adquireix vocabulari  dintre
d’aquest ambit, com per exemple la
rotoscopa.

En acabar aquesta practica obtindrem

un personatge que en les seguents
practiqgues aprendrem a animar. La
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diferencia també d’aquest tutorial és
que la textura final és de fusta, hi ha una
petita explicacié de com poder arribar
a donar textura de fusta al personatge i
que quedi el més realista possible.

La seguent part del treball és I'animacio
simple, l'alumne/a aprén a fer la seva
primera animacié a partir de corbes
d’interpolacio IPO (Inter Polation Curves).
Per fer una animacio simple amb el millor
que es pot comencar és amb un objecte
que faci moviment circular, per exemple
les aspes d'un helicopter. Doncs, en
aquesta practica animem les aspes que
ja teniem de la practica de I'helicopter.

Animar té la seva complicacio i el que
ens interessa en aquest tutorial és que
lalumne aprengui a animar ja que el
modelatge i la texturitzacid representa
que ja s’ha apres, per tant només ens
centrem amb l'animacié i recuperem
I'helicopter que ja haviem fet servir
anteriorment.

Per ultim I'animacié complexa. Aquesta
darrerapractica és la que té més extensio,
fins i tot subdividint-la en dos tutorials
I’extensio és llarga ja que és impossible
d’escurcar perque probablement és un
dels processos més llargs vers 'animacio

3D i per tant també més dificultosos de
fer entendre.

El procés d’animacio no és dificultds de
per si, sind que és llarg. Una vegada
lalumne li hagi agafat el truc, el procés
d’animar i resultara fins i tot més facil
que el de modelar.

Per modelar es requereix paciencia,
dedicacio, temps, en canvi 'animacio és
més rapida perd mes enrevessada.

El primer tutorial té el nom d” “Animacié
d’'un personatge”. Com jaindica el titol del
tutorial, s’apren a animar un personatge
amb tot el seu esquelet intern i extern.
El procés de creacio del personatge €s
més realista del que sembla, per crear
el personatge hem de tenir en compte
gue sense esquelet intern no podra ser
animat, per tant, primer que res es crea
un esquelet intern (armature) que vindria

Insert Key
Loc
Rot

LocRotScale

Avail
Meeded
YisualLoc
YisualRot
YisualLocRot
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a ser els 0ss0s, i després s’associa cada
o0s amb cada muscul (malla).

El segon tutorial d’aquesta practica
és “L’animacié d’'una cara”. En aquest
tutorial no ens centrem tant en el cos,
sind que intentem donar-li expressions
naturals al personatge deixant de banda
la resta, pero, perfeccionant les petites
animacions de la cara, com el moviment
dels llavis, ulls etc. Aquesta cara
I'aprofitarem de I'anterior modelatge, per
tant solament ens haurem de centrar en
animacié i no pas en la texturitzacio o
modelatge.

CONCLUSIONS

Reiterant I'anterior, modelar les antenes
es fa d’una manera intuitiva i amb bons
resultats per comencar, d’aquesta mane-
ra passa el mateix amb l'animacio. En
'animar les antenes podem donar-los
una elasticitat exagerada, fer-les rigides,
donar moviments més suaus, etc, per
tant, practiquem amb els diversos
tipus d’animacions amb unes simples
antenes.

Durant aquest periode de gairebé un
any emprat en el treball de recerca, he
adquirit molts coneixements vers el 3D i
tot el mon dels mothion graphics.

En ser una iniciada en Blender m’han
sorgit multitud de problemes; el principal
era el llenguatge, totes les explicacions,
pagines web i tutorials estan en anglés,
xines... el castella és insuficient i el catala
inexistent.

Un altre problema que vaig tenir és que
Blender és molt poc intuitiu, aquest fet
em feia seguir un progrés costos i pesat
a'hora de I'aprenentatge sense fruits fins
fa pocs mesos.

El treball que he ealitzat té¢ hores

Blender: introducci6 al 3D

invertides aparentment inexistents, hores
de recerca en la xarxa per trobar ajuts de
qualsevoltipus, durantmesos el treball ha
estat'esfor¢ d’aprendre un nou programa
de manera autodidacta fins al punt de
tenir un cert nivell per poder exposar
els meus coneixements en tutorials.
El meu objectiu era fer un curs sobre
Blender. Aparentment realitzar els
tutorials semblava bastant senzill, perd
s’ha de tenir cura de molts aspectes;
ser clar i precis en les explicacions pero
a I'hora que no sigui feixuc per al que
esta aprenent, acompanyar els tutorials
amb I'ajut d’'imatges i videos, elaborar
una pagina web amb una combinacio
adequada de colors, tenir en compte el
tipus de lletra utilitzada...
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L’estructura del tutorials és dun
aprenentatge progressiu, on [l'alumne
podra adquirir uns coneixements molt
amplis del 3D; des de com afegir un
objecte fins a una animacié completa
passant per les caracteristiques

FONTS D’INFORMACIO

principals de Blender, les vistes i els
seus eixos, la texturitzacio i el modelat.
Per a mi, aquest és el mén del 3D,
crear, dissenyar, construir elements
i personatges imaginaris i tot el que
implica.
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ANDAUR,Claudio.
[Pagina web sobre Blender en castella]
www.malefico3d.org

BLENDER, pagina oficial.Descarregues,
tutorials, forums, botiga...

www.blender.org

CHAIRMAN ROOSENDAL,Toon.
BLENDER FOUNDATION [Pagina per
descarregar tot tipus de textures] [en
linia]

www.tellim.com/texture_cd/html/menu.
html”http://www.tellim.com/texture_cd/
html/menui.html

“DIMONI” [Video-tutorial molt interessant
sobre com crear un castell, i en catala!]
“http://video.google.es/videoplay?doci
d=2686568679302367941”http://video.
google.es/videoplay?docid=268656867
9302367941

PENALVER, German.[Tutorialsencastella,
per a iniciats].
http://blender.gulo.org/tutoriales3/
tutindex-3.htm

SPRUIT,Roel Goofster. [Pagina d'obres
creades amb Blender]- [en linia]
http://blenderartists.org

Tutorials per crear I'efecte de pluja [en
linia]

http://feeblemind.tuxfamily.org/dotclear/
index.php/2004/12/24/4-blender-
faire-pleuvoir---making-rain”http://
feeblemind.tuxfamily.org/dotclear/
index.php/2004/12/24/4-blender-faire-
http://feeblemind.tuxfamily.org/dotclear/
index.php/2004/12/24/4-blender-
faire-pleuvoir---making-rain”pleuvoir---
making-rain

[Totes les pagines web han estat
consultades per ultima vegada el 9 de
Gener del 2009].

Lo Consell de Laspaules

Estudio de los documentos del archivo

INTRODUCCION

Mitrabajo de investigacion trata sobre el Consell de Laspadles.
Escogi este tema porque siempre me ha interesado la historia,
sobre todo la historia medieval, y méas siendo de una zona
cercana, el pueblo de mi familia paterna.

Primeramente, enmarqué el Consell dentro de unidades
administrativas mayores, como el Condado de la Ribagorza
o la Corona de Aragoén. Una vez hecho esto, me dediqué al
estudio de los documentos.

La mayoria de los manuscritos se repiten cada poco tiempo,
asi que considerando eso, escogi para mi trabajo los mas
interesantesy de cada uno elaboré unaficha con lainformacion
siguiente: transcripcion, traduccion y un pequefio comentario
que aclara las dudas que puedan surgir al leerlo. Aparte, hay
una ficha que detalla en forma de lista aspectos formales
del texto, como el tipo de soporte o tamano y que incluye un
comentario general, comun a los 26 documentos.

El estudio de los documentos me ha permitido redactar parte
del trabajo, como por ejemplo el proceso de Laspadles o las
funciones de los miembros del Consell, que no podria haber
explicado de otra manera, ya que los documentos son la
Unica fuente directa de informacion relativa al Consell.

Con el tema de la brujeria, en cambio, trabajé al revés.

Primero lei unos cuantos libros y después intenté resumir
toda la informacién que habia encontrado. Decidi hacer

Lo Consell de Laspaules. Estudio de los documentos del archivo
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primero una pequefa introduccion
refiriéndome a las brujas y después
hacer una pequefa historia ordenada
del avance de la persecucion de la
brujeria. Expongo diversos teorias que
intentan explicar de forma racional el
porqué ocurrié todo lo que ocurrié.

El tema principal de este trabajo es
el Consell de Laspaules. Y, dentro de
éste, otro tema muy importante es la
Brujeria en el Consell de Laspaules.

El trabajo esta estructurado en tres
puntos: los dos primeros (Lo Consell
de Laspauls y Brujeria en el Consell de
Laspauls) se corresponden con la parte
tedrica del trabajo, aunque mucha
de la informacion sélo ha podido ser
redactada después de realizar la parte
practica, que es el tercer y Ultimo punto
del trabajo (Documentacion Histdérica).
Ademas, hay dos anexos: el primero
es un documento que corrobora la
informacion redactada en el punto
uno; el segundo son fotografias de los
manuscritos estudiados en el punto
tres.

OBJETIVOS

- Averiguar qué cargos habfa dentro de
la organizacion del municipio.

-Conoceryentenderlavidacotidiana de
los habitantes de ese entonces.

- Conocer la historia de la brujeria e
intentarexponerunaexplicacionracional

del fendbmeno y su persecucion.

- Explicar el proceso contra la brujeria
de Laspadles.

Humanitats i Ciencies Socials

DESCRIPCION

LO CONSELL DE LASPAULS

El Consell de Laspauls era un feudo
independiente, en el que los sefores
feudales eran los sefiores de Alins y de
Rins. Sin embargo, aunque gozase de
unaindependencialegislativa, ejecutiva
y judicial, pertenecia al Condado de
la Ribagorza y debia sus tributos al
Conde.

Los municipios que componian el
Consell eran al menos: Villarue, Vilapla-
na, Alins, Rins, Sentpere (Laspaules),
Suils y Arques, y utilizaba alguno de
sus servicios (molino, etc.) Neril.

Podemos afirmar esto gracias al
hallazgo de los documentos histéricos
encontrados en la parroquia de
Laspaules, todos ellos referentes a
un periodo de tiempo que va desde
mediados del siglo XVI hasta finales
del siglo XVII.

Formaban parte del Consell el Justicia,
los Jurats, el Bayle y el Clabari, entre
otros.

El justicia podria ser considerado
como el cargo mas importante de la
comunidad. Era el responsable de
la administracion de la justicia en
el municipio (participaba en juicios,
proclamaba bandos  prohibitivos,
imponia  penas) aunque estaba

Lo Consell de Laspaules. Estudio de los documentos del archivo

obligado a escuchar y tener en cuenta
en sus decisiones las opiniones de los
Jurats.

Los Jurats eran los delegados
populares que se encargaban del
gobierno del municipio (se ocupaban
del abastecimiento, fijaban los precios
de los alimentos, concedian licencias
para talar arboles, etc.). Se podrian
considerar como los concejales
actuales.

El Bayle era el representante del sefior
del territorio y se ocupaba de las
funciones administrativas (administraba
los bienes y las rentas, publicaba
las ordenes reales, etc.). Se podria
considerar como el alcalde actual.

El Clabari era el funcionario municipal
responsable de la administracion
financiera (era el encargado de pagar
los gastos realizados en nombre del
Consell, de recaudar las rentas del
Consell, etc.).

El Consell de Laspauls se ocupaba
de la administracion de la justicia,
determinaba leyes para el uso racional
de prados y pastos, y administraba lo
que entonces eran servicios publicos:
carniceria, molino, taberna, montana,
vecinales, etc.
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BRUJERIA EN EL CONSELL
DE LASPAULES

Através de losmanuscritos encontrados
en Laspadles, todos ellos relacionados
con el Consell de Laspauls, podemos
afirmar que en esa zona, en 1593 y
1594, se ajusticié por acusaciones de
brujeria a, al menos, 24 mujeres, pero
podrian haber llegado a ser unas 40 o
50 porgue algunos de los nombres son
los mismos y no se sabe con certeza si
eran las mismas mujeres o0 no.

El fendmeno de la brujeria es comun en
numerosas culturas y pueblos, pero su
interpretacion varia significativamente
de unos a otros. En Europa, la
brujeria es asociada con el diablo vy
por ello sufre una dura persecucion.
En Europa, la tortura sélo se empled
después del afo 1484, ano en que
se publicé una bula en la que la
Iglesia apoyaba la persecucion de
personas que practicasen hechicerias,
encantamientos, vuelos, etc. Obligaba
a toda la cristiandad a colaborar y daba
una nueva funcioén a la Inquisicion.

La persecucion contra las brujas en la
Corona de Aragon fue protagonizada
por los tribunales municipales. Los
inquisidores, en territorio de la Corona,
se mostraron moderados a la hora
de reprimir la brujeria. En general, se
mantuvo la teoria del suefio imaginativo
acufiada por San Agustin. Sin embargo,
en lostribunales de los barones, veguers
y bayles se actué con total impunidad.

Esos tribunales estaban presididos por
un bayle (como en el caso del Consell
de Laspaules) o por otro representante
del sefior (en las veguerias, el veguer);
también formaba parte del tribunal
un nuncio que hacia las funciones de
procuradorfiscal;unescribanoonotario,
que tomaba notas del proceso; y, en
algunos casos, abogados, que actuaban
de asesores técnicos del tribunal. Los
vecinos pagaban los elevados gastos, y
los bienes incautados se repartian entre
los funcionarios locales.

En el Consell de Laspaules, como ya
hemos dicho, no se sabe con certeza
el numero exacto de ejecuciones por
brujeria. Existen tres documentos
relacionados con la brujeria: dos son
listas con los nombres de las mujeres
ejecutadas y el otro es una lista de
gastos en la que aparecen, intercalados,
gastos del proceso de brujeria.

Las brujas eran ahorcadas y el lugar
de ejecucion siempre era Sent Roc
(San Roc, actualmente), lo que nos
lleva a pensar que era un castigo
ejemplarizante, ya que es un lugar
elevado que se ve desde la mayoria
de pueblos que formaban parte del
Consell.

Humanitats i Ciencies Socials

DOCUMENTACION HISTORICA

El ano 1989, el parroco de Laspaules,
Domingo Subias Armengol, encontré un
conjunto de documentos manuscritos
del siglo XVI y XVII en el campanario
de la iglesia de Laspaules.

En total, son 121 afos de historia
documentada, de 1546 a 1667, y entre
1.200 y 1.300 manuscritos.

Caracteristicas:
Tipo de soporte: papel de celulosa.

Tamario: 21, 5 cm x 30,5 cm (ancho x
alto). Todos excepto 200 manuscritos
(20.5x 14,5)

Tipo de letra: manuscrita

Detalles: las aguas del papel varian por
grupos de documentos.

Lengua: segun Artur Quintana,
catedratico de la universidad alemana
de Heidelberg, que transcribié todos
los manuscritos, la mayoria de los
documentos estan escritos en catalan
y reciben numerosos préstamos del
castellano y el aragonés. El latin,
lengua de cultura y documentacion
administrativa en la época, sélo se
manifiesta por el uso frecuente de item
y algunas palabras mas.

Desde el punto de vista linguistico, lo
mas destacable de los documentos es

Lo Consell de Laspaules. Estudio de los documentos del archivo

la falta de una normativa lingUistica. Se
deduce rapidamente debido a:

La puntuacion: en ninguno de los
documentos hay comas ni puntos (ni
siquiera al final del texto).

La ortografia: una misma palabra se
presenta escrita de diferentes maneras
en documentos distintos o, a veces, en
el mismo texto. No se observan apenas
mayusculas, por lo que cuando nos
encontramos ante una palabra que
empieza por mayuscula debemos
pensar que se trata de un dato
importante, ya que de alguna manera
este recurso sirve para jerarquizar.

Por otra parte, no hay coherencia
textual. En muchos casos, el escrito
recuerda un discurso oral, y se pueden
observaralgunas de sus caracteristicas:
No hay un orden logico de las ideas.
Se repiten ideas.

Se abusa de la conjuncién “y”.

Cabe destacar que la mayoria de
toponimos y antropénimos aun se
conservan en la actualidad.

Los textos reflejan la vida de una
villa  pirenaica  considerablemente
autébnoma, como aun hoy son los
andorranos. Principalmente son listas
de ingresos y gastos, las llamadas
cuentas de claveria, asi como contratos
de arrendamiento de campos y prados
comunales o concesiones de servicios
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de la villa (carniceria, molino, taberna,
etc.) y se van repitiendo, con pocas
variaciones, afio tras afo.

Ejemplo de un documento presentado
en el trabajo:

Documento 24 Transcripcion

a 19 de febrero del 1593 a denou de
febrero del ain sobredit foren presas
las personas de anton delmas y maria
de joa porter y antona de morango de
sentpere y margalida de senalias de
moranjo y margalida jeneta alias de joa
reals de soyls y gisabel arcas dalins
per bruyxas y perderen la bida a 4 de
marco de layn sobredit margalida de
sen antona moranjo antona delmas y
margalida jeneta y maria de joaporter
foren asotadas lo mateyx dia

“lo mateix dia que prengeren hestas
prengeren en aspes desos a joana raso
y sesilia duran y perderen la bida a 4
de marco del ain sobredit”

“a sis de marco del mesmo ain foren
presas hisabel palasiny maria de jela de
sentpere y joana torent dalins perderen
la vida a 21 de marco del mateyx ain
lo mateix dia foren presas aldonsa de
mur maria duran joana taul aineta del
peraire despes desos foren presas lo
dit dia a sis de marco y perderen la
vida a 21 del dit mes*

“a sis de marco foren presas catalina
taul de lagunas y esperanca amat de

perafita y fueron dadas por libres a 21
de marco del present”

‘a 2 de abril del mateyx ain foren
presas barbera herbera leunor reals de
bilaplana maria gueri de soyls catalina
baron margalida reals de soyls acna
castayn maria garus de bilarue catalina
sierco darcas margalida rin darcas y
perderen la bida 21 del mateyx mes
de abril sino margalida rials que sen
ana de la peson y lo mateyx dia que
prengeren hestas fuygi jayme gueri de
soyls y pedero piquera de sentpere”

“a  de abril del mateyx ain prengeren
maria la denuya y antona lanas vy
perderen la bida a bintenou de abril del
mateyx ain”

Traduccion
a 19 de febrero de 1593.

“a diecinueve de febrero del afio ya
dicho fueron presas las personas de
Anton del Mas y Maria de Joa Porter
y Antona de Morango de Sentpere y
Margalida de Senalias de Moranjo y
Margalida Jeneta, alias de Joa Reals
de Suils, y Gisabel Arcas de Alins,
por brujas, y perdieron la vida a 4 de
marzo del afio ya dicho Margalida de
Sen, Antona Moranjo, Antona del Mas y
Margalida Jeneta y Maria de Joaporter
fueron azotadas el mismo dia.”

El mismo dia que tomaron éstas,
tomaron en Espés de Abajo a Joana
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Raso y Sesilia Duran y perdieron la vida
a 4 de marzo del afio ya dicho.

“a seis de marzo del mismo afio fueron
presas Hisabel Palasin y Maria de Jela
de Sentpere y Joana Torent de Alins
perdieron la vida a 21 de marzo del
mismo afio. El mismo dia fueron presas
Aldonsa de Mur, Maria Duran, Joana
Taul, Aineta del Peraire de Espés de
Abajo, fueron presas el dicho dia a seis
de marzo, y perdieron la vida a 21 de
marzo del dicho mes.”

“a seis de marzo fueron presas Catalina
Taul de Lagunas y Esperanca Amat de
Perafita y fueron dadas por libres a 21
de marzo del presente.”

“‘a 2 de Abril del mismo afio fueron
presas Barbera Herbera, Leunor Reals
de Vilaplana, Maria Gueri de Suils,
Catalina Baron, Margalida Reals de
Suils, Acna Castayn, Maria Garus de
Villarue, Catalina Sierco de Arcas,
Margalida Rin de Arcas, y perdieron
la vida a 21 del mismo mes de abril
excepto Margalida Rial que se fue de
la prision, y el mismo dia que tomaron
estas, huy6d Jayme Gueri de Suils y
Pedero Piquera de Sentpere.”

“‘a de abril del mismo afo tomaron
a Maria la Denuya y Antona Lanas y
perdieron la vida a veintinueve de abril
del mismo afo.”

Lo Consell de Laspaules. Estudio de los documentos del archivo

Comentario

Este documento es un texto juridico. Es
una lista en la que aparecen nombres
de mujeres procesadas por brujas.
Hay que destacar que se libera a dos
mujeres. Seguramente, debfan ser de
familias muy influyentes (Amat es un
apellido que aparece en muchos de los
documentos, ya sea como avalador o
como miembro del Consell). También
se escapan de la prision una mujer y
dos hombres.

La fecha preside el documento como
titulo, pero a medida que vamos
leyendo el documento vemos que
relata hechos que ocurriran después,
lo que nos lleva a pensar que la fecha
del titulo esta ahi porque es la fecha
de inicio de redaccion del documento,
y, simplemente, el documento se deja
abierto y se va ampliando, por eso hay
mas fechas posteriores.

Gracias al hallazgo de los documentos
historicos hoy en dia podemos asegurar
que Laspaules, en el siglo XVI, se
regia por una institucion que tenia
independencia legislativa, ejecutiva y
judicial: el Consell de Laspadles.

La mayoria de documentos se repiten
afno tras afio con pequefas variaciones,
ya que principalmente son listas de
ingresos y gastos, nombramientos
de cargos publicos y contratos de
arrendamiento.
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Linguisticamente, lo que mas llama la
atencion en todos los documentos es
gue no existe ningun criterio estipulado
a la hora de redactar, es decir, no
existe una gramatica que normativice
la lengua. Por eso, podemos observar
coémo la misma palabra esta escrita
de diferentes maneras, no hay un uso
claro de mayusculas y tampoco existe
ningun tipo de puntuacion. También ha
de destacarse el parecido que guardan
los textos con un discurso oral.

A través del estudio de los documentos
he podido comprobar que muchas
palabras especificas se han perdido
0 ya no se usan. Esto es debido al
hecho de que las costumbres, y la
vida en general, han cambiado mucho.
Laspaules era, y fue hasta no hace
muchos afios, basicamente rural. Hoy
en dia, todo el Pirineo se vuelca al
turismo y expresiones que se usaban
para hablar de trabajos del campo se
han perdido.

De estos documentos, destacan
los relacionados con la brujeria.
Personalmente, creo que las brujas
se utilizaron como chivo expiatorio,
como la causa de todos los males que
pudiera tener la poblacion. En el caso
del Consell de Laspauls, la represion
contra la brujeria pudo verse favorecida
y alimentada, ademas de por el avance

del movimiento en Europa, por el hecho
de que tuviera esa independencia, lo
cual permitia llevar a cabo |juicios
rapidos y sin necesidad de aprobacion
de una instancia superior.

La importancia del proceso contra
las brujas todavia es constatable
hoy en dia. Anualmente se realiza
una representacion teatral en la que
participa practicamente todo el pueblo
y en la que se explica el proceso de
la brujeria. También se ha hecho un
parque tematico en memoria de las
mujeres ejecutadas en la partida de
monte de donde sacaban la madera
para las horcas. Estas iniciativas
favorecen la difusiéon de los hechos.
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Construccio d'un vehicle propulsat

amb motor electric

INTRODUCCIO

El tema escollit €s un dels més interessants dels que es podien
haver elegit, ja que se centra en les necessitats dels humans,
per tant en les necessitats de la nostra vida.

En primer lloc, sense un automobil una persona no pot viure
en l'actualitat, necessita d’algun estri que I'ajudi a desplacar-
se amb comoditat i rapidesa. Aquest estri de desplacament és
necessari que tingui certs aspectes positius i atraients. Per tant
es necessita innovar. El que jo pretenc €s una innovacio en el
tipus de motor utilitzat, es vol trobar un automobil capac de no
contaminar,i €és que ara per ara no existeix cap automobil no
contaminant que sigui satisfactori.

També el que pretenc és fer un petit estudi de les energies
alternatives, en aquest cas de I'energia electrica en detriment de
energia de combustio.

Per tant el que es vol aconseguir en aquest projecte, és fabricar
una maqgueta d’'un automobil de les mides aproximadament d’un
kart, que vagi propulsat amb electricitat.

Perd, amb un inconvenient, i és que aquesta maqueta no
comptara amb totes les caracteristiques d’'un cotxe estandard,
com son els airbags, l'aire acondicionat o diferents tipus de
seguretats, ja que només sol es tracta d’un prototip.

Aixi doncs aquesta maqueta el que reemplagaria seria
["automobil propulsat per motor de gasoil 0 de gasolina, per
evitar la destruccio de la capa d’'0zo6.
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Autor

Koen Garcia

Van Est

Tutor

César Bosch Tomas
Centre

INS la Pobla

de Segur

Modalitat

Tecnologia

64



DESCRIPCIO

65

NECESSITATS

Actualment poder satisfer 'usuari i en
general, a la societat és molt dificil, ja
que, ja sigui pel cost de la fabricacio,
el material necessari, la contaminacio
produida o els complements de confort,
és gairebé impossible cobrir aquesta
demanda dels consumidors més
exigents.

En el segle XXI, en lactual societat
consumista, ja sestan buscant
alternatives per deixar de banda el
tradicional automobil. Perd aquestes
alternatives tenen molts pros i molts
contres, més aviat el que costa solucionar
son els inconvenients que es presenten,
que son de tot tipus.

Llavors, amb aquest projecte es cobrira
tot el referent a la mobilitat de I'usuari.
Es vol aconseguir d’alguna manera que
tothom es pugui moure d’'un lloc a un altre
amb les millors condicions possibles.
Aconseguir que la gent pugui desplacgar-
se per les carreteres sense contaminar
d’una manera exagerada i sense haver
de invertir molts diners en combustible,
procurant aconseguir-lo  directament
del medi ambient. Aixd es pot resoldre
utilitzant el motor eléctric, a més a més,
aquest vehicle hauria de ser a la vegada
bastant rapid o sigui eficient.

Per tant es presenta com una alternativa
al tradicional automobil, amb unes
millores notables en alguns dels
aspectes abans esmentats. Perd s’ha
de saber també que el projecte esta
basat en un prototip, el qual no podra
comptar amb les prestacions de
seguretat, de confort o de rapidesa que
pugui tenir un automobil en l'actualitat.

PANORAMA ACTUAL

Actualment trobem que per cobrir aquesta
necessitat tenim diverses tecnologies.

Els cotxes hibrids

Els vehicles hibrids sén aquells en que
'energia eléctrica que el propulsa
prové de bateries i, a I'hora, d’un motor
de combustié interna que mou un
generador.

Els vehicles hibrids es classifiquen en
dos tipus:

Hibrid paral-lel
Tant el motor térmic com l'electric poden
fer girar les rodes.

Hibrid en série

El motor termic genera electricitat i la
traccid la proporciona només el motor
electric. Aixi mateix poden classificar-se
en:

Tecnologia

Regulars
Utilitzen el motor electric com a suport.

Endollables (PHEVs)

Empren principalment el motor eléctric i
que es poden recarregar endollant-los a
la xarxa eléectrica.

Els cotxes electrics de bateria:

Un vehicle eléctric de bateria (“VEB”)
és aquell que utilitza I'energia quimica
guardada en paquets de bateries
recarregables.

Cotxes solar

Els cotxes solars son vehicles electrics
que s'alimenten directament a través de
les cel-lules fotovoltaiques situades en la
seva superficie. Encara que actualment
no sén més que prototips futuristes, el seu
desenvolupament podria permetre en
els proxims anys la fabricacio de cotxes
basats en algun sistema eléctric per a
desplacar-se de manera ecologica.

Cotxes d’hidrogen

Un vehicle d’hidrogen és un automaobil
que utilitza hidrogen com a font primaria
de potencia per a la locomocio.

Aquests cotxes utilitzen generalment
I'hidrogen mitjangant un d’aquests dos
meétodes: combustié o conversio de
pila de combustible.

Construccioé d’un vehicle propulsat amb motor eléctric

MEMORIA DEL PROTOTIP

Un cop endinsats plenament en el treball
de recerca, comengarem exposant
la memoria del prototip, la qual esta
dividida en dos grans blocs, que son: la
construccio del kart i el seu disseny.

Primer introduirem com esta fet el disseny
del kart.

EL DISSENY DEL KART

Abans d'iniciar el disseny del prototip,
he necessitat unes quantes hores de
recerca per diferents pagines web per
aclarir conceptes i resoldre dubtes que
tenia sobre alguns aspectes del disseny,
tant de xassis, com de motor o bé del
sistema de frens.

També han sigut necessaries les visites
a diferents tallers mecanics de La Pobla
de Segur, en els quals he rebut moltes
ajudes i, amb les que he acabat d’aclarir
els dubtes que tenia.

Estructura

Primerament, ens centrarem en el xassis
del vehicle. El xassis esta fabricat amb
un Unic material, la fusta pero, amb dos
tipus de fustes. Una més resistent i una
altra més economica.

A part del xassis, I'estructura del prototip
esta formada per molts altres elements
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dintre dels quals tenim I'eix de traccio.

Finalment, dins de I'estructura només
ens faltara ficar-hi un seient en la part
central de la base ( recomano un seient
de plastic, per evitar pes).

Direccio

La direcci6, passa a ser d'una sola
roda, i aquesta roda anira guiada per
un manillar. La direccié esta formada
per la direccié d’'una bicicleta, perd amb
algunes modificacions.

Frens

El sistema de frenat d’aquest prototip,
esta format per dos tipus de frens, un
a la roda de davant i un a les rodes de
darrere.

Davant amb un fre de pastilla, i darrere
tenim un fre de disc hidraulic.

Motor

Finalment es va decidir ficar-li al kart
un servo-motor amb una tensié maxima
de 80 v, del qual, amb un commutador
derivarem el motor a 6 marxes en total.
De les quals 3 seran per circular marxa
endavant i les altres 3 restants seran
marxes enrere.

CONSTRUCCIO DEL KART

Abans d’iniciar-se en la fabricacio del
prototip, s’ha dhaver completat un
disseny com |'exposat anteriorment.

El primer pas que s’ha de dur a terme és
la fabricacié de la base del kart.

Una vegada completat el croquis de
la fusta que ens fara de base, sha
d’encarregar en una Fusteria, una
lamina de DM tallada amb les mides
especificades en el croquis. També
encarregarem juntament amb la fusta de
DM, el nombre de llistons necessaris per
completar la base.

Tecnologia

Un cop acabada la base, cal comprar,
buscar o fabricar un eix amb dues rodes
i amb una longitud aproximadament d’'un
metre de llarg.

Per fabricar la direccié del kart, cal trobar
una bicicleta vella o malmesa, amb unes
dimensions semblants a la d’'una bici de
trial.

Pel que fa al fre de disc, haurem de tallar
un angle d'acer d’'uns 10 cm en el qual i
farem dos forats per subjectar-hi la pinga
del fre de disc

Ja completat el muntatge del disc i de la
pinca només caldra subjectar la maneta
del fre a la part diagonal de la base de
fusta, just al costat del seient.

Per subjectar el motor haurem de tallar
dues plagues metalligues de 23x20
cm. Un cop les tinguem tallades, els
farem quatre forats als seus extrems.
Seguidament les collocarem al lloc on
anira el motor, una en la zona de dalt del
xassis i I'altra per sota, aixi evitarem que
el motor es pugui moure quan estigui en
funcionament.

Aqgui podeu veure un quadre resumit del
que seria el pressupost de la fabricacio
del prototip amb la ma d’obra inclosa.

Construccié d’un vehicle propulsat amb motor eléctric
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Respecte de tot el que he pogut viure
amb aquest projecte, tindria moltes coses
a comentar, pero faré un petit resum dels
esdeveniments més importants.

Per a mi, completar un treball com
aquest , ha sigut un gran sacrifici, ja que
darrere de tot el treball escrit i el vehicle
construit, hi ha hagut un gran nombre
d’hores “brutes” invertides per trobar
solucions a tots els problemes que han
sorgit, o per recollir material, per tant he
apres que per fer un treball com aquest,
has de tenir molt clares les idees i no tenir
pressa per acabar-lo rapid i malament,
sind que s’ha de fer un esforc maxim.

Un altre punt molt important, és que, en
aquest treball he pogut veure que depens
de molta gent, i d’aquesta gent n’hi ha
que et donen un ajut rapid i eficient, perd
també hi ha altra gent a qui costa una
mica més, ja sigui per la feina que tinguin
0 per altres raons, pero el resultat d’aixo,
demostra que no pots tenir pressa amb
les demandes i les ajudes, per tant, é€s
molt important, saber tractar molt bé la
gent i tenir molta paciéncia.

Resumint, jo crec que també s’ha de
valorar molt aquest esforg, que no queda
finalment reflectit en el treball, perd si que
ha sigut un desgast per a mi i tota I'altra
gent que ha col-laborat en el projecte

Ja centrant-me en el prototip, exposo els
seglents comentaris:

Els resultats obtinguts després d’haver-
lo acabat, han sigut majoritariament els
esperats, ja que el vehicle t¢ una bona
estabilitat, el funcionament del motor
és del tot correcte, tant el fre de pastilla
com el de disc funcionen perfectament,
el motor assoleix una velocitat minima
i possiblement I'Unic punt que no ha
quedat a la perfeccié ha sigut la direccio,
ja que la maniobra de gir resulta una
mica dificultosa, pero té facil solucié de
cara al futur.

Ara bé, el que si que no estava com a
expectativa és que el kart tingués tres
marxes i, menys encara que en tingués
tres més per fer marxa enrere, aixd ha
sigut un éxit total.

Tecnologia

En conclusio, podriem dir que el
producte final ha sigut un gran éxit a raé
dels resultats i també a la recaptacio
de materials per dur-lo a terme, ja que
la despesa economica total ha sigut al
voltant d'uns 100 €, una cosa impensable
a |” inici dell treball.

Perd com a punt més satisfactori que
m’ha quedat dintre meu, ha sigut el
gran treball que hi ha hagut darrere de
tot el projecte, tant per part meva, com
per part de tots els membres que han
fet possible aquest fantastic resultat, en
especial, estic molt agrait al gran esforg
que han fet per mi en Manel Costa, en
Mifiambres i el meu pare, Alfonso Garcia,
ja que tant moralment com a la practica
han sigut de gran ajuda.

Construccié d’un vehicle propulsat amb motor eléctric

Per tant, el gran resultat del treball esta
dividit en el producte final, el kart i, la
gran entesa que hi ha hagut entre tots
els participants.

Amb tot aixo vull dir que el que estigui
disposat a materialitzar un treball com
aquest 0 semblant, haura d’assumir les
seves consequiencies, perd també ha de
saber que finalment el resultat sera molt
satisfactori.
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FONTS D'INFORMACIO

Els dibuixos animats,
Built-For-Fun-EV’s [en linia] Preciomania.com [en linia] 4 v s
http://buggies.builtforfun.co.uk WWW. preciomania.com ed UcaC|O O SUQQ@SUO?

[Consulta: Setembre 2008] [Consulta: Setembre 2008]
o —

BURKE, S. Kartbuilding [en linia] Prokart.com.ar [en linia]
www.kartbuilding.net/index.html www.prokart.com.ar z
[Consulta: Setembre 2008] [Consulta: Setembre 2008] INTRODUCCIO

Quan et planteges quin sera el tema sobre el qual tractara el
teu treball de recerca, la cosa més sensata que pots fer és
valorar-lo en funcié de la teva expectativa de futur. En el meu

JOSEPH, J; Garravé, J; Garéfano, F; Vila, Todo electronica [en linia]
F. (2008) Tecnologia industrial 2n batx. http://todoelectronica.com

Madrid, Ed. Mc Graw-Hill. [Consulta: Setembre 2008] . . .
cas, fou la professi¢ de mestre a 'educacié primaria. Enllagcant
(et e [ Pldsede on [l amb aqgesta |glea, c,re|a que era important ,conelxer quines
e eren les intencions d’'un dels passatemps més comuns entre ~ Auer
www.kart.com www.wikipedia.es | ) tits de | : otat: els dibui T Pere Gendrau
[Consulta: Setembre 2008] [Consulta: Setembre 2008] Bl e e WSS SRS (S ClIBLIEE Sz . :if::’“

Rafa Plot Agusti-

Mi . - Els dibuixos animats, sén un objecte de diversio per a la ma-  cente
ilanuncios.com [en linia] . . . . : IES Pere Borrell
joria de nens i nenes de la nostra societat i una de les moti- (Pulgoerda)

www.milanuncios.com/venta-de-karts i treballar- b j | 5 Ll
vacions a treballar-los era saber quina era la repercussié que odalita
[Consulta: Setembre 2008] q P a Humanitat

tenien sobre la nostra canalla. i ciencies socials

Per tant, els meus objectius eren saber quin era 'ensenyament
moral de cada dibuix analitzat i també quins eren els missat-
ges negatius. Evidentment no sabia el que trobaria i since-
rament vaig obtenir conclusions forca positives perd també
de preocupants. Perque, qui m’havia de dir a mi que una
pel-licula tan inofensiva com Pocahontas, m’amagava una part
molt cruel de la historia de la humanitat com fou la colonitzacio
d’América? O que els Simpson estaven atemptant contra els
drets humans?

En aquest treball vaig fer una analisi (resum, analisi dels per-
sonatges, banda sonora, ensenyament moral, missatges
negatius i una interpretacié de la pel-licula en la societat ac-
tual) forca extens de les pel-licules de Walt Disney: Pocahon-
tas, Wall-e, El geperut de Notre Dame, 101 Dalmates i La bella
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i la béstia. També de diverses séries de
televisié com els Simpson, Les tres bes-
sones i Bola de drac.

Per altra banda, vaig voler veure que
era el que els nens veien a casa seva
i a partir de les seves opinions vaig ex-
treure conclusions curioses com per
exemple que encara hi ha nens que

DESCRIPCIO

voldrien ser en Quasimodo, el geperut
de Notre Dame (tot i ser una persona
amb malformacions).

La realitat va ser forgca sorprenent
en general perqué aquest treball pot
desemmascarar secrets terribles i
d’altres més positius.
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El treball es basa en tres parts: analisi
de cinc pel-licules de Walt Disney, anali-
si de tres séries de televisio i treball de
camp (enquestes i grafics a nens de
segon, quart i sisé de primaria).

ANALISI DE CINC PEL-LICULES
DE WALT DISNEY

Pocahontas

Després dhaver analitzat a fons
aquesta pel-licula, podem extreure’n
una idea general: I'amistat i I'amor
poden canviar el rumb dels fets i de
les seves consequeéncies.

Pocahontas és un film que fa una critica
a la colonitzacio i al racisme. No es pot
pretendre canviar la vida d’una societat
establerta per una altra considerada
millor, sense observar primerels costums
i tradicions. No perqué una societat
estigui endarrerida tecnologicament,
ha de ser una ignorant. Al contrari, se’n
poden aprendre moltes coses.

Pocahontas i John Smith s’enamoren tot
i que les seves tribus estan enfrontades.
Aixd demostra que enmig d’una guerra
i de I'odi elevat al seu maxim exponent,
hi pot haver una guspira que encengui
un amor entre dos individus. Aquests
dos individus amb la veritat per davant,
poden canviar tot el que es proposin i
poden posar pau enmig d’'un conflicte
bél-lic. Es un missatge esperancador
davant de molts problemes actuals i
qgue s’hauria d’agafar com a exemple la
dedicacié de les persones que treballen
per aconseguir un mén millor.

Humanitat i ciencies socials

La bella i la béstia

Un cop analitzada aquesta pel-licula,
el que en podem extreure’n és que, la
bellesa és a linterior i les aparences
enganyen.

La bella i la bestia és un film que mostra
el veritable sentit de bellesa i quin tipus
és el més important. L'interior d’'una per-
sona és un mén molt més interessant i im-
portant que I'exterior ja que s’hi troben les
seves emocions, els seus sentiments, les
seves inquietuds, etc. No podem rebutjar
una persona pel seu aspecte fisic.

La conclusioé que jo n’extrec és que ca-
dascu és com és i tenim una person-
alitat i un fisic Unic que coincideix amb
unes persones o amb unes altres. Si
hi ha algu a qui no li agrada que miri
cap a una altra banda, perd sempre hi
haura gent que s’interessara per ca-
dascun de nosaltres. Quan coneguem
algl hem de procurar coneixer la seva
personalitat i el seu caracter abans de
jutjar aquella persona pel seu aspecte.
Aixi tindrem un ple coneixement de la
persona i gaudirem molt més de la seva
companyia, amistat... i qui sap, potser
trobar I'amor.

El geperut de Notre Dame

La idea principal que en podem ex-
treure és que I'abus del poder adquirit
sempre duu a la destruccié d’'un mateix
i que una persona amb malformacions
fisigues no ha de ser rebutjada.

Els dibuixos animats, educacio o suggestio?

En conclusié, El geperut de Notre Dame,
és una pel-liculamés encarada cap a un
public adult que no pas infantil. Es una
pel-licula per reflexionar sobre moltes
coses. Podria semblar que la pel-licula
esta enfocada tan sols a tractar el tema
de la deformacié d’en Quasimodo, pero
m’atreviria a dir que la importancia del
personatge Frollo és superior ja que és
la part més fosca. Fa reflexionar sobre
com ha sigut la justicia al llarg de la
historia i de quanta gent innocent haura
mort per culpa de personatges publics
com en Frollo. Aixd potser ens podria
fer recordar La Santa Inquisicio? Jo
crec que si perque s'amaga darrere de
la verge quan condemna Esmeralda a
la can¢6 “Fuego Infernal”.

Resumint, E/ geperut de Notre Dame és
un llargmetratge didactic, critic i que
cal veure amb paciencia i analitzar-lo
amb molta cura.

101 Dalmates

Després d’analitzar aquesta pel-licula,
podem extreure que: assassinar ani-
mals innocents per aconseguir-ne la
pell és un crim imperdonable que pot
acabar amb una especie i causar molt
de mal.

101 Dalmates és una pellicula que
mostra la crueltat humana i el poc
respecte pels altres éssers vius que
habiten el nostre moén. Una crueltat
alimentada pel caprici i el poc sentit de
la responsabilitat. Cada cop que veiem
aquesta pel-licula hem de tenir en
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compte que aixd dolorosament, és una
realitat que avui dia esta present a la
nostra societat i que é€s molt preocupant.
Quan algun cop han passat imatges
per televisio de la brutalitat amb que es
mata les foques dels pols, tots ens hem
posat tristos i hem dit: “quina llastima”
perd la majoria de gent té alguna peca
de roba feta amb pell animal al seu
armari. El meu parer és que les pells
haurien de ser aprofitades d’animals
morts per necessitat d’aliment.

En conclusid, 101 Dalmates és una
pel-licula per plantejar-se quin tipus de
roba ens posem i amb quina brutalitat
ha estat aconseguida.

Wall-e

Esquadré de neteja: Com a conclusio
d’aquesta pel-licula podriem extreure la
seglent idea principal: el planeta terra
cada cop esta més contaminat i degra-
dat. Se n’ha de prendre consciencia
per tal d’evitar una catastrofe a escala
mundial. Com a segona part de la idea
també esmentar que s’ha de fer exercici
i cuidar-se alimentant-nos amb aliments
saludables.

Aquesta pel-licula crec que ha estat
una gran critica a la societat actual que
cada cop s’'esta degradant més i esta
destruint el planeta. Es un tema al qual
hem de dedicar un cert temps a rumiar-
hi ja que, al pas que anem, la tempera-
tura del planeta anira augmentant i les
consequéncies poden ser devastado-
res. A consequencia d'aixd potser si

Humanitat i ciencies

que ens veurem obligats a marxar del
planeta pero, podrem sobreviure tots?

Wall-e és una visio futurista de quines
son les expectatives de la humanitat, fa
una reflexié combinant un bon humor i
una gran aventura. Una pel-licula molt
recomanable per gaudir en familia i per
raonar sobre si les nostres accions ac-
tuals acabaran repercutint als nostres
descendents.

ANALISI DE TRES SERIES DE
TELEVISIO:

Bola de drac / Bola de drac Z
Després d’analitzar a fons els missatges
negatius i els positius de Bola de
drac, podem arribar a la seguent
idea principal: quan es presenta una
amenaca cal unir-se per fer-li front.
Abans de preguntar quines intencions
té, s’ha d’atacar per evitar que ella
ataqui primer.

Aquesta idea té un 50% de missatge
positiu i un 50% de missatge negatiu.

Es evident que la unié fa la forga, perd
=

socials

primer s’ha de dialogar abans de
llancar una ofensiva o una defensiva.
Cada cop que un nen vegi aqguesta
violencia comencara a pensar com
els personatges de la serie. Un cop
adquireixi aquesta mentalitat, la dura a
terme a l'escola i a la seva vida social.
Es convertira en una persona que no
plantejara la idea del dialeg per resoldre
un problema sind que agafara la via
rapida i senzilla que és la violéncia.

Cal observar quins son els dibuixos
que es passen a horari infantil com ho
fa el canal K3, Cuatro, La 2 i Antena 3
ja que son dibuixos per a gent madura
i adulta. Tot i que als tretze anys molts
joves no s6n madurs, aquesta és una
edat bastant encertada per poder
comencgar a veure aquesta classe de
dibuixos animats.

Personalment he de dir que Bola de
Drac va marcar una epoca molt gran
de la meva vida. Tan gran que engloba
des dels cinc anys fins als meus disset
quasi divuit. Que vull dir amb aixo? Que
mai he deixat de veure aquesta série.
Tot i que sabia que no era adequada la
vaig seguir mirant.

Les tres bessones

Les tres bessones equival a una obra
mestra dins dels dibuixos animats. La
seva didactica obre les ments dels
joves i fa que aprenguin alhora que es
diverteixen veient les aventures de tres
entremaliades bessones que viatgen
per art de magia a contes.
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Es molt dificil trobar una frase que
defineixi 'ensenyament moral d’aquesta
serie, perd la que més s’hi acosta és
la segUent: per a ser una persona de
bon cor cal prioritzar les bones obres
i accions i s’ha de fomentar la pau,
I'amistat i 'amor.

Cal esmentar que aquests personatges
son empleats en el camp de I'educacio.
La meva curta experiéncia en aquest
camp, em va fer veure aquesta realitat.
Per aprendre a pintar i les parts del cos,
les tres bessones eren el model.

Com a conclusio, diré que Les ftres
bessones ha estat sempre un referent
a la meva infancia i a la de molts altres
nens que, com jo, vam poder gaudir
de tantes aventures amb [I'Anna, la
Teresa i I'Elena. Es una gran série d’'on
es poden aprendre moltes coses. Per
tant esta totalment dedicada als nens
i nenes pre-escolars i de principis de
primaria.

Els Simpson

Després d’analitzar la série he pogut
percebre que, quan la veia, reia molt.
La questid que em va venir al cap va
ser: de que estic rient exactament?
Un cop formulada aquesta pregunta,
em vaig disposar a fixar-me en els fets
que provocaven el meu riure. Quan ho
vaig descobrir, vaig quedar sorprés de
la quantitat de maldat que guardava
aquest humor que durant tant de
temps m’ha distret. Perd més tard vaig
pensar, 0 vaig voler pensar que tot era
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per fer una critica de la societat nord-
americana.

El que wvull donar a coneixer amb
aquesta analisi no és que Els Simpson
sén uns dibuixos perjudicials ni que no
han de ser prohibits. Al contrari, jo en
s6C un gran seguidor, pero vull donar
a coneixer la veritat sobre la tematica
i sobre quina és la crueltat amb la
que es crea humor: menysprear una
dona, marginar i pegar un/a estudiant
de primaria, confiar en una policia
negligent i escollir alcaldes corruptes.
Tan sols vull fer veure a la gent que
aquests son temes molt preocupants
i que provoguen molts maldecaps a
nivell personal i col-lectiu.

Per acabar, cal dir que Els Simpson és
una de les séries de televisié més vistes
de la qual jo s6c un seguidor. Que és
la serie animada amb més temporades
(actualment porten 18) i que si es vol
gaudir una estona esta bé mirar-la
(perdo sempre tenint present les coses
ja exposades). Voldria acabar fent una
pregunta: creuen que és una serie per a
menors de tretze anys? El meu parer és
gue no és una serie apta per a menors
de tretze anys ja que el seu contingut
és molt fort i poc adaptat a edats infe-
riors a 'esmentada. | per ultima curiosi-
tat, a 'episodi 138, a la caixa enregis-
tradora per on passa Maggie apareixen
els codis seglents: NRA4EVR (National
Riffle Association For Ever) treguin les
seves propies conclusions...

TREBALL DE CAMP

Entrevistes a segon de primaria

La meva conclusié sobre aquest curs
€s que les modes els condueixen i
els alumnes no es paren a recordar
vells classics. Estan d’acord en veure
dibuixos educadors com Doraemon
perd sempre hi ha excepcions com
els seguidors de Bola de Drac o Els
Simpson. Tenen una mentalitat innocent
que els porta a contestar coses que de
vegades no pensen. No em puc creure
que cap nen cregui que s’han de veure
els dibuixos violents. Recorden cangons
que son més senzilles musicalment i no
pas les més complexes. Aixo és perque
encara s6n massa joves per apreciar
cancons d’un nivell més alt de tematica
i musicalitat.

En definitiva, sén els més joves i els
més innocents i idealistes ja que es
dediquen a contestar allo correcte.

Entrevistes a quart de primaria

Quart de primaria és un curs mitja on
les idees i els gustos no acaben d’estar
clars cosa que es veu representada
en la transicio del Doraemon als Simp-
son. Cada cop descobreixen els nous
dibuixos que els distrauran fins a altes
edats. Els Simpson seran els dibuixos
més vistos per ells quan creixin. Perd
de moment no aprecien cap tipus de
serie en concret.

Humanitat i ciencies socials

Com a conclusio, podem dir que els
nens i nenes de quart de primaria sén
una época pont entre la infantesa i
'adolescencia en 'ambit dels dibuixos
animats.

Entrevistes a sisé de primaria
Després de comentar 6 de primariaens
adonem que els nens ja han madurat a
I’'hora de veure una programacio i que ja
no els interessen els dibuixos que tota
la vida els havien distret, perd alhora
els transmetien bons missatges i els
inculcaven una forma de ser bondadosa
i pacifica. Ara els Unics interessos son
I humor i la violencia. No es fixen en els
petits detalls que feien de les pel-licules
antigues tot un mon d’ensenyament.

CONCLUSIONS

En definitiva, diré que a cada edat es
veuen uns dibuixos adequats al moment
que viuen els nens i nenes. A segon
son innocents i veuen dibuixos tendres
i amb ensenyament moral. A quart
comencen a descobrir noves formes
de distreure’s provant amb Els Simpson
i una mica amb Bola de Drac. A sis€ ja
sOn Nois i noies que veuen Unicament el
que els distreu.

L'evolucié dels nens en aquest camp
€s una evolucid alhora de la seva
personalitat ja que es deixen influir més
0 menys per un tipus de dibuixos que
els cultivara o per altra banda els fara
mal educats o violents. Aqui resideixen
els avantatges i els desavantatges de
I'animacio.

Quan vaig enllestir el treball vaig quedar
sorpres del que havia descobert al llarg
de tota la feina. Grans mites de la meva
infancia van caure a terra, ja que em
vaig adonar que eren una barbaritat |
que en podia extreure poques Coses
bones. Es el cas de Bola de drac.

Perd per altra banda, va ser increible
veure tot el que s’amagava darrere
d’aquelles pel-licules que es van posar
a I'VHS tantes vegades fins al punt de
desgastar-les.

Els dibuixos animats, educacio o suggestio?

Cada personatge, cada cango, cada
comentarii cada moment de la pel-licula
podria ser per una banda un gran
element de moralitat o bé un cumul
d’informacié negativa com per exemple
que les dones no es poden permetre el
luxe de llegir ja que comencen a tenir
idees o0 a pensar (La bellaila béstia). O
potser que quan els anglesos van anar
a conquerir America van acabar sent
amics amb els indigenes fins ara.

La gran conclusio¢ i polemica que s’obre

amb aquest treball és: quins dibuixos
son adequats per als menuts i menudes
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que creixen? Qué han de veure a les
tardes quan arriben a casa? Es molt
trist que de tots els dibuixos animats
de televisio els Unics que es salven sén
Les tres bessones (seguides per Do-
raemon).

Per altra banda cal dir que tot i haver
trobat coses dolentes, vaig veure un
raig d’esperanca a les enquestes als
nois de segon de primaria. Un 5% dels
enquestats volien ser en Quasimodo
(competint amb, Pongo, La bestia, Bel-

FONTS D’INFORMACIO

la, Wall-e). Un fet increible que em va
alegrar tot el treball de recerca.

Per acabar, apuntar que aquest treball
pot desfer grans mites de la nostra in-
fancia perd amb resultats molt positius
que ens ajudaran perque els nostres
joves vegin dibuixos adequats a la seva
edat i el més important, amb un rere-
fons moral positiu.
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http://cdvteve.ve.tripod.com/teatroven-
ezolano/id13.html

http://es.wikipedia.org/wiki/Walt_Disney
www.mundodisney.net/letras/

www.lestresbessones.com

Hug Roger lll en Rpg Maker XP

(Animacio Flash)

INTRODUCCIO

Era el més d’abril. Portavem ja mig curs de feina i ja s’acostava
el final, perd arriba I’hora de triar el que seria el nostre treball de
recerca. Primerament, volia fer un treball sobre programacio,
com programar flash o fins hi tot java, perd a causa de certes
circumstancies ho vaig haver de deixar cérrer, ja que em seia
impossible realitzar-lo. Llavors va ser quan el meu pare em va
dir: | si fas el treball amb el programa aquell que et va deixar
aquell amic teu?

Va ser com una il'luminacié. Amb moltes ganes i molt
entusiasmat vaig aprendrem el complet funcionament del
RPG Maker XP per tal de poder fer-ne el treball. El programa
era ideal per la meva manera de treballar. LRPG Maker és
programable, i per tant requereix una aplicacié de la logica
més aviat constant, cosa que m’encanta. D’altra banda crees
el teu propi joc, cosa que necessita imaginacio, que, segons
el meu criteri no me’n falta. | finalment tho passes bé fent-
lo servir, que és una motivacio essencial a I'hora de triar un
treball.

Tot i aix0, a I'anar avancant en el projecte, vaig veure que
no estaria a temps de programar tot un joc sencer, he de
reconéixer que era la primera vegada que feia servir aquell
programa seriosament i vaig veure que no era tan senzill com
em pensava. Al final vaig variar lleugerament la filosofia del
treball i el vaig enfocar cap al programa en si mateix enlloc
de cap al joc. Aixi vaig arribar a la forma del projecte aqui
present, on explico detalladament cada una de les funcions
del programa, donant exemples i presentant una petita mostra
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del joc que he estat creant, que tot i no  Maquer es necessitaria més temps del
estar acabat, presenta un bon Us de les  que disposo.

possibilitats d’aquest programa, encara

que no totes, ja que per a exprimir 'RPG

DESCRIPCIO

81

RPG Maker XP és un programa modular, I'objectiu del qual es facilitar la feixuga
feina de crear un videojoc de format RPG. Aquesta versié del programa (versio
XP) és la segona més moderna i una de les ultimes de la saga.

HISTORIA

El primer programa de creaci6 de jocs RPG fou el RPG Maker 95, que disponia
de molt poca poténcia com a programa. El Sim RPG Maker 95 segui a I'anterior,
augmentant les possibilitats de creacioé. Fins ara, no hi havia la disponibilitat d’'una
base de dades, que s’inclogué en la seglent versio, el RPG Maker 2000/Pro. La
base de dades permet crear, facilment, tota la base numeérica sobre la qual el joc
actuara. Al contrari que el RPG Maker 2000/Pro, que va ser molt benvingut gracies
a aquesta notable millora que representa la base de dades, el RPG Maker 2003,
decepciona a molts usuaris, ja que va quedar molt per sota de les espectatives.
Millora només la base de dades, ampliant-ne la informacié. LRPG Maker XP, és
el que ha estat utilitzat per a realitzar el treball. Aquesta versié simplifica les bas-
es de dades centrant-les solament en I'edicié de menus i d’aspectes merament
numerics, tals com els referents als combats i els augments de les caracteristiques
dels personatges al pujar de nivell. Aixi mateix, ha incorporat un editor d’scripts
totalment modificable, on pots adaptar el joc totalment (els scripts utilitzats en el
programa formen part del llenguatge RUBY ). L'ultima versié del RPG Maker és
I'RPG Maker VX, que ajunta tot el millor del RPG Maker 2003 i del RPG Maker XP.

BARRA D’EINES (barra de herramientas)
L'RPG Maker XP consta d’'una barra d’eines de facil accés i molt intuitiva:

D’esquerra a dreta trobem:

Zona d’administracio del projecte (Archivo)
Zona d’edicio dels “eventos” (Edicion)
Zona de maneig de capes (Capas)

Zona de dibuix (Dibujar)

Zona de zoom (escala)
Tecnologia

Zona d’eines (Herramientas)
Zona de joc (Juego)
Base de Dades

La base de dades és la part del progra-
ma on es poden modificar més coses
i on, majoritariament, crearas la forma
de com evolucionara tot el joc. Serveix
també per a configurar cada planell de
tileset i per posar els noms als menus.

Aquesta és la base de dades oberta en
'apartat de personatges, que ja sera
explicat més endavant. A baix a la dreta
hi ha els botons d’acceptar, cancel-lar i
aplicar. A dalt, hi ha totes les pestanyes
de funcions d’administraci¢ de la Base
de Dades que enumeraré tot seguit.

Personatges (personajes): é€s la pagina
on es defineixen els personatges prin-
cipals.

Oficis (profesiones): permet configurar
cadascun dels oficis possibles i crear-
ne de nous per als teus personatges.

Habilitats (habilidades). permet crear,
modificar i definir el conjunt d’habilitats
usades al joc.

Objectes (objectes). permet crear,
modificar i definir el conjunt d’objectes,
curatius o d’intercanvi del joc.

Armament (armamento). permet crear,
modificar i definir cada arma utilitzada
en el joc.

Protectors (protectores): permet crear,
modificar i definir cada peca de
'armadura (casc, cuirassa, guants i es-
cut) utilitzada en el joc.

enemics (enemigos): permet crear,
modificar i definir els enemics que apa-
@E reixeran en el joc, aixi

Base de datos

Arsmaciin de batala Tihe Sets Everiics comures
Perconaes Profesiones Habddade: Otistos Armamento Protecioses. Ensmigas

EEEEE .. —

001 Ama A

1 = [w
Cueva de swpevienia
Valoe bico: 10, Grack [

Gillicos
Pasonae =

h Protector. | 001: Roba destar per s

Accesonc: | Ninguna]

.,‘% Escuds | OM1; Faemaciels v Of
Cacar  |0G7 Goramedems v [JFaw

| Himeso mbsumo.
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' P w0 P msimo
Prcdesién
001: Guardes -
Mivel riciat  Mivel mdssmex |
ez

eaph Cancaly

s com marcar la seva
pauta de combat.

Grups d’enemics (gru-
pos de enemigos):
permet crear, modifi-
car i definir els difer-
ents grups d’enemics
que et pots trobar du-
rant una partida, amb
la opcié de programar
cada grup individual-
ment per tal que suc-
ceeixi algun esdeveni-
ment.
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Estats (estados). permet crear, modificari
definir els diferents tipus de bonificacions
positives 0 negatives que un personatge
0 enemic pot rebre durant un combat.

Animacio de combat: (Animacion de
batalla): permet crear, modificar i definir
les diferent animacions que es mostren
guan es realitza un atac o I'is d’un ob-
jecte.

Base do datos

Editor d’Scripts

Aquesta part del programa no es reco-
manable modificar-la si no és que se
sap programar minimament RUBY, que
és el llenguatge de programacié emprat
per a fer funcionar aquest programa.

A la esquerra, esta ordenada per parts
tota la programacié necessaria per
a fer funcionar el joc, i a la dreta s'hi
mostren els Scripts, amb indicacions
amb verd per a si ho
estas encara massa
familiaritzat amb

00: Gos sabvaige (1)

el RUBY poder-te

1
002 Lich sabvaige [W2F2
003 Lich sabvatge [M2F2. Go:

0 Lz orientar facilment.
006 "Vezpa™ [boss MSD|
oar
[
o .
i Grafisme
o Elgrafismeés, peraixi
i ’
mr H )
i 2. s dir-ho, I'art de crear
e N
& C::NEW.‘ T T [ yn mapa o grafic dg
w2 e joc, ben estructurat |
02 pero tambié el vostrel .
= Mo i T b s ent o agradable a la vista.
% - :;::D:::i::‘wo lot enemegos, [Bomba Destnactocs] TOt hl que el nlve”
«<>Cambiar PV eneemigo - Todos los enemigos, - 353 N
o grafic del programa
piora és relativament baix,
‘Himeso mema.
la creacié de mapes

Tile sets: permet configurar i importar
diferents panells de Tiles.

Events comuns (“eventos comunes”):

permet crear, modificar i definir diferents
“eventos” que arribat el moment se’ls
podra utilitzar des de qualsevol mapa
havent-los programat només un cop.

Sistema: permet modificar i definir les
coses més basiques del joc.

és d’'una complexitat
inesperada, ja que requereix de vista
global, capacitat de combinar les tres
capes que existeixen, i saber donar els
detalls finals correctment.

Events

Els “events”, son la base del joc. Amb
ells aconseguim que els nostres per-
sonatges interactuin amb I'entorn, trobin
objectes, ens mostrin escenes i crein la
seva historia.

Tecnologia
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En segon lloc triem la

imatge que representara
[een] I”evento”. Un “evento”

pot representar des
d’'una persona fins a
un gos, i també pot ser
invisible, donant ordres
sobre lentorn o el
personatge, creant aixi
introduccions o escenes
d’historia.

Cancels

El procés de creacio d’'un “evento”:

En primer lloc ens hem de situar a la
quarta capa, la “capa de eventos”. Un
cop alli, fem doble clic sobre el tile on
volem situar el nostre “evento”. S’ha
de tenir en comte que hi ha “eventos”
que necessiten estar en contacte amb
I’heroi per a activar-se, i d’altres que, en
canvi, s'activen sols quan s’activa una
variable, un interruptor, o simplement

Sobre la imatge de
“levento” hi ha les condicions d’aparicio,
segons el que vulguem fer les activarem
0 no.

A sota, hi ha les condicions d’activacio,
entre les que podem triar entre col-lisié
amb I'heroi, amb un altre “evento”,
automaticament, o en paral-lel.

Al quadre gran de la dreta és on es
creara el cos gran de “I'evento”. Fent
doble clic sobre l'Ultim espai
blanc de la pagina, s’obrira una
pantallaamb “pestanyetes”, on
cada “pestanyeta” representa
una ordre de programacio.

La combinacio correcta de les
ordres de programacié faran
que |"evento” realitzi la funcié
desitjada.

Hug Roger Il en Rog Maker XP (Animacid Flash)
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Tot i la complexitat d’aquesta tasca,
el programa ens permet programar
d’aquesta manera, que és molt més
facil i visual, tot i que més limitada que
en codi base, RUBY, perd permet a
qualsevol persona, encara que no tingui
nocions de programacio, a aprendre
la lI0gica del programa i a crear el seu
propi videojoc.

El joc

A mesura que he anat fent el treball, he
pogut desenvolupar un senzill videojoc
amb l'ajut del programa anteriorment
descrit. Es un videojoc senzill, de poca
duracio, el que actualment s'anomena
‘Demo”, o demostracié comercial.
Crec, pero, que tot i la senzillesa de la
“Demo”, queda en gran part definida la
poténcia del programa i la gran varietat
de possibilitats de videojocs que se’n
deriven

Argument

Es I'esséncia del videojoc. Un videojoc
necessita un argument captivador, que
“‘enganxi”, que sigui coherent i elaborat.
Per a fer un bon videojoc, es necessita
un argument digne de novel-la. El
meu, per descomptat, no ho és, perdo
tot i no estar del tot definit és un bon
exemple d’originalitat en un argument.
A continuacié I'escric:

‘A Pany 2050, el Pallars viu sotmés
tant a les exigéncies del Parlament
Espanyol com a les de la Generalitat i
s’ha perdut la llengua propia del pais.

En una situacio aixi, un modest cientific
fa un gran descobriment: una maquina
del temps. Amb aguesta andromina fara
viatjar al passat al nostre protagonista,
que tindra com a missi¢ ajudar Hug
Roger I, la seva gent a vencer les
malvades tropes del duc de Cardona
i de I'exercit del Rei que volien posar
fi al Comtat Independent que era,
llavors, el Pallars. Pero, el protagonista,
a l'arribar al passat, perd la memoria i
es troba perdut en un mén medieval,
sense objectiu. Al final, davant les
insisténcies de la gent d’Esterri d’Aneu,
decideix fer cap a Valéncia d’Aneu, on
aniria a trobar-se amb Hug Roger lll, a
veure si aconseguia fer memoria. Un
cop alli, el protagonista és present en
una discussié que duen a terme Hug
Roger i un enviat del duc de Cardona.
Llavors sent una irracional sensacio
que ha d’ajudar a Comte Hug Roger IlI.
Després de parlar amb aquest, empren
un viatge cap a la Vila de Sort, on
[liurara un combat contra les tropes dels
Cardona. Tot i que perden la batalla, es
reagrupen i emprenen una marxa cap
al nord, cap al castell de Valéncia, on
es dura a terme la batalla final contra
els exercits dels Cardona”

La “Demo” comenca amb [larribada
del protagonista, procedent del futur, a
Esterri. Alla ha de derrotar un malvat,
guanyant-se la confiangca de la gent
del poble. Un cop derrotat, s’endinsa
en el Forat de la Guineu (un sistema
de coves), on buscara, enfrontant-se

Tecnologia

a diferents perills, un antidot per a la
malaltia, que afecta als nens del poble,
causada pel malvat.

CONCLUSIONS

A partit d’aqui, tot el que queda és fer el
guio i programar cada part del joc de la
manera que sembli més convenient.

A mesura que anava avancant el treball,
m’han sorgit una serie de dificultats, tals
com la programacio, que no era tant
senzill com m’esperava que fos, ja que
un petit error podia provocar “bugs” i
penjar el joc, o podia entrar en un bucle
infinit, etc. Per a poder-ho prevenir,
vaig veure que abans de programar
alguna cosa havia de meditar com
exactament s’havien de combinar els
‘eventos”. Aixi, encara, sorgien errors.
Aixo implicava la revisio pas per pas de
tota la programacio del “evento”.

M’he adonat, també que hi ha moltes
paraules, estrangerismes, de les quals
m’he hagut d’informar, ja que sén molt
utilitzades pels col-lectius que utilitzen
aquest programa i a vegades he tingut
dificultats per a poder esbrinar el que
volia dir una paraula.

Hug Roger Ill en Rpg Maker XP (Animacic Flash)

El programa conté uns grafics
predeterminats, que, durant el transcurs
de l'elaboraci¢ del treball, m’he vist
obligat a canviar-los i redibuixar-los,
descobrint que aix0 és una feina
feixuga.

Resumint, encara que aparentment
sembla poc complicat, és una feina
laboriosa que s’hi ha de dedicar
moltes hores. Cal constancia i molta
paciencia per a poder dedicar-se a la
programacio.
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FONTS D'INFORMACIO Limpuls de consumir a partir

VARIS. (1994) Pro diccionari enci- www.tutoriales-maker.com/ e ! !
clopedic. Enciclopedia catalana S.A. [consulta: 14-7-08] de |a pUb| |C|tat SUbl|m|ﬂa|
Barcelona
Wikipedia Fondation, INC [en linia] ©mm————
FARRAS, F i altres. 2004. Hug Roger llI
de Pallars i la fi de la Catalunya comtal  http://ca.wikipedia.org/wiki/Hug_ INTRODUCCIO
Roger_lll_de_Pallars_Sobir %C3%A0
Propostes didactiques. Consell Comar-  [consulta: 03-01-09] El treball tracta d’analitzar la publicitat subliminal, un tema que
cal del Pallars Sobira/ Consell he trobat forca interessant d'investigar ja que m’agradaria sa-
ber si realment aquesta, afecta els consumidors i compradors
Cultural de les Valls d’Aneu. a I'hora de triar un determinat producte i, per tant, tractar de
demostrar la seva efectivitat a I'nora d’'induir-nos a consumir.
Tutorial-maker. [en linia] Aixi mateix, doncs, la hipotesi de treball de la qual parteixo és  Autor

. . ., . . . Nuria Peiré
si realment la informacié subliminal que no arriba a la conscién-  martinez
cia pot, en canvi, incidir en el nostre inconscient i moure’ns ™
. . , Jordi Martin Fierro
a desitjar un determinat producte. Aquest €s, sens dubte, un  centre
A 2 R Ins Tremp
dels apartats que ha generat més controversia pel que fa a  1° €
la interpretacio i possibles aplicacions practiques de la teoria  Humanitats
. a8 q . i Ciencies Socials
psicoanalitica de Freud. Cal recordar que la psicoanalisi €s la
base de la qual es parteix per poder explicar i entendre la pub-
licitat subliminal i que per poder valorar-la amb justicia cal es-
mentar i lligar-la amb els diversos models psicologics paral-lels

a la psicoanalisi, models que han tractat de ser una alternativa

Agraiments . c : N o

a la teoria de Freud, i que sovint entren en polemica amb ella.
En primer lloc, vull agrair al Joan Cosme Fondevila, qui va ser el meu primer tutor, que gracies a ell vaig Aqguests models que posarem en contacte son la Gestalt i el
poder tirar endavant amb aquest treball, gracies a la seva col-laboracio. Conductisme.

Agraeixo també als meus actuals tutors, en Tomas Bigorda i en Josep Arnau, per a estar alla quan els

necessitava i per a revisar-me la feina que he anat fent. Un cop haurem passat revista a les critiques que pot rebre la

teoria psicoanalitica en els aspectes publicitaris, tractarem en
En la recerca d'’informacio, agraeixo molt I'ajuda oferta per part de Maria Angels de Foro, qui em va aquest treball de demostrar que més enlla de tota critica els
proporcionar molt material referent a Hug Roger Il i la seva vida. anuncis subliminals sén efectius, manipulen pulsionalment el

. . > A . . ciutada i 'indueixen a consumir productes que sovint ni organi-
Agraeixo, també, la col-laboracio dels meus companys i familiars que han provat la meva “Demo”, - | )
permetent-me corregir errors que m’'havien passat per alt. cament desitjava, ni vitalment necessitava.

I en dltim lloc vull agrair a la gent que ha fet possible aquesta iniciativa que m’ha permes mostrar el
meu treball per tot els Pirineus lleidatans i que ara em publica el treball, gracies.
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Arribats a aquest punt hauriem de
distingir entre la publicitat subliminal
estricta (que explico més endavant
en l'apartat de “descripcid”) i el sentit
restringit que també pot tenir. La
publicitat subliminal pot ser entesa com
una publicitat indirecta, que insinua
associacions perceptives que poden
passar desapercebudes, perd que sens
dubte formen part del conjunt perceptiu
que el cervell passa a processar. En
aquest sentit si que és efectiva i és
precisament aquesta efectivitat la que
volem demostrar amb el present treball
d’investigacio.

Per donar una pinzellada cientifica a la
present analisi, hem fet un petit estudi
estadistic que consta d'un seguit
d’enquestes realitzades a diversos
grups d'edat a partir de les quals he
pogut extreure conclusions detallades
més endavanten I'apartat corresponent.
Fet i fet, tractem de demostrar
I'efectivitat i el que pensa la gent sobre
diversos aspectes relacionats amb la
publicitat subliminal com ara si afecta
o no la forma fal-lica dels productes
a I'hora d’anar a comprar, si estan
assabentats en quée consisteix aquest
tipus de publicitat,...

Abans, pero, detallo la part teorica
relacionada amb el moén de la publicitat,
on per exemple hi trobareu la influencia
de la publicitat en [I'ésser huma,
entre d’altres. Seguidament el treball
consta de 'analisi de diversos anuncis
que contenen amagats missatges
subliminals, i aixi obtenim la part
practica de la recerca.

Per finalitzar, també voldria plantejar una
altra caractaristica que trobo que és una
situacié de la vida real i que és veritat:
el consumisme és una font d’opressio
molt gran, i els anuncis subliminals en
son un exemple. Amb aixo, doncs, vull
demostrar que cap als anys 30-40 ja es
va comencar a veure que la ciencia i
la tecnologia podien tenir una vessant
opressora, ja que poden generar una
tendéncia al consum.

Humanitats i ciencies socials

DESCRIPCIO

LA PSICOANALISI

Freud, el creador delapsicoanalisi, creia
que la ment humana estava integrada
en tres nivells: el JO, o el conscient
(sistema cortical); 'ALLO o inconscient
(sistema limbic) i a mig cami entre I'un i
I'altre tenim el SUPERJO o preconscient.
Sigmund  Freud, després de fer un
estudi des del punt de vista topic,
dinamic i economic de cadascuna de
les parts de la personalitat humana i de
la moral, acaba observant que I'auténtic
brollador de la nostra personalitat es
troba ocult i conté moltissims desitjos al
marge de la moral que pugnen per fer-
se conscients. Aquest és l'inconscient.
També afegeix que el nivell conscient
solament ens informa de la realitat que
ens entra pels sentits.

Els darrers treballs de Freud es
dirigeixen a fer una teoria de la societat.
On explica que I'ésser huma esta regit
per dos impulsos fonamentals: d’'una
banda 'EROS (dirigir els impulsos cap
a I'amor o estimacioé propia) i de I'altra
el THANATOS (dirigir els impulsos cap
a la mort o autodestruccio).

GESTALT

Quant a la Gestalt, és una teoria
psicologica que es fonamenta en la
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percepcid sensorial de forma que tenint
com a arrels 'empirisme britanic es diria
de forma general que no hi hares en la
nostra consciencia que abans no s’hagi
originat en els sentits. Aixd vol dir que
la nostra dependéncia de la informacié
sensorial és absoluta. La Gestalt
afegeix que en l'activitat perceptiva i
representativa humana s'integren tres
nivells: fisic, neurofisiologic i cultural.
El NIVELL FISIC sén les condicions
fenomeniques que ocasionen la
informacié que ens arriba als sentits.
D’aquestamaneraun so, latemperatura,
0 una intensitat de Illum sén simples
fenomens fisics. | aquests sabem que
existeixen perque tenim un sistema
sensorioneuronal receptor de I'estimul
que fa possible que experimentem i
incorporem representativament aquesta
experiencia en la nostra consciencia.
Aixi doncs, només podem captar
aquells sectors de la realitat que son
capacos de percebre perquée tenim
els sentits adequats. | una gran part
de la realitat simplement no existeix
per a nosaltres perqué no la podem
captar. Precisament en aquest punt
els membres de l'escola psicologica
Gestalt s’enfronten directament a
la psicoanalisi a la qual consideren
una teoria especulativa i esotérica
(misteriosa). Al cap i a la fi una teoria
explicativa de la ment humana sense
fonamentcientific demostrable. Comptat
i debatut, la Gestalt afirmava que si una
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informacié no és captada pels sentits
és impossible que ens pugui afectar i
moure’ns cap a l'accio, tal i com pretén
fer la PUBLICITAT SUBLIMINAL.

CONDUCTISME

Quant al conductisme, també és
hostil vers la psicoanalisi la qual és
consideradaunafantasiasensecaparrel
cientifica. En efecte, en linies generals
el conductisme planteja que els éssers
humans actuem motivats per dos tipus
de condicionaments: d’'una banda, un
condicionament innat, producte de la
nostra espeécie i incorporat al llarg de
milions d’anys per poder sobreviure
(aixd explicaria que quan ens cremem
retirem la ma del foc sense pensar); de
I'altra, tenim un condicionament adquirit
que es fonamenta en 'aprenentatge |
associacio entre estimuls i respostes.
Aquest aprenentatge és el que ens
ha separat de la resta d’animals
perque ens ha permés aprendre a ser
pares, mares, parlar,... en general el
conductisme afirma que els estimuls
s’associen a resposta que doéna
'organisme i que, siguin innats o
adquirits, conformen l'origen del nostre
comportament. Aixo significaria que les
condicions ambientals que incideixen
en un individu acabaran per determinar
el seu comportament. | tot i el perfil
genetic de cadascu, la predisposicio
genetica podra ser “despertada” per un
determinat ambient. A tall d’exemple la

predisposicio heretada a I'agressivitat
o a la sensibilitat musical podrien
ser desenvolupades en un ambient
marginal i conflictiu o en un context
que pugui permetre iniciar estudis
musicals. Per tant, si tot el que som
nosaltres esta en funcio dels estimuls,
en cas de no captar-los per superar els
nostres llindars, no pot de cap manera
modificar el nostre comportament,
tesi freqUentment defensada per la
publicitat subliminal.

Arribats a aquest punt, i després de
fer un repas a les critiques que rep
la psicoanalisi, hauriem de distingir
entre la publicitat subliminal estricta,
que supera la nostra capacitat de
percepciod i que, per tant, considero
que és inoperant i ineficac, tal i com
molt bé ho diuen els seguidors de /a
Gestalt i del Conductisme; i el sentit
restringit que també pot tenir. La
publicitat subliminal pot ser entesa com
una publicitat indirecta, que insinua
associacions perceptives que poden
passar desapercebudes, perd que sens
dubte formen part del conjunt perceptiu
que el cervell passa a procesar.

LA PUBLICITAT

La publicitat pot definir-se com la
tecnica de persuasio col-lectiva que
consisteix a crear necessitats. Aquesta
estudia la psicologia del public i per fer-
ho se serveix de la psicologia social,
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d’enquestes i fins i tot de la informacio
que i proporciona la psicoanalisi.
Tots els esforcos publicitaris en una
campanya es destinen majoritariament
a lelecci6 d'un nom i una marca
identificativa que provocara la compra
d’un producte determinat i no la d’'un
producte en general. | és en aquest
punt on els publicistes utilitzen aquest

Break out the
“frosty bottle
N
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tipus de publicitat tan important per al
producte i destinada al consumidor, per
introduir-hi els missatges subliminals
camuflats.

La PUBLICITAT SUBLIMINAL afecta
la conducta del comprador i per aixo
els publicistes a I'hora de vendre un
producte saben perfectament amb
quina tematica relacionar el producte a
vendre: sentir-se jove, sexy, invencible...
d’aquesta manera, i aprofitant les
inseguretats de la nostra societat actual,
la publicitat ens pot vendre infinitat de
somnis. Per tant, els consumidors en
molts productes compren la imatge que
tenen d’aquests per sobre del producte
en si. L'objectiu de tot publicista és
que els receptors responguin d’una
determinada manera: comprant.

El fet d'amagar els missatges és
una técnica que utilitza la publicitat
subliminal, I'objectiu basic de la qual és
prevenir el coneixement conscient dels
estimuls per part del subjectes.

Perqué la publicitat sigui subliminal
cal que inclogui dos tipus d’estimuls:
els perceptibles a nivell del limen
utilitari (aquells que percebem perd
que és necessari que hi parem atencid
ja que després de cert temps si un
estimul roman constant deixa de ser
atés per lindividu i es converteix en
el que s'anomena “soroll blanc”) i els
perceptibles a nivell del limen sensorial
(aquells estimuls que percebem si
passen els llindars perceptius).
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La majoria de missatges subliminals que
s’amaguen en els anuncis publicitaris
sén de connotacions sexuals. També,
pero, n’hi ha d’autodestruccio.

COM AMAGAR ELS MISSATGES
SUBLIMINALS

Algunes de lestécniques més utilitzades
son: els missatges camuflats, imatges |
paraules que apareixen només insinuats
en els anuncis. Per descobrir aquests
missatges cal aprendre a mirar més

CONCLUSIONS

enlla del primer cop d’ull; missatges
indirectes, anuncis que transmeten
indirectament valors associats amb el
consum del producte i dissimuladament
ens modifiquen la conducta; estimulacio
empobrida directa, és I'exposicio
directa d’'un estimul per sota del llindar
de consciéncia i I'execucio posterior
d’'una feina especifica.

Els efectes dels missatges subliminals
en la publicitat sén tema de controversia
perque hi ha experts que afirmen que
si que tenen efectivitat i altres diuen
que no del tot. El que si sembla il-logic
€s pensar que els encarregats del
marqueting de les empreses estiguin
pagant grans quantitats de diners
per una forma de publicitat que no
funciona.
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Després de la lectura del meu treball de
recerca i a partir dels resultats obtinguts
en les conclusions estadistiques que
he fet a través de les enquestes, he
arribat a la conclusio que en general les
persones de sexe femeni —sobretot les
noies jovenetes- tenen una tendencia
molt acusada a comprar els perfums en
funcioé del disseny i en particular tipus de
dissenysqueinsinuinformesfal-liquestali
com prediu lainterpretacio psicoanalitica
de la publicitat subliminal.

Finalment també es demostren
algunes de les tesis proposades en el
treball gracies a la informacio extreta
dels resultats estadistics (per exemple
la de Fromm o Reich).

Els éssers humans hem associat
d’una manera més o0 menys conscient
la representacidc de la necessitat
sexual amb un producte material que
essencialment és neutre. D’aquesta
forma i manera, practicament tots els
productes de consum sén susceptibles
deserassociatsambunmissatge sexual.
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Aixi, el producte rep per transferencia el
contingut afectiu i passa a ser un fetitxe
sexual proporcionador de plaer.

Es possible que aquest estudi que ha
motivat aquest treball de recerca no
sigui contundent, pero el que si que
és veritat és que els publicistes fan
servir de manera massiva l'erotisme,
en la informacié publicitaria, inversio
que, sens dubte, no es faria si no
s’obtinguessin bons resultats.

Aixi doncs, I'efectivitat de la publicitat
subliminal, entesa des de la vessant
de la publicitat indirecta, si que es pot
demostrar ja que tot i que potser no sén
gairecreibleslesteoriespsicoanalitiques
de Freud, —-recordem que la Gestalt o
escola de la forma i el Conductisme
critiquen Freud iles seves teories ja que
diuen que no poden ser demostrades
cientificament- el que si és cert és que
aquesta publicitat indirecta insinua
associacions perceptives que poden
passar desapercebudes, pero que sens
dubte formen partd’'un conjunt perceptiu
que el nostre cervell si que processa.
Fet i fet, es tracta de I'estructuracio de
simples estimuls que els nostres sentits
capten inconscientment i poden arribar
a fer efecte.

Aprofito també aquestes linies per
comentar que les motivacions personals
que m’han dut a triar aquest treball son
basicament que un temps enrere havia
tractat una mica aquest tema a I'escola
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pero de formamoltgenericaisense gaire
detall i com que em va semblar forca
interessant el vaig triar per aixi també
poder treure a la llum aquest recull de
teories, pero sobretot la part practica,
per demostrar I'efectivitat d’aquests
missatges subliminals i sobretot per
comprovar a través de les enquestes si
aquesta afecta als consumidors, com
els afecta i si els indueix a comprar
compulsivament o per exemple si els
afecta a I'hora d’escollir un producte en
lloc d'un altre.

| ara ja per acabar vull donar les
gracies al meu tutor del treball de
recerca en Jordi Martin sense el qual
aquest treball no hauria sortit a la llum i
no hagués estat possible. Ha estat una
gran ajuda tant a nivell de treball com a
nivell personal. Aixi mateix, vull fer una
mencié especial a totes les persones
col-laboradores en les enquestes sense
les quals no hauria pogut dur a terme
una part important del treball: extreure
conclusions per demostrar I'efectivitat
de la publicitat subliminal aixi com les
seves opinions i coneixements sobre
aquesta. Finalment, m’agradaria agrair
als meus pares el suport que m’han
donat en tot moment per a portar aquest
treball fins al final.
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El Motor
Stirling

INTRODUCCIO

Aquest treball de recerca ha estat realitzat per Ingrid Barba
i Albert Vergés, basat en el motor de Stirling, que ha estat
investigat i realitzat amb I'ajuda del professorar de I'lES d'Aran
i especialment del nostre tutor el senyor José Carlos Vilches
Pefia tant per aportant-nos informacio sobre aquest motor com
deixant-nos material per a construir-lo.

Cap de nosaltres coneixia perfectament el funcionament
d’aquest motor perd gracies a la revista que el nostre tutor ens
va proporcionar vam decidir investigar. Ens va impactar la idea
de poder construir un motor amb material d’ds totalment comu
i de facil adquisicio, fins hi tot de materials que possiblement
haguessin acabat en una deixalleria.

El Motor Stirling

Autor

Ingrid Barba
Bouillere i
Albert Vergés Gil
Tutor

Jose Carlos Vilches
Peiha
Centre

INS d’Aran
Modalitat

Tecnologia

96



DESCRIPCIO

97

Robert Stirling, va ser un clergue es-
coces que va neixer al segle XVIII, en
plena revolucié industrial, va viure en
els primers temps de les maquines de
vapor, quan aquestes explotaven amb
certa freqliencia (a causa de la escas-
sa qualitat dels acers) ferint greument
els seus feligresos. Preocupat per la
perillositat de les maquines de vapor
va decidir investigar en un motor que
fos més segur, i que no tingués tanta
tendéncia a explotar.

Les investigacions i el treball de Stirling
van donar el fruit del motor que avui duu
el seu nom. Pel seu fonament el motor
inventat per Stirling no podia esclatar, ja
que era un motor termic de combustio
externa, a més, el seu rendiment era
superior als motors de vapor, generant
més treball a partir de la mateixa
quantitat de combustible.

No obstant aixo, el motor Stirling tenia
linconvenient de generar menys
poténcia que els convencionals en
igualtat de grandaria i pes, radé per
la qual no van desbancar a les altres
maquines i motors. La utilitzacié del
Motor Stirling va tenir un fort impacte, ja
quefins afinals del segle XIX, van arribar
a utilitzar-se amb certa frequéncia per
a moure bombes d’aigua, gramoéfonos,
maquines de cosir, ventiladors, etc. No
obstant, amb la millora de la qualitat dels
acers i 'aparicié dels motors diesels, va
quedar desbancat, fins avui en dia.

En I'actualitat el motor Stirling és objecte
de diferents linies d'investigacid i
desenvolupament, de les quals una molt
curiosa és l'aplicacié en la refrigeracio
de certs dispositius electronics. Aquesta
aplicacié es basa en el fet que el motor
Stirling és un sistema reversible, és a dir,
si escalfem un dels cilindres del motor
mentre refredem l'altre, llavors obtenim
treball mecanic; de manera inversa, si
accionem la maquina Stirling d’alguna
manera, llavors un dels cilindres de la
maquina s’escalfarail’altre es refredara.
Amb aquest metode s’aconsegueixen
temperatures molt baixes (de fins a
-100 °C).

Un altra aplicacié es dona en els
submarins, ja que aquest motor
permet la recarrega de les bateries a
grans profunditats. En iots existeix un
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motor Stirling dissenyat especialment
per a ells. Per a la refrigeracié en
refredadores aquests motors poden
arribar a temperatures de 10 °K (-263
°C). En aparells dalta tecnologia
també té utilitat. La marina sueca ha
instal-lat motors Stirling en diversos
dels seus submarins.. Kawasaki realitza
investigacions sobre aquest tema per a
la marina japonesa. Un altre camp obert
€s la generaci¢ d’energia prop del punt
de consum, és a dir, podrien produir-se
minicentrals adequades a un poble o
districte. D’aquestamanerala generacio
d’electricitat s'adaptaria al consum
de la zona i s’evitarien les perdues
ocasionades com a consequéncia del
transport i xarxes de distribucié en
llargues distancies.

El futur del motor Stirling pot estar
assegurat ja que son capacos d’operar
des d’una increible varietat de recursos
naturals i han atret molta atencié en el
mon modern.

El Motor Stirling

La combusti6 ineficag del combustible
no és necessaria en una central electrica
amb un motor de Stirling, perque
aquesta pot océrrer externament, aixi es
poden reduir les emissions de gasos.

Molts paisos i institucions ara estan
investigant els motors d"Stirling. En els
paisos amb molta activitat geotermica,
tal com Nova Zelanda,els motors de
Stirling es veuen com una alternativa
viable als combustibles fossils i a
I'energia atomica.

S’estan investigant vehicles propulsats
per motors d’Stirling. Els usos del motor
son investigats per la NASA, per a I'is
en les naus espacials. Amb la ratificacio
recent del protocol de Kyoto per 141
paisos, els motors d” Stirling tindrien el
seu lloc per a prendre el desafiament
presentat per un moén conscient de
I'energia.

A Espanya, el motor de Stirling es troba
operatiu des de 1992 a la Plataforma
Solar d° Almeria, que Iutilitzen,
mitjangant un altrnador, per a la
conversio d’energia solar a electricitat.

Impressionats per la gran quantitat de
possibilitats que té aquest motor, que
fins aleshores ens era desconegut, vam
decidir que |'objectiu d’aquest treball
seria el funcionament del Motor Stirling,
en la seva variant de Peter Tailer, I'inica
diferencia del qual és la possibilitat de
construir-lo amb materials comuns.
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Un cop en funcionament, investigarem
la forma d’obtenir el major nimero de
revolucions per minut.

FUNCIONAMENT I
EXPERIMENTACIO

El motor Stirling, funciona gracies,
entre altres lleis fisiques, als principis
de la termodinamica, sobretot pel
segon principi, que podria ser resumit
breument aixi: tota la calor no es
transforma en treball.

En aquest punt trobem el Cicle de
Carnot, que es ftracta dun cicle
termodinamic ideal i reversible entre
dues fonts de temperatura, el rendiment
produit és el maxim assolible. Aquest
és un del punts forts del Motor Stirling,
ja que el seu Cicle de Carnot es troba
molt proxim al teoric.

Seguidament, detallarem el funciona-
ment del Motor Stirling.

El motor Stiring consta de dos
cilindres, amb un pistd cadascun
dells, i d'un regenerador, dispositiu
especial que s’allotja en el conducte
que uneix ambdoés cilindres. Els dos
pistons estan connectats per un eix.
Aquesta connexio pretén coordinar una
complicada sequencia de moviments
dels dos pistons.

Un dels dos cilindres es manté calent
mitjan¢ant la combustié de carburant

o0 un escalfador electric. Laltre es
manté fred mitjancant unes plaques
refrigerants o mitjancant flux d’aigua.
El regenerador constitueix I'element
distintiu de la maquina. Consisteix en
un conjunt de plaques de metall o un
coixinet de llana de filferro. Presenta
dues caracteristiques: no ha de ser un
optim conductor téermic, perqué esta
situat entre les regions calenta i freda
de la maqguina i ha de mantenir-se a
aquesta diferéncia de temperatura. Aixi
mateix ha d’actuar com a font térmica
temporal, capac d’absorbir calor
quan el flux d aire calent o fred passi
per ell. En aixo radica la seva funcio
regeneradora, en reescalfar el gas fred
i tornar a refredar el gas calent. En la
posici¢ de partida, el pistd del cilindre
fred esta encaixat totalment en l'interior
del mateix i el del cilindre calent es
troba en la meitat del seu recorregut. El
pistd calent, tendeix a sortir del cilindre
mentre el pisté fred queda en repaos.

Aixi, a I'escalfar el pisté calent, tendeix
a arrossegar el pisto fred, i, a I'arribar
al punt d’altura maxima, el pist6 fred,
arrossega el calent. Aquest cicle és
possible donat que dins els pistons,
I'aire passa primer al calent, i després
al fred gracies a que els escalfem.

Per fer aquest treball, vam construir
un Motor Stirling, en la seva variant
segons Peter Tailer, mitjiangant materials
corrents, com son la fusta, els tubs de
coure....
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Un dels grans problemes que vam
trobar va ser la manca de mesures
per a construir I'estructura del motor;
el qual vam solucionar, mitjangant un
programa de dibuix tridimensional, en el
qual vam dibuixar-ho primer, i des d’on
vam prendre les mesures per construir
el nostre prototip.

Aguestes mesures, com que van ser
extretes d’'un programa, van haver de
ser retocades innumerables vegades.
Un cop acabada |’estructura de fusta,
vam procedir a la construccio dels
pistons, fets amb recipients d’alumini
obtinguts de manera senzilla. Per als
pistons superiors vam utilitzar llaunes
de refrescs i per als inferiors unes
llaunes de conserves.

Un cop obtinguts els pistons, els vam
unir mitjancant tubs de coure.

Arribats a aquest punt, vam topar-nos
amb un altre problema: la politja.

Inicialment vam utilitzar una roda de
tallagespes, pero, al ser molt pesant,
no va funcionar; finalment, vam utilitzar
una roda d’'un porta nadons, amb la
qual vam realitzar totes les mesures.

Com a bieles, vam utilitzar unes varetes
de ferro, juntament amb peces del
popular joc “Mecanno”, que vam utilitzar
com a peces d’'unio.

El Motor Stirling

Uncopconstruittotel prototip, vaminiciar
I“tltima fase del treball: aconseguir el
major nombre de revolucions per minut
possibles.

Per complir aquest objectiu, vam fer
una recerca per a dictaminar quin
agent calorific utilitzariem per a escalfar
el pist6 calent.

100



101

Finalment, ens vam decantar per un
bufador que duia una combinacié de
propa i buta.

Vam realitzar moltes proves per tal de
complir el nostre objectiu, amb aquestes
proves vam veure quina politia era
més eficac, que, com hem mencionat
anteriorment, ens va dur a canviar-la;
aixi com, també canviarem els pistons
per uns de nous per tal d” aconseguir
millor |"efecte estanc.

Un cop que vam obtenir el motor en
rotacié, vam intentar aconseguir el
maxim nombre de revolucions per
minut. Per arealitzar aquestatasca, vam
investigar els parametres que estaven
al nostre abast, com la temperatura,
I'angle de les bieles i I'Us o I'omissio
del regenerador, que consisteix en una
malla de metall que emmagatzema
la calor del fluid. Quan l'aire calent es
dirigeix al diposit fred passa per aquesta
malla que absorbeix una petita quantitat
de la calor, refredant l'aire i conservant-
lo per un temps. L'aire segueix cap al
diposit fred i s’acaba de refredar quan,
en el proxim procés, torna a passar pel
recuperador en el seu cami al diposit.

La metodologia era sempre la mateixa,
per intentar disminuir els errors humans

ompliem el pist6 calent amb aigua
calenta, i el fred amb freda, i, amb ter-
mometres que préviament havien estat
introduits, realitzavem anotacions de la
temperatura. Un cop mesurada la tem-
peratura inicial, es procedia a escalfar
el pistd calent amb el bufador, i anavem
fent anotacions; aixi com també cal re-
marcar, que ho gravarem tot en video,
per tal de corroborar les nostres dades,
aixi com per a realitzar el comptatge de
les voltes un cop que agafava una ve-
locitat angular rapida.

Tanmateix, vam ajudar la rotacio, mit-
jancant I'is de pesos d’inércia, per als
quals vam haver de calcular experimen-
talment la seva col-locacio, i el pes ex-
acte, ja que al provar amb pesos massa
pesants, li dificultava la rotacié, i amb
pOC pes, NOo servia per a res.

Finalment, durant la fase d’experimen-
tacio, també ens vam trobar amb
un problema que ens va dificultar
I'experimentacié amb el motor.

El problema era que els pistons, al girar,
introduien aigua als tubs per on circu-
lava 'aire, obstruint el pas de l'aire i fent

que no gires el motor.

Com a resultats vam obtenir que el

Tecnologia

CONCLUSIONS

Motor arribava al nombre maxim de
revolucions per minut quan hi havia
regenerador i que el nombre de voltes
depenia directament de la diferencia de
temperatura, és a dir, a major diferencial
de temperatura, major nombre de
revolucions per minut.

També vam corroborar que sense el
regenerador li costava molt comencgar
a rodar; i que amb un angle diferent de
90°, el pistd calent, no arrossegava al
fred, cosa que dificultava i arribava a
impedir el seu correcte funcionament.

El Motor Stirling

A més vam aconseguir un prototip que
s’assembla als resultats obtinguts per
Peter Tailer quan ell ho va dissenyar,
esssent els seus resultats una mica
superiors, arribantamb el nostre prototip
fins a les 60 revolucions per minut.

Havent acomplert aquestes fites vam
sentir-nos bastant orgullosos ja que
haviem realitzat a la perfeccid els
objectius que ens haviem marcat en un
principi, a més d’aprendre a investigar
sobre un tema i trobar solucions als
problemes que ens van sorgir cada cop
que avancavem en la seva construccio
i funcionament.
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Llibres

P. W. Atkins, La segunda ley, Biblioteca
Scientific American,Prensa Cientifica,
S. A. 1992-Barcelona.

Revista: Investigacion y Ciencia, edicion
espafiola de Scientific American. Tema
16: Calor y movimiento. 2° Trimestre-
1999.

Termodinamica Quimica elemental.
(Bruce H. Maham) Editorial Reverté,
S.A.

Manual de la termodinamica (Vicent
Gandia)

TIPLER MOSCA, volumen1. Editorial
Reverté, S.A.

Pagines web

Tipus de motors de Stirling con-
struits al llarg de la historia:
http://people.zeelandnet.nl/marmon/
stirling01.html [Consulta: 13 octubre
2009]

Biografia del reverend Robert Stirling:
www.electricscotland.com/history/men/
stirling_robert.htm

www.stirlingengines.org.uk/pioneers/
pion2.html [Consulta: 25 marg 2009]

Termodinamica:
www.ffinternational.com/mf/termodinami-
ca.html [Consulta: 5 novembre 2009]

lleis de la termodinamica:
http://www.ingenieriagquimica.org/foros/
leyes-la-termodinamica

www.fisicanet.com.ar/quimica/gravime-
tria/ap01_gravimetria.php

http://joule.gfa.uam.es/beta-2.0/tema-
rio/tematl/temal.php”http://joule.qgfa.
uam.es/beta-2.0/temario/temal/temal.
php [Consulta: 1 decembre 2009]

Algunes aplicacions del motor Stirling
avui en dia:
www.psa.es/webesp/techrep/2007/in-
dex.html”http://www.psa.es/webesp/
techrep/2007/index.html

www.ecotec2000.de/espanol/stir2.
htm”http://www.ecotec2000.de/espan-
ol/stir2.htm

www.psa.es/webesp/instalaciones/dis-
cos.html”http://www.psa.es/webesp/
instalaciones/discos.html [Consulta:28
juliol 2008]

Petites explicacions
http://es.wikipedia.org/wiki/Main_
Page”http://es.wikipedia.org/wiki/Main_
Page [Consulta: 15 mar¢c 2008 - 28
gener 2009]

Novelas e idiologias.

Analisis de la influencia de la ideologia de sus
autores en El Jarama, Los Bravos y La Colmena
y de su director en la pelicula La Colmena

INTRODUCCIO

El meu “Treball de Recerca” és un estudi de tres novel-les
escrites durant els anys cinquanta a Espanya. Aquestes tres
novel-les sén La Colmena, de Camilo José Cela, El Jarama,
de Rafael Sanchez Ferlosio i Los Bravos, de Jesus Fernandez
Santos. Les tres obres formen part del mateix moviment literari,
la novel-la social. Al comparar-les, vull demostrar com I'epoca
i les idees politiques dels autors es veuen reflectides en les
novel-les, tot i la presumpta objectivitat del moviment literari
de I'eépoca i de la censura. També comparo La Colmena amb
la pel-licula del mateix nom dirigida per Mario Camus, i inten-
to demostrar com el director, tot i reproduir fragments de la
novel-la, els selecciona i modifica per adaptar-los a les seves
idees politiques i als seus pensaments.

Vaig escollir aquest treball perqué m’agrada la literatura i te-
nia curiositat per conéixer millor els escriptors de la dictadura
i com expressaven els seus pensaments per tal d’esquivar la
censura.

En la meva hipotesi, relaciono 'opinié politica de dretes de
Cela amb la seva novel-la, molt menys critica amb el regim
que el El Jarama o Los Bravos, els autors de les quals eren
d’esquerres.
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Per tal de demostrar la meva hipo-
tesi, he fet una breu biografia dels au-
tors, he fet un estudi sobre el context
historic, la censura i la novel-la social,
he fet una analisi de les tres obres

DESCRIPCIO

(temes,caracteristiques de la novella
social presents, argument i resum) i de
la pel-licula, he analitzat les cites ex-
tretes de les novel-les i he tret conclu-
sions.
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CONTEXT HISTORIC

Després de la victoria nacional a la
Guerra Civil, s’emprengué una forta
repressié contra els dissidents. El nou
govern instaura una dictadura feixista i
centralitzadora, en la qual Franco tenia
tots els poders. Per tal d’aconseguir
la unitat social, es van prohibir els
sindicats, obligant a obrers i patrons
a afiliar-se als sindicats verticals. El
catolicisme es converti en la religio
estatal i obligatoria, amb grans poders.
A canvi, l'església dona suport al
regim.

Durant la Segona Guerra Mundial,
Espanya es declara neutral, pero les
seves simpaties eren per I'Eix. El final
de la guerra deixa Espanya aillada.

Econdmicament, durant els primers
anys es va seguir una politica autarquica
que va tenir poc éxit. A partir dels
anys cinquanta, es feu un gir cap a la
liberalitzacio.

LA CENSURA

La censura estigué present durant
tot el regim, controlant tot alld que
es publicava. La censura obliga els
escriptors a mostrar-se politicament
neutrals o a expressar les seves
opinions de forma més subtil.

LA NOVEL-LA SOCIAL

La novel-la social o realisme social és
un corrent literari que sorgeix durant
els anys 50 a Espanya. Aquest corrent
literari vol solidaritzar-se amb les
classes baixes i criticar la situacio del
moment.

Les seves principals caracteristiques
son: l'objectivisme de l'autor, el fet
d’haver-hi un protagonista col-lectiu,
el poc temps en el que passa I'accio,
I'escas interés de I'argument i I'aparicio
de personatges de classes socials
baixes.

Humanitats i ciencies socials

BIOGRAFIES

Rafael Sanchez Ferlosio, nascut a
Roma el 1927, era fill d'un escriptor
espanyol i duna italiana. Estudia
llengles semitiques en la Facultat de
Filosofia i Lletres, on va coneixer a
altres persones que acabarien sent
escriptors. La seva primera novel-la fou
Industrias y andanzas de Alfanhui, que
va escriure el 1951. El 1955 escrigué E/
Jarama, que va ser I'obra que el va fer
famds, i que va ser premiada amb el
Premi Nadal el 1955 i el de la Critica el
1956. Posteriorment, Sanchez Ferlosio
ha escrit també diversos relats i assajos.
Rafael Sanchez Ferlosio és un escriptor
d’esquerres, i aixi ho ha demostrat en
diverses entrevistes i articles.

Jesus Fernandez Santos va néixer
a Madrid el 1926, fill d’una familia de
classe mitjana. La seva mare mori
quan ell només tenia un any, deixant-
lo a ell i ales seves tres germanes a
carrec del pare i d'una tia. Estudia a
'escola dels Germans Maristes. Quan
comenca la Guerra Civil estava de
vacances amb la familia. La Guerra
Civil l'influencia molt, no directament,
sind per les repercussions que va tenir
sobre les persones que vivien amb ell.
Per aixo, en les seves obres la guerra
apareix sempre com a context, pero
mai de forma directa. La mort del seu
pare després de la guerra influi tant
en I'economia familiar com en el seu
caracter. A la universitat ingressa a
la Facultat de Filosofia i Lletres, on

Novelas e idiologias. Analisis de la influencia de la ideologia de sus autores en El Jarama, Los Bravos y
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conegué gent semblant. No acaba els
estudis, sind que es matricula a I'Escola
Oficial de Cinema, on obtingué el titol
de realitzador. Sobretot es dedica als
documentals i la seva unica pel-licula
tingué poc exit. La seva obra esta
composta d'onze novel-les, deu llibres
de relats i centenars d’articles.

Camilo José Cela (1916-2002) va néi-
xer a La Corunya i cursa estudis als
escolapis. EI 1931 hagué de ser
internat en el Sanatori Antituberculés de
Guadarrama. El 1934 acaba els estudis
secundaris i comenca la carrera de
Medicina. Quan comenca la Guerra
Civil, estava a Madrid, tenia 20 anys i
s’estava recuperant de la tuberculosi.
S’escapa tan aviat com pogué cap a
la zona nacional i s’allista a I'exercit,
essent ferit en el conflicte. Després de
la victoria de Franco, Camilo José Cela
treballa de delator de rojos i de censor
per voluntat propia. Cela va ser nomenat
pel rei senador de les primeres Corts
Generals de la transicio, i participa en la
redaccié de la constitucid. Conserva el
carrec fins el 1979.

Mario Camus va néixer a Santander el 20
d’abril de I'any 1935. Comenca la carrera
de Dret, pero I'abandona per ingressar
a 'Escola Oficial de Cinematografia, on
es va diplomar el 1963. Mario Camus ha
dirigit nombroses pel-licules basades
en adaptacions d'obres de grans
escriptors. En les seves pel-licules,
intenta destacar I'aspecte social.
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ANALISI

El Jarama

El Jarama tracta els temes segulents:
Critica de la vida absurda dels joves
de ciutat i de I'avorriment que pateixen.
Comparaci¢ de la vida a la ciutat amb
la vida als pobles.

Descripcié de la vida dels sectors
populars durant la postguerra.
Argument: uns joves madrilenys van al
Jarama a passar un diumenge d’estiu.
Van al bar de Mauricio, on també es
reuneix la gent del poble i un taxista
madrileny, amic de I'amo. Els joves
deixen les bicicletes al bar, compren
begudes i van al riu. A la tarda, tornen
al bar on ballen amb uns amics. Mentre
els joves estan al riu, veiem la vida de
la gent del poble, comparada amb
la d’'Ocanya i la seva familia. Quan
la majoria de joves pugen al bar a
ballar, uns quants es queden al riu
per emborratxar-se. Una de les noies
que es queda s’ofega quan es banyen
durant la nit.

Los Bravos

En aquesta novel-la es critica la duresa
de la vida al camp i el tradicionalisme i
caciquisme tipics de I'Espanya rural.

Argument: un metge nou arriba a un
poble pobre de Castella, situat en la
frontera amb Asturies. Les relacions
del metge amb la gent del poble
serveixen com a excusa per relatar les
dures condicions de vida de I'Espanya
rural durant els anys 50. Al principi, el

metge dubta entre quedar-se al poble o
buscar un lloc millor. Finalment, acaba
apreciant els habitants del poble, que
també comencen a respectar-lo. Fins i
tot aconsegueix trobar muller.

Per acabar, el metge defensa un lladre
de les ires de la gent del poble, i aquest
acte porta la gent a odiar-lo i a fer-li el
buit. Tanmateix, ell es nega a marxar,
adquirint fama de dur entre la gent dels
voltants, i compra la casa del cacic, on
s’instal-la. Aixi es déna a entendre que
es converteix en el nou cacic.

La Colmena

La Colmena tracta els temes segulents:
Vida a la ciutat de gent de tot tipus de
classes socials.

Critica a les males condicions de vida
de les classes socials baixes.

Retrat de la societat madrilenya.

Argument: La Colmena explica un dia
de la vida de molta gent de Madrid.
Es caracteritza per la seva estructura
particular (semblant a un rusc, d’aqui
prové el nom), ja que les diverses parts
s’enllacen entre elles, i per I'abséncia
total d’argument (no hi ha fil conductor
ni una finalitat en el text).

La Colmena (la pel-licula)

Aquesta pel-licula, dirigida per Mario
Camus, té una estructura identica a
I'obra de Camilo José Cela, en la qual
esta inspirada, i reprodueix moltes
escenes del llibre, perd Mario Camus
li déna un enfocament molt més

Humanitats i ciencies socials

d’esquerres, suprimint les parts en les
quals la novel-la mostra el suport al
regim i accentuant la hipocresia del
moment i la qUestié social.

ANALISI DE LES CITES

Finalment, I'Gltim pas va ser analitzar
diverses cites extretes de les novel-les
per tal de defensar la meva hipotesi.
Aqui podem trobar un exemple de les
cites més representatives de cada llibre
(en castella).

El Jarama

El Jarama fa referencia principalment
a personatges historics, perd sempre
de forma objectiva. Quan parla de
la guerra mai no es distingeix entre
ambdos bandols.

A la pagina 45 trobem:

“-Pues en guerra creo que hubo muchos
muertos en este mismo rio.

Si, hombre; ahi mas arriba, en
Paracuellos del Jarama, alli fue lo mas
gordo; pero el frente era toda la linea
del rio, hasta el mismo Titulcia.

¢ Titulcia®?
¢No has oido nombrar el pueblo ese?

Un tio mio, un hermano de mi madre,
cayd en esa ofensiva, justamente en

Titulcia, por eso lo sé yo. Lo supimos
cenando, no se me olvida. *

Los Bravos

En aquesta obra hi ha forga referencies
a la guerra, pero totes objectives. Tot i
aixo, Jesus Fernandez mostra molt bé
els mals que porta la guerra i els seus
personatges es mostren contraris al
conflicte.

A la pagina 18 trobem aquesta cita, que
relata la persecucié del cacic per part
dels rojos.

“-Cuando la guerra, si no anda
listo, le dan dos tiros el primer dia,
cuando bajaron los asturianos... Le
denunciaron...

-,Gente de aqui?
Pepe asintio.

-Cuando las cosas se normalizaron,
;qué cree que hizo? ;Cree que los
denuncié? Y eso que sabia bien quién
se los habia echado a casa -iban
andando en direccion a la fonda-.
Nada, no hizo nada -mir6 por udltima
vez el balcon cerrado ahora-, y ahora le
quieren menos todavia.”

A la pagina 167, podem veure com
Antén ana a lluitar a Asturies amb els
republicans. Aixi es mostra com la gent
humil dona suport a la Republica.
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“-La primera vez que pasé yo el puerto
fue nada mas empezar la guerra.

-¢Hizo la guerra alla en Asturias?

-Por alli estuve afio y medio -Antén
apuré su vaso-. Cuando sali de aqui
hablaba en cristiano, pero segun iba
pasando pueblos se me iba pegando
el deje, y cuando llegué al frente me
entendia con todos, y eso que eran
recién salidos de la mina.”

La Colmena

Camilo José Cela defensa mitjancant els
seus personatges el regim franquista i
la seva ideologia.

Aixi, en moltes ocasions, la paraula
roig és usada com a insult i de forma
despectiva.

Per exemple, quan Don José es baralla
amb un violinista, li diu a la propietaria
del bar (pagina 274):

“O echa usted a puntapiés a ese rojo
irrespetuoso y sinverglenza, o yo no
vuelvo a pisar el local.”

A la pagina 89, Dona Visitacion pensa:
“Los obreros también tienen que comer,

aungue muchos son tan rojos que no se
merecerian tanto desvelo.”

Humanitats i ciencies socials

CONCLUSIONS

Una vegada fet el treball i analitzades
les novel-les, crec que puc concloure
que la meva hipotesi era correcta.

Camilo José Cela, tot i que poques
vegades va opinar sobre politica,
mostra la seva ideologia de dretes amb
fets i en la seva obra, La Colmena es
mostra favorable al regim.

Rafael Sanchez Ferlosio, que és
d’esquerres, tracta la guerra amb total
objectivitat. Els joves ja gairebé I'han
oblidat i la veuen llunyana, mentre
que la gent gran la té molt present, ja
que van ser afectats negativament per
les seves consequéncies. En la seva
obra, la influencia de la epoca és molt
clara i hi ha nombroses referéncies a
personatges i llocs existents durant els
anys cinquanta.

A lobra de Fernandez Santos, Los
Bravos, els efectes de la guerra hi son
molt presents i tots els personatges en
tenen records. Malgrat que no déna
la seva opinid, 'autor mostra com els
petits propietaris, obrers i camperols
donaren el seu suport a la Republica
i com els grans propietaris i cacics
s’inclinaren pels nacionals, molt més
conservadors.

Per tant, crec que puc concloure
qgue els autors es veieren influits per
I'epoca i per la seva ideologia a I'hora
d’escriure les seves novel-les. Tot i que
aquesta conclusio pugui semblar obvia,
penso que és interessant comprovar
que, fins i tot en un moviment literari
presumptament objectiu com la novel-la
social i amb la limitacié de la censura,
la ideologia dels autors es veu reflectida
en les seves obres.
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Les Plantes Medicinals
del Pallars

INTRODUCCIO

He estat sempre motivada per conéixer el mén i I'is de les
plantes que ens dona la natura. Tinc la sort de viure en una
zona on hi ha moltes plantes remeieres. A més a més, a casa
meva, de generacio en generacié hem utilitzat aquest tipus de
plantes per poder guarir algunes malalties lleus com podria ser
un simple refredat, una indigestié,problemes d’hipertensio...

Quan ens van comencar a introduir que era el treball de recerca,
en qué consistia, quins eren els objectius, vaig veure des d’'un
bon principi que el meu treball de recerca seria sobre el mon
de les plantes remeieres. Vaig pensar que mitjang¢ant el treball
de recerca podria aprofundir en aquest tema, coneixer-les,
saber I's medicinal de cadascuna i el que em semblava més
interessant era el fet de poder reconeixer-les i saber quines
eren les seves propietats i el perquée.

Amb l'ajut de llibres, de padrins i padrines, d’apotecaris,
d’homeodpates, de sortides organitzades per recollir algunes
mostres i moltes hores de treball he pogut arribar a elaborar el
meu treball titulat: Les plantes medicinals del Pallars.

Aquest treball consta de dues parts principals: per una banda,
I'elaboracié d’'un herbari format per fitxes on hi ha I'exemplar,
les propietats i les malalties que pot arribar a guarir. | per altra
banda, I'elaboracio, valoracié i argumentacié d’una enquesta
per saber I'experiéncia, I'Us i el coneixement d’aquest moén en la
nostra societat. A més a més, vaig tenir la sort de poder assistir
a dues conferéncies que van tenir lloc a Tremp, realitzades per

Les Plantes Medicinals del Pallars
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metges i farmaceutics especialistes
en aquest moén, que em van ser forca
utils.

La finalitat del treball no solament és
el fet de contenir una informacié molt
valuosa i util siné presentar-lo com una
forma practica, i alternativa en una
societat que cada vegada més i més
recorre als productes quimics.

DESCRIPCIO

Realitzar aquest treball m’ha comportat
moltes hores de feina, moltes
experiénciesinoblidablesamb persones
que realment coneixien aquest mén, a
més s’ha creat un fort llagc amb els meus
padrins i pares que m’han ensenyat i
m’han mostrat infinitat de plantes que
jo desconeixia. M’ha costat elaborar-lo,
no ho negaré pas, pero estic satisfeta
perque era un somni que pPoc a poc
s’ha anat complint i actualment és
tangible. Allo que en un principi eren
idees i somnis esbojarrats ara s’han
convertit en un treball que m’ha aportat
experiencia en aquest mon, i sobretot
coneixement.
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METODOLOGIA

La meva proposta de treball es basa en
dues premisses:

* Quines plantes medicinals — remeieres
abunden al Pallars?

* Quin grau de coneixement — utilitzacio
té la poblacio local sobre aquest tipus
de plantes?

Per contestar les dues hipotesis
realitzades en un principi, he utilitzat
dos métodes de treball:

Treball de camp, del que n’ha sortit un
herbari.

Informaci6é oral, per poder extreure
la informacio, detallada al treball de
recerca, a través de:

¢ Entrevistes a persones grans.

¢ Enquestes:

- Elaboracié

Redacci¢ / Transcripcié / Tractament
de dades

Representacié grafica i interpretacio

De la resposta a aquestes dues
preguntes n’he extret unes conclusions
que veureu detallades al final.

Estructura i formacio de I’herbari

Per seleccionar les més de 100 espécies
vegetals — herbes, arbustos i arbres

Ciencies de la Naturalesa i de la Salut

— amb propietats medicinals que es
descriuen amb fitxa propia en 'herbari,
he emprat diversos criteris.

Em vaig centrar en les 100 especies
vegetals amb propietats medicinals més
representatives del territori pallares i la
seva zona d’influencia, en funcié de la
popularitat i I'Us tradicional d’aquestes,
de la facilitat relativa didentificar-les
(amb el suportd’'imatges corresponents a
cadaespécieide lalamina de morfologia
vegetal basica que veureu formant
part de I'herbari), del reconeixement
medicinal i de molts més aspectes que
gueden en segon terme.

L'herbari, es troba en l'annex 1. En
aquest annex s’hi recullen 100 especies
vegetals. Aquestes espécies tenen al
marge dret unes icones que signifiquen
les principals malalties sobre que la
planta medicinal actua. La malaltia
principal que guareix és la que es
troba en primer lloc amb una coloracié
vermella que identifica quina és la
principal afeccié que guareix I'especie
vegetal. Aquesta distribucié m’ha servit
per poder classificar-les segons les
malalties principals que cada espécie
vegetal guareix. Dins de cada apartat,
per exemple totes les espécies que
formarien part de I'aparell circulatori,
estan ordenades alfabeticament pel
nom cientific per tal d’aconseguir un
cert ordre dins de cada apartat.

Les Plantes Medicinals del Pallars

He classificat les plantes medicinals
per les malalties a les quals mostren
guaricions perque d’aquest manera
té accés tothom a aquest herbari i no
solament aquells que coneixen el nom
cientific de les plantes medicinals com
€s habitual. Per tant, com podeu veure
he presentat I'herbari d’'una manera
practica i util per a tothom.

A més a meés, dins de I'herbari hi ha
un apartat de simbologia, on hi ha
especificament explicats cada una de
les icones que he utilitzat per totes les
malalties en que les plantes medicinals
actuen. També al final de I'herbari hi
ha un glossari on hi ha incorporades
algunes de les accepcions que resulten
de dificil comprensio.

Exemples de plantes medicinals:

Didalera Herba fetgera
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Estructura i formacié del cataleg
d’enquestes

Per esbrinar quin és el coneixementil’ds
de les plantes medicinals en la nostra
societat he realitzat una enquesta.
L'objectiu d’aquesta és fer un estudi
detallat de les plantes més usades,
les que es coneixen més en el nostre
ambit social, i les que han passat d’una
generacio a l'altra.

L'enquesta realitzada, es troba en
I'annex 2. En aquest annex s’hi recullen
60 enquestes, agrupades en tres grups
de vint enquestes: les primeres vint
enquestes estan dirigides a persones
menors de 30 anys, vint més estan
dirigides a persones entre els 30 i
els 65 anys, i les altres vint restants
estan dirigides a persones majors
de 65 anys. Les enquestes van ser
realitzades a més a més dins de cada
grup d'edat (20 enquestes) a deu
dones i a deu homes, tenint aixi una
visié del coneixement de les plantes
medicinals pel que fa als sexes.
Els tres grups de vint enquestes, m’han

servit per poder dividir la nostra societat
en tres grups ben diferenciats: joves,
adults i avis. Aquests tres grans grups,
tenen un paper decisiu en l'estudi de
'ds i el coneixement de les plantes
medicinals avui en dia.

Un cop extreta tota la informacié de les
enqguestes, I’'he recollida en graelles per
realitzar una representacié mitjancant
grafiques i he acabat aquest apartat
amb un petit comentari de tota aquella
informaci6 que he pogut extreure,
interpretar i estudiar.

Grau de coneixement d algunes plantes
medicinals.

Com es preveia, la nostra societat pateix
una manca de coneixements propis
d’unasocietat antiga, és a dir, mitjangant
aquestes enquestes he esbrinat que
cada dia la gent s’oblida d’alld que la
padrina li havia ensenyat i es centra en
la tecnologia i en la modernitzacié de
la societat, oblidant tots aquells records
que amb el pas del temps passaran
desapercebuts i es perdran.

Tipus de plantes madicinals
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CONCLUSIONS

Després d’un llarg periode
(aproximadament un any) de treball,
esforg, il-lusio, disgustos, i enrabiades
dono per finalitzat el meu treball de
recerca.

Un dels meus objectius era poder
arribar a tenir un herbari de 100
especies vegetals amb propietats
medicinals, com heu pogut comprovar
a I'herbari hi ha ni més ni menys que
100 espécies. De bon grat puc dir que
quan vaig comencar a planificar el
treball em va semblar un bogeria, un
repte que em seria dificil d’aconseguir,
i ho ha sigut perd un cop endinsada en
aquest mon vaig descobrir |’existéncia
de quantitats infinites de plantes i altres
especies vegetals que tenien propietats
medicinals.

L'herbari ha estat presentat com una
forma practica, Util i alternativa en una
societat que cada cop recorre més i
més als farmacs.

Pel que fa a les enquestes realitzades
he arribat a la conclusié que les dones
tenen més coneixement de les plantes
medicinals i en fan més Us perque son
meés tradicionals i tenen més cura de
la familia que els homes. Les persones
majors de 65 anys han viscut una epoca
on els farmacs estaven lluny de I'abast
de tothom i per tant havien de recérrer a
les herbes medicinals, a més un factor

Les Plantes Medicinals del Pallars

que cal tenir en compte és el contacte
amb la natura que tenien ja que gairebé
tota la poblacio era d’origen rural. Els
joves menors de 30 anys desconeixen
aquest mén i no senten interes per
coneixer-lo, en canvi, la gent entre 30
i 65 anys s’interessa pel tema, pero les
desconeixen, fet que provoca que no
en facin us.

Les persones amb un nivell d’estudis alt
no tenen coneixements de les propietats
curatives de les herbes remeieres i no
en fan Us, en canvi les persones sense
estudis tenen un elevat coneixement de
les propietats curatives de les plantes i
en fan Us ja que sén aquestes les que
pertanyen a persones amb més de 65
anys.

A nivell personal, realitzar aquest treball
m’ha servit per coneixer un gran ventall
de plantes curatives; per moure’'m en
aquest mon totalment desconegut per
a mi i per ampliar coneixements en
general.

Ha estat un autéentic plaer el fet de poder
treballar amb gent experta en aquets
temes i poder fer el treball de recerca
com un resum englobant tot alld que he
anat aprenent al llarg d’aquest any ple
d’experiencies.
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ASSISTENCIA A:

- La FIRAPAM'08. Tremp. 6a Fira de
Plantes Medicinals i Aromatiques.

- Conferéncia “Us de les plantes
medicinals en determinades
patologies” a carrec de la Dra,
Teresa Hernandez Jover, Doctora en
Farmacia.

Lloc: al auditori del Museu Comarcal
de Ciéncies Naturals. Tremp.

- Degustacié de “Cuina pallaresa

elaborada amb plantes aromatiques”.

Lloc: al vestibul del Museu Comarcal
de ciéncies Naturals. Tremp.

-Sortida guiada per a la identificacio
de plantes Medicinals i aromatiques
a carrec d’ Antoni Agelet, Doctor en
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- Lloc: Gurp.
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INTRODUCCIO

Quan parlem de musica, ens referim a tot el conjunt d’obres
actuals o classiques formades per una distribucid de melodies
harmonitzades que tenen un sentit i una estructura. Pero:

- Que hi ha darrere de totes aguestes melodies?

- Quins i com son els factors que suporten aquest entrellat?
- Com es forma la musica?

- Que hi ha darrere les notes que sentim?

- Com funcionen els instruments?

- Com els instrumentistes s’anticipen als fenomens fisics sense
saber-ho ?

Tot aquest seguit de questions em van portar a realitzar aquest
treball, amb qué intento donar respostes a moltes d’aquestes
preguntes i explicar-les d'una manera clara i senzilla perqué
tothom les pugui entendre.

Per fer-ho perd, necessitaré introduir el/la lector/a dins del mén
dels fenomens acustics i ensenyar-li que son els sons i que son
els sorolls. Explicar-li, des d’una visié més cientifica -des del moén
de la fisica- el funcionament dels instruments de les diferents
families i les particularitats d’aquestes. La resposta a la darrera
questio esta, perd, centrada només en el violi.

Finalment, cal dir que aquest treball consta d'uns apendixs on sén
entrevistades un seguit de persones que es dediquen en el seu dia a
dia a la musica, ja sigui professionalment o no, per tal de treure unes
conclusions relacionades amb les sortides laborals de la mUsica.

Quatre notes fisicomusicals
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BASES GENERALS D’ACUSTICA

Que és el so?

La vibracié de les membranes d'un
tambor, la d'una porta en tancar-se de
cop, la de 'embocadura d’'un clarinet i
també la de les nostres cordes vocals,
crea un seguit de moviments ondulatoris
que es transmeten pel medi fins que
arriben a la nostra orella on ens fan
vibrar el timpa, la vibracié del qual es
transmet a l'interior de l'orella i finalment
al cervell.

Els grecs classics van anomenar a
aquesta sensacidé auditiva “sonus”,
sensacio originada per un focus de
moviment, anomenada avui, vibracié o
pertorbacié mecanica dels cossos, so.

Quan parlem de so, automaticament,
pren lloc en la conversa el concepte
soroll. Acusticament parlant, el soroll
no existeix, en el seu lloc existeixen
els sons estridents. (En aquest apartat
faré una excepcié ja que és preferible
la utilitzacié d’aquest terme, per no
embolicar-se)

El so i el soroll

L'estudi del so es va dur a terme ja que
als primers acustics se’ls van plantejar
diverses preguntes, entre elles la de
quina era la diferencia entre so i soroll.

Finalment van arribar a la seguent
conclusio:

Quan ens cau un ferro a terra diem,
quin soroll!, al contrari, quan escoltem
un bon violinista tocant una nota diem,
quin so! Aquesta diferencia que tothom
pot percebre és la diferencia fonamental
entre el so i el soroll. Mentre que quan
un ferro cau a terra produeix un seguit
d’ones sonores irregulars i inconstants
impossibles d’ajustar en una sola
equacio, quan un violinista produeix
una sola nota, aquest esta emetent un
conjunt de sons regulars i constants,
entre els quals n’hi ha un de fonamental
que predomina, el que nosaltres sentim;
aquesta si que es pot definir mitjangant
una equacio.

Les propietats del so

En un dia una persona pot percebre
més de 10.000 sons diferents en tots els
sentits, és a dir, més greus, més forts
i amb diferent tipus de so. El que ens
permet diferenciar-los sén les propietats
d’aquests: la intensitat, el timbre i el to.

La intensitat

Els sons sén una deformacié ondulatoria
de l'aire que es transmeten pel medi
fins que els captem mitjancant 'oida
ja que aguest moviment ondulatori és
transmes al nostre timpa fent-lo vibrar,
per tant podem deduir que com més
fort és aquest so més deforma l'aire |,
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consequentment, la vibracid que ens
transmet és, també, més gran.

Aquesta particularitat és la que ens
permet apujar o abaixar el volum de la
televisio.

El'to

L’'oida humana no pot percebre tots els
sons, aquesta, només percep els sons
que se situen entre 20Hz (exemple
aproximat: so que genera un tro) i
20.000Hz (exemple aproximat: so que
emeten els catxalots), tots els sons, la
freqUéncia dels quals no es troba entre
aquestes, els anomenem ultrasons:
I' ultrasd que generen els muricecs,
per exemple, té una frequencia de =
27.300Hz.

La propietat que permet que els sons
siguin més greus o menys I'anomenem
to dels sons.

El timbre

Els sons tenen una altra particularitat
que ens permet diferenciar les persones
per la veu i els instruments encara
que toquin la mateixa can¢d, aquesta
particularitat €s el timbre.

Quan un violoncel genera un La 440hz
amb una amplitud de 30dB no només
emet un La sind que també emet una
serie de sons periddics superposats a
aquest La, ja que és la nota fonamental
del so resultant, el so que predomina
per sobre dels altres.

Quatre notes fisicomusicals

EL VIOLI

En moltes converses en que es parla
de violins, molts cops se li questiona
al violinista: si tingués un Stradivarius
tocaria millor el violi?

Es molt probable que si un violinista té la
possibilitat de tocar amb un Stradivarius
s’esforci molt més a tocar-lo tan bé
com pugui, no obstant, si la seva base
tecnica i/o musical, instrumentalment
parlant, és dolenta, aquest violinista no
traura el mateix resultat que trauria un
gran violinista d'aquest Stradivarius.

Es a dir, tocar un violi és un intercanvi
entre I'instrument i I'instrumentista, per
tant si el violinista és bo, aquest hauria
de portar un bon violi (adequat al seu
nivell).

El violi i la seva estructura

Elvioli és un instrument fet principalment
de fusta. La seva estructura esta
formada per una caixa de ressonancia
de la qual sobresurt un mastil rigid.

Comencarem la seva descripcié des
de la part superior (extrem del mastil) i
anirem baixant tot seguint el recorregut
que tracen les cordes.

La voluta(1), recargolament de fusta
utilitzada per a equilibrar el pes de

I'instrument.

La caixa de clavilles o claviller (2), és
una estructura més o menys rectangular
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que forma un recipient obert les parets
del qual son travessades per les
clavilles. La seva funcié és subjectar
les clavilles, deixant que aquestes
es puguin girar des de I'exterior del
claviller, i aixi tensar les cordes, les que
estan entortolligades a les clavilles dins
d’aquest recipient. El claviller esta tallat
al mateix bloc de fusta que el mastil i la
voluta.

En contacte on la caixa de clavilles es
tanca, trobem la celleta superior(3),
aquesta peca, normalment feta de
banus (fusta negra, o molt fosca,
bastant densa i pesada que procedeix

z L2 -
(A 4 | i ey

d’aquest arbre, el banus, en castella:
ébano), és l'encarregada de tallar la
vibracié de les cordes i formar un node
al moviment d’aquestes.

Aquesta celleta també eleva una mica
les cordes fent que aquestes no entrin

mai en contacte amb el batedor per
vibracions, que només hi entrin quan el
violinista pressioni les cordes amb els
dits contra aquest.

Seqguit a la celleta superior hi ha el
batedor (4), el que, evidentment,
passa per sota de les cordes. A sobre
d’aquest és on se situen els dits de la
ma esquerra i consequentment on es
talla la vibracié de les cordes amb el
tou dels dits delimitant la distancia de
vibracié d'aquestes entre el dit i el pont.
El batedor també es troba normalment
fet de banus i va encolat al mastil, no
obstant és més llarg que aquest i per
aixo la part final del batedor queda
elevada respecte a la tapa de la caixa
de ressonancia. El batedor és una de
les peces que esta, freqlientment en
contacte amb les cordes i per aixo es
desgasta amb el temps (sempre que
l'instrument sigui tocat). De tant en tant,
el batedor, s’ha d'anar allisant, llimant-
lo, per treure les marques que li fan les
cordes, evidentment arriba un punt que
s’ha de canviar tot sencer.

Com he dit abans, el batedor va encolat
al mastil (5), llarga peca massissa de
fusta unida al claviller i a la voluta, és
I'dnica part exterior del violi que no esta
feta de banus que, juntament amb el
pont, no va envernissada, simplement
tractada, ja que és per on subjectem
el violi amb la part central del polze
esquerre i si estigués envernissada ens
relliscaria el polze. Finalment, el mastil
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és clausurat tot fent una curvatura que
I'eixampla fins a aconseguir el mateix
gruix que té l'amplada dels riscles
laterals.

El pont (6) és la peca que clausura,
mitjangant un altre node, la vibracié de
les cordesil’'encarregada de transmetre
aquestes vibracions, de les cordes fins
a al caixa de ressonancia mitjangant la
vibracio¢ forcada que aquest transmet al
punt central de |la tapa de la caixa, on es
troben I'anima (7), barra de fusta situada
verticalment a una distancia variable,
perd de més o menys un centimetre
sota la pota dreta del pont mirat des de
la part inferior del violi, encarregada
de transmetre la vibracié del pont al
fons de la caixa (tapa inferior); hi ha
la barra harmonica (8), barra de fusta
encolada a la tapa de la caixa sota la
pota esquerra del pont mirat des de la
part inferior del violi, encarregada de
repartir la vibracié obtinguda del pont
mitjangcant el fenomen de la vibracio
forcada. Encara que sembli que les
formes tallades al pont s6n simplement
questions estétiques, no és aixi, el
pont esta “foradat” creant unes formes
encarregades de repellir, 0 de no
transmetre els harmonics dissonants
creats per les cordes en contacte amb
larc (molts dels quals soén els que
donen aquell so metal-lic caracteristic
dels instruments de corda pincada
tocats amb pua, entre molts altres,
als que els podriem classificar com a
sons desagradables o estridents). S’ha

Quatre notes fisicomusicals

de donar, per tant, molta importancia
al pont ja que sembla una peca més
estetica que funcional del violi pero
és realment una de les peces més
funcionals i necessaries d’aquest, ja
que si un violi esta equipat amb un pont
massa gruixut aquest no transmetra
totes les vibracions que i estarien
transmetent les cordes, per tant el so
resultant del violi seria inferior al que
aquell violi podria generar.

El pont s’aguanta en equilibri gracies
a la pressié que exerceixen les cordes
contraell i latapa de la caixa, per tant no
esta encolat, ja que ha d’estar totalment
en contacte amb la tapa de la caixa.

El recorregut de les cordes finalitza
on aquestes estan unides al cordal
(9), peca de banus que conté quatre
forats per on es fan passar les cordes
deixant-les aixi unides a ell, el forat de
la corda més prima, la corda Mi, sol
estar equipat amb un afinador, per
poder afinar la corda sense que hi hagi
perill que es trenqui, ja que I'afinador
tensa i destensa la corda molt a poc a
poc evitant els canvis bruscs de tensio
que la podrien malmetre (alguns cops
la corda La també porta afinador (10). A
la part final, el cordal porta una especie
de corda molt gruixuda que I'uneix amb
el botd (11), part de fusta subjectada
dins d’'un forat en el tros de fusta que
uneix les parts inferiors dels riscles del
violi (12). No hem d’oblidar, perd, que
perque les vibracions de la caixa siguin
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dnicament transmeses pel pont, no hi
pot haver res que estigui en contacte
amb les cordes i amb la tapa de la caixa
al mateix temps, per aixo, la celleta
inferior (13) és I'encarregada de segar
tota vibracié que es pugui transmetre
per la corda que uneix el cordal amb
la caixa.

Finalment hem arribat a la caixa de
ressonancia. La caixa de ressonancia
esta formada per quatre parts
principals, la tapa (14), el fons (15) i els
dos riscles (12). Esta equipada amb la
barra harmonica(8) i I'anima(7), que ja
he citat anteriorment. Fem ara el viatge
de les vibracions dins de la caixa de
ressonancia.

Quan les diferents vibracions son
captades pel pont i transmeses per
'anima i la barra harmonica a la tapa
i al fons de la caixa, és aleshores
guan entren en joc totes les estranyes
formes de la caixa. Un cop la tapa i el
fons comencen a vibrar uniformement,
les vibracions es transformen en ones
sonores, s'alliberen de la fusta de les
parets de la caixa al medi aeri contingut
dins la caixa, un cop les ones soén
projectades en totes les direccions,
com passava en una habitaci¢ tancada
(vegeu l'apartat 5.1.5 La ressonancia),
comencen a rebotar, pero com que les
parets i les formes de la caixa sén més
aviat arrodonides, com les del sostre
d’'un absis (lloc que ressona més de
I'església), aquestes ones reboten i

reboten molts cops, i és mantenen
durant un temps després de ser
creades, ressonant, fins que finalment
reboten al fons de la caixa amb I'angle
adequat i surten per les efes de la tapa
(forats en forma de efa, que conté la
tapa just al costat del pont, per on son
alliberades les ones sonores, el resultat
de tot el viatge de les vibracions pel
violf).

ANALISI DALGUNS DOGMES
IMPOSATS PEL TUTOR DURANT
LESTUDI DEL VIOLI

Lafinacio de les cordes lliures

Les cordes d’un violi estan afinades per
salts de 3tons i mig, €s a dir, per quintes
justes, les notes sén (de la corda més
greu a la més aguda): el sol3, el re4, el
la4 i el mi5 .

Sempre que s’afinen les cordes es fa
mitjangcant el moviment de retrocés
i recerca de la posicié de lafinacio.
Podriem dir que primer es desafinen les
cordes (es tira la clavilla cap endarrere
per aconseguir un sSo més greu) i
després es va augmentant la tensio
de la corda progressivament i molt a
poc a poc per poder aturar 'auge de
la tensié de les cordes quan aquestes
estiguin totalment afinades. Aquest
procés s’'acostuma a fer sempre corda
per corda, el que varia és el sistema
de referéncies que utilitza el violinista
per saber quan una corda esta afinada
respecte de la nota de referencia.

Tecnologia

Enumerem ara alguns dels diferents
sistemes de referencia.

El primer sistema que s’acostuma a
ensenyar als alumnes que sén capagos
de cantar tota I'escala de do M afinada
és el de tocar un la4 i comprovar-lo
amb el diapaso, aleshores comencar
a cantar interiorment totes les notes
progressives en 'escala fins arribar al
red itocar la corda re4 per comprovar-la
amb I'afinacié de la nota que hem cantat
(que se suposa que és la que esta bé).
Aixi es va fent progressivament totes
les cordes, pero, és evident que nomeés
que el violinista tingui un petit lapsus i
desafini una mica el re4 , el sol3 que
és la corda que esta al costat del re4
és molt probable que també quedi
desafinada.

El pas seguent del sistema anterior €s
passar a afinar les quintes directament
com a acords de dues notes, aixo
s’aconsegueix un cop el violinista és
conscient de la distancia que separa
dues notes formant una quinta justa.
Les quintes que s’han d’afinar en un
violi sén: lad ire4, lad i mi5 i re4 i sol3.

Des d’'un punt de vista més subjectiu
m'agradaria assenyalar que el sistema
que més em funciona a mi per afinar el
violi és el d’afinar-lo per quintes pero
utilitzant els harmonics com a sistema
de mesura de distancies. Analitzem-
ho:

Quatre notes fisicomusicals

En l'apartat 2.1 varem parlar que els
harmonics so6n diferents sons que
acompanyen la nota fonamental (la
que nosaltres sentim que predomina
per sobre dels altres sons) pero el
gue no varem puntualitzar és que els
dos primers harmonics que apareixen
son el de l'octava i el de quinta sobre
la nota fonamental (nota que nosaltres
sentim  principalment). Si  agafem
aquests harmonics i els escrivim en un
pentagrama desenvolupant-los a partir
de dues cordes del violi trobem que
coincideixen:

Si observem les notes de les cordes
amb les dos primers harmonics que
s’alliberen quan les toquem amb l'arc,
podem veure que el primer harmonic
de la corda lliure la4 coincideix amb
el segon harmonic de la corda re4 |,
per tant, quan estan afinades sonen a
I'unison. Es molt més facil afinar unes
notes que sonaran a l'unison un cop
afinades que unes que no, perd no hem
d’oblidar que nosaltres estavem afinant
quintes justes (re4 i la4) i, per tant, les
notes que sonaran principalment (notes
fonamentals) seran el la4 i el re4, no
obstant, mentre aquestes notes no
estiguin completament afinades entre
elles, sentirem una remor al voltant de
les notes fonamentals, aquesta remor
la podem percebre ja que fa que soni
com un onatge al voltant de les notes
fonamentals, com més rapid és aquest
onatge més desafinades estan les notes
fonamentals, per altra banda, com més
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lent és aquest onatge, més afinades
estan, quan l'onatge és inexistent, les
notes fonamentals estan totalment
afinades. Aquest sistema d’harmonics
no només funciona en lafinacié de
quintes justes sin6 que funciona en tots
els acords de dues notes.

El pas de I’'arc, la posicié del violinista
i els canvis de corda

Una questi6 molt important perque
el so que produim amb I'arc sigui net
€s una que l'arc passi recte ja que és
molt complicat mantenir una velocitat |
una posicié respecte al pont constants
si I'arc no passa recte, é€s a dir, quan
passem l'arc totalment perpendicular a

la direccio6 de les cordes (pas correcte
del'arc), aquest esta en contacte només
amb la superficie que proporcionen els
crins (normalment entre 1’2 i 1’7cm) en
queé es recolza tot el pes de I'arc amb
una pressio constant en tota la zona de
contacte, si en aquesta posicié passem
'arc, descansant sobre seu, el pes
necessari perque passi amb fluidesa
constant perd sense treure el pes que
li estem descansant, com que larc
estara passant correctament sobre la
corda, aquest exercitara la corda fent-
li fer els moviments adequats, creara
un ventre al mig de la corda que sera
constant i no sera esmorteit per l'arc.
Pel contrari, si passem larc tort, ens
sera molt complicat mantenir-lo a una
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distancia constant respecte del pont, ja
que la superficie de contacte sera més
amplais’hiaplicaran diferents pressions
depenent si la part de contacte dels
crins esta més cap a la punta de l'arc
0 més cap al tald, aleshores, se’ns
desplacara l'arc cap al pont o cap al
ventre de la corda igual que passava
quan variavem la pressio i la velocitat
d’aquest.

Tecnologia

El so és un conjunt de moviments
ondulatoris que es transmeten pel medi
fins a ser captats per algun sistema de
recepcio.

El soroll no existeix, utilitzem la paraula
soroll per anomenar tots aquells sons
estridents, molests per la nostra oida.

El so i el “soroll” es diferencien ja

que aquest primer pot ser definit per
una equacio, moviments ondulatoris

CONCLUSIONS

regulars, mentre que aquest segon no
ho pot ser en la seva totalitat continuada,
els seus moviments sén ondulatoris
irregulars.

Quan analitzem un so, podem percebre
que aquest esta format per tres
variables intrinseques: la intensitat, el
toi timbre.

Perque un violi soni adequadament,
totes les seves peces han hagut d’estar
construides a mida i amb la maxima
perfeccié. Quan es genera una nota
amb l'arc, totes les peces del violi han
de vibrar conjuntament i consonant.

Les peces de transmissio sonora més
importants del violi sén I'anima, la barra
harmonica i el pont.

Enles acceleracions i desacceleracions
de velocitat en les arcades durant
la practica del violi, s’ha de tenir en
compte el moviment rectilini del pas de
I'arc i la proximitat i la llunyania de I'arc
al pont.

Quatre notes fisicomusicals

Abans de comencar a afinar un
instrument s’han de tenir assolits uns
sistemes de referencia intervalics, entre
els que podem trobar el que utilitza els
harmonics, produits per les diferents
notes que es generen tocant les cordes
lliures del violi, com a sistema de
referencia.

El pas de l'arc i la posicié del violinista,
son factors tan o més importants que
I'afinacié de les notes. Perqué el pas
de l'arc sigui I'adequat, la posici6 de
totes les extremitats de cos ha de ser
la correcta.
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Rap | poesia:
estudi comparatiu

INTRODUCCIO

El treball consisteix en un estudi comparatiu entre la musica
rap i la poesia. Aquest tema el vaig escollir ja que fa temps
que escolto aquest tipus de musica, estic ficat en el tema i vull
reivindicar que el rap €s poesia.

Per a la realitzacié d’aquest treball vaig comptar amb I'ajut de
Lom-C un integrant del famés grup Arma Blanca, fet que em
va proporcionar informacio i una entrevista a tot el grup, la qual
em va donar idees i em va resoldre algunes preguntes.

El meu objectiu principal en fer aquest treball era poder fer una
cosa que mai ningu havia fet: demostrar de manera academica
que el rap pot arribar a ser la poesia del segle XXI.

A part d’aixo, un altre motiu per qual vaig escollir aquest tema
va ser per informar-me millor sobre el hip-hop i atraure-hi el
public interessat.
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Avui dia, el rap és un gran desconegut.
No obstant aix0, es tracta d’'un genere
musical molt present a la societat
contemporania, concretament a Estats
Units i Franca: primer i segon mercat
mundial de vendes de discos de rap
respectivament, on porta més de vint
anys causant interés, rebuig i una
indubtable repercussio en els mitjans i
en la vida social i politica.

Des dels seus origens a principis del
vuitanta, el rap també ha conquerit una
part considerable del mercat musical
de tot el mén, concretament a Espanya
i America llatina, on esta experimentant
un creixement més considerable. No
obstant aix0, ni la seva popularitat ni
el seu poder comercial li han atorgat el
reconeixement artistic que es mereix.
D’aquesta manera, i a pesar de la seva
visibilitat publica, pocs saben realment
en qué consisteix.

QUE ES EL RAP

Perd, que és concretament el rap?
Aqguest estil musical forma part de
'anomenada cultura hip-hop, una
cultura urbana dels Estats Units, que ha
donat lloc a una determinada ideologia
per enfrontar-se al mén i a la societat,
una vestimenta especifica, i un mercat i
una industria caracteristics. Pero el hip-

hop ha desenvolupat també diverses
arts: el rap (recitacié de lletres de
rap sobre una base ritmica), el djing
(creacio de ritmes de rap a partir de
musica), el graffiti (creacié de murals
pintats amb aerosols), i el breakdance
(moviments de ball sobre un ritme de
rap). Aixi doncs, la cultura hip-hop
déna origen a aquests quatre elements
que la representen (Djing, Graff, Break
i Rap).

L'estudi del rap, juntament amb els
anys d’experiéncia escrivint i escoltant
aquest tipus de musica, em porten
a identificar el rap com una forma
d’expressi6 complexa en la qual
conflueixen  elements tradicionals,
percepcions totalment noves, i sobretot
recitacié oral, encaraque nodeixade ser
escrita. Aquest tipus de composicions
també reflexionen sobre la seva
autenticitat artistica, denuncien un estil
de vida injust i violent, i s6n una forma
d’expressio critica i controvertida.

INICIS ALS EUA

El hip-hop va sorgir durant la decada
del 1970 quan les festes del carrer o les
“block parties” es van fer frequents a
la ciutat de Nova York, especialment al
Bronx, sobretot perque els clubs o les
discoteques que hihaviaaleszonesmés

Humanistic

pobres de la ciutat eren poc accessibles
per a la gent. Aquestes festes estaven
acompanyades de funk i soul, fins que
els primers DJ’'s van comencar a fer
més ballable la cancd. Aquesta técnica
ja era comuna a Jamaica, per tant la
comunitat immigrant jamaicana era
assidua a aquestes festes.

D’'una banda, es va crear la figura de
'MC (“mestre de cerimonia”), que era
qui representava el DJ; i, de mica en
mica, lafigura de 'MC va anant adquirint
més importancia ja que recitava sobre
els ritmes del rap (“beats”) textos cada
vegada més enginyosos.

Durant la decada dels 80, el genere
va patir una intensa i complexa
diversificacio. Les histories simples dels
MC's dels 70 van ser reemplacades per
rapersmeéslirics, metaforicsicomplexos,
que rimaven sobre complexos ritmes.
Es aqui on sorgeix el “Rap Hardcore”,
molt més liric i amb certes semblances
amb la poesia.

EL HIP-HOP ARRIBA A ESPANYA

Abans del 1980, el hip-hop era
desconegut fora dels Estats Units. Pero
durant aquesta decada, va comencar
a estendre’s a tots els habitants del
continent i es va convertir en part
de I'escena musical en dotzenes de
paisos.

Rap i poesia: estudi comparatiu

En el nostre pais, el punt de partida
del fenomen del hip-hop es pot establir
amb l'estrena de les pel-licules Beat
Street i Breakdance als inicis de la
decada. La projeccié d’aquests films,
juntament amb la influencia dels joves
negres americans que residien a
Espanya, va ser el principi d’'una moda
en el ball i en la forma de vestir. Aquest
estil de ball va arribar molt abans que
altres manifestacions del hip-hop. A la
meitat dels 80 era habitual observar
reunions de “breakers” a ritme de “funk”
o “disco”. L'estetica es caracteritzava
per sabates amb la llengleta per fora,
cordons amples, xandalls, cintes al cap,
i guants. En ciutats com Barcelona,
la zona de la Universitat era el lloc de
reunié de “breakers”, on intercanviaven
revistes, cintes de musica i videos,
entre moltes altres coses. Durant els
primers dies poca gent parlava de rap
o hip-hop.

Va ser cap al any 94 quan a Saragossa
van apareixer un grup de personatges
que treballaven per separat, Kase-O,
Lirico, Hate. Actuaven per separat tot
i que tenien cancons en conjunt, va
ser una delles titulada *“Violadores
del Verso” la que va fer que la gent
conegueés els tres grups que actuaven
per separat com el grup que coneixem
encara avui. Violadores Del Verso van
tenir una forta repercussioé en el rap a
Espanya, es van fer coneixer a tot el
territori espanyol i van fer el salt més
gran quan van collocar un numero
U a Espanya. Era el primer cop que
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un tema de rap a Espanya arribava al
punt més alt en musica en el panorama
espanyol.

CARACTERISTIQUES EN COMU
AMB LA POESIA

Una de les caracteristiques que tenen
en comu el rap i la poesia son les
figures retoriques. Es freqlent que
en les cancons trobem metafores,
onomatopeies, alliteracions, etc. Igual
que en la poesia les figures retoriques
donen a les cancons de rap una estética
que fa que aquest tipus de musica sigui
tan caracteristica.

Encara que les Uniques composicions
del rap son les cangons, n'hi ha que
sassemblen a les composicions
poetiques. Els rapers escriuen sobre
temes molt variats perd sempre seguint
la mateixa estructura, 'entonacié i el ritme
poden ser diferents, pero la composicio
€s sempre la mateixa.

A la poesia, en canvi, existeixen diverses
composicions amb una amplia varietat de
temes. Aquestes composicions s’agrupen
en formes majors i formes menors.

Sielraps’hafetfamds peralgunacosaha
estat pels seus missatges reivindicatius.
En paraules del Chojin, el rap és la CNN
dels barris, és un bon instrument per
explicar les coses que passen dia a dia

al carrer, aquelles noticies i els conflictes
que escoltem cada dia als mitjans
de telecomunicacié. Aquest tipus de
musica reivindica les males accions
de l'estat, com per exemple guerres o
situacions critiques del govern.

Avui dia la gent tendeix a associar
la mdusica hip-hop amb violéncia,
drogues i paraules malsonants, aixo és
totalment fals. S’ha donat una visié molt
equivocada del que és el rap i com és
la gent que fa aquest tipus de musica
i aixd és un dels temes que els rapers
reivindiguen en moltes de les seves
cangons: que es pot fer rap i ser una
persona normal.

Podem dir, doncs, que la funcié del rap
és reivindicar totes aquelles coses que
ens descontenten, descriure la realitat
d’una manera directa i fer que arribi a
tothom explicant successos que passen
cada dia als nostres carrers i al nostre
entorn i que a vegades no se’ls dona
la importancia que tenen. També pretén
demostrar el descontentament enfront
la politica i la forma de govern i totes les
mentides que els politics utilitzen per
disfressar la realitat. A les persones que
practiquen el rap també els serveix per
expressar el que senten, per deslliurar-
se dels seus mals interiors i per explicar
les coses que els motiven a escriure. Si
deixem la part reivindicativa, existeix
un esperit d’esportivitat, competitiu,
on els rapers lluiten per ser els millors.
Aquesta competicio, pero, és sanai els
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rapers es claven els uns amb els altres,
perd no de manera violenta sind6 amb
astucia i humor.

Pel que fa a la poesia, la seva funcio
principal és atraure [I'atencio del
receptor no tan sols cap al significat
del text sind també cap al significant;
és a dir, cap a la forma del missatge. Si
el rap se centra en el missatge de les
seves cangons, la poesia se centra en
la manera de transmetre el missatge.
Mentre que en el rap es diuen les
coses clares i amb un unic significat,
en la poesia la plenitud semantica
és habitual, confereix al text literari
capacitat plurisignificativa i facilita
possibles interpretacions i lectures.
La desviacié de la norma linguistica
consisteix en I'eleccié d'aquells termes
que confereixen al missatge efectes
d’estranyesa i el doten d’originalitat i
capacitat per sorprendre el lector. La
intensificacié de termes i estructures
busca atraure també [atencio del
receptor i presentar modificacions
del significat de les paraules per que
resulti interessant. Els poetes utilitzen
tot tipus de recursos per fer més
atraients els seus poemes, és aqui on
surten a escena els recursos literaris,
que fan més atractiva la lectura de les
composicions poétiques.

Com ja hem dit en diverses ocasions
el rap es caracteritza per un esperit
competitiu. Existeix una competicié on
aquest esperit competitiu surt a la llum
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que s'anomena “batalles de galls” en
les quals els participants demostren la
seva agilitat mental en crear rimes sobre
la marxa al ritme d’'una base musical.
Es tracta de guanyar l'adversari de
manera intel-ligent, creant rimes i frases
enginyoses capaces de fer callar el
contrincant. Cada participant disposa
d’un temps minim per fer la seva creacio
i el guanyador normalment €s nomenat
per un jurat o pel public que guanya
una quantitat de diners.

Ara bé, aquesta competicid, per molt
moderna i jove que sembli, ja era
freqUent entre els pastors bascos al
segle X. Eren una mena de poetes orals
capacos d’elaborar artisticament la
invencio, la disposicié dels elements i
I'expressio simultania. Enuna descripcio
del poeta i estudiés del versolarisme,
Juan Mari Lekuona, es descriu el
vertsolari com aquell que en un temps
molt escas intueix i ordena materials de
la seva composicio.
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Després d'analitzar els diferents
aspectes del rap i de la poesia, i de
veure les seves semblances i les seves
diferencies, podem dir que avui dia
la poesia és molt present al rap i que
els MC’s son els poetes de la nova
epoca. Hem vist que les composicions
poetiques i el rap tenen molt en comu
i que, cada vegada més, el rap és
considerat poesia. Aix0 ho podem
corroborar a partir de les diferents
analisis que hem dut a terme.

Mai s’havia fet un estudi semblant a
aquest, cosa que ha dificultat el treball
ja que no existeix cap document que
compari el rap i la poesia d’'una manera
acadéemica. Aix0 ens ha presentat
una dificultat a I'hora de fer la nostra
investigacio ja que hem hagut de treure
les nostres propies conclusions.
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ellos”

La torre de babel. “Arde Paris”

LOM-C. El templo de las emociones.
“Habitacion para dos”

Miradas. “Clandestinos”, “Castillos de
carton”

NACH:. Un dfa en suburbia. “Efectos

» oo«

vocales”,

Manifiesto”, “Angel”
Poesia difusa. “Poesia difusa”

VIOLADORES DEL VERSO. Vivir para
contarlo. “Ocho lineas”, “Asémate”

XHELAZZ. El sofiador elegido. “Solo

» oo

importa el rap”, “La soledad comienza”

ZENIT. Producto infinito. “Verdad”, “A la
mierda”, “11 de Marzo”

Ripacvrtia
Romana

INTRODUCCION

El trabajo de Investigacion que he realizado trata de la
epigrafia romana tanto de la Ribagorga catalana como de la
Ribagorza aragonesa. Me decidi por este tema porque desde
un principio buscaba una tematica linguistica para mi trabajo,
ademas, tenfa una cierta curiosidad por el latin. Otro de los
motivos de esta eleccién ha sido la atraccién por un tema que
de primeras parece lejano y remoto, y aun mas si hablamos de
la epigrafia latina del Pirineo.

Mi principal objetivo era hacer una investigacion del mundo
romano en la zona ribagorzana, centrandome especialmente
en su epigrafia y recopilando informacion y datos sobre las
principales inscripciones de la Ribagorza para finalmente
crear un catalogo compuesto por unas practicas fichas.

La metodologia que he seguido ha sido la siguiente: primero
me he informado sobre los romanos en la zona y después
sobre su epigrafia. He redactado esta informaciéon en una
parte tedrica y, a continuacion, he seguido con la parte
practica. Esta se basa en buscar informacién de cada una
de las inscripciones localizadas y, una vez sintetizada, ir
hasta el lugar donde se encontraban o se encuentran in situ
las inscripciones para medirlas, fotografiarlas, comprobar su
estado de conservacion, etc.

Por ultimo, después de los viajes, he redactado una serie de
comentarios de cada una de las inscripciones, conectando la
teoria y los conocimientos adquiridos.
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La principal dificultad con la que me he
encontrado ha sido quiza la escasa y
equivoca informacioén, ya que casi toda
se encuentra en articulos de revistas
especializadas y se trata de descrip-
ciones superficiales que en muchas
ocasiones no coinciden. He superado
esta situacion buscando diferentes
puntos de vista, consultando multitud
de fuentes (libros, revistas y paginas
web) y optando por la informacion mas
coherente.

La realizacion de este trabajo de in-
vestigacion me ha proporcionado la
posibilidad de formarme en el latin epi-
grafico y de hacer un trabajo de campo
considerable.

Humanitats i Ciencies Socials

DESCRIPCION

El trabajo consta de dos partes princi-
pales: teoriay catalogo. La parte tedrica
se divide a su vez en 2 partes, el mun-
do romano y la epigrafia; el catélogo se
compone de 5 partes formadas por los
grupos de inscripciones, Sopeira (1),
Calvera (1), Labitolosa (9), Monte Cillas
(6) y Llert (1).

La parte tedrica empieza destacando
la importancia del mundo romano y su
influencia en la Ribagorza en concreto,
con la finalidad de situar las actuales
Ribagorza y Ribagorga en un contexto
romano.

A continuacion, se recoge informacion
basica y necesaria sobre la epigrafia,
qué es, para qué sirve y las diferentes
tipologias epigraficas que se cono-
cen en la zona del Mediterraneo; el si-
guiente punto se centra en la epigrafia
latina propiamente, detallando los tipos
y sus caracteristicas, para asi facilitar
el reconocimiento de la tipologia de un
epigrafe.

Una vez explicados los conceptos basi-
cos sobre epigrafia, el trabajo se centra
en la metodologia del estudio de una
inscripcion, tanto en su forma como
en su contenido, ademas de describir
diferentes aspectos relacionados con
la inscripcion, como su localizacion, la
época a la que pertenece, la técnica

Ripacvrtia Romana
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utilizada, el tipo de letra, el material,
sus dimensiones y su estado de con-
servacion, todo ello recogido tanto en
la ficha descriptiva perteneciente al ca-
tdlogo como en el comentario mas ex-
tenso de las principales inscripciones.
En este punto también se destaca la
aparicion de abreviaturas, nexos y con-
tracciones en un epigrafe, cosa que
también se incluye en el comentario
pertinente.

La parte practica recopila dieciocho
inscripciones, las mas notables de
la Ribagorca catalana y la Ribagorza
aragonesa, en una serie de fichas.
Ademas, se hace un comentario mas
extenso de las inscripciones de mayor
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interés, ya sea por proximidad territorial,
aporte histoérico o curiosidades en torno
a la morfologia que presentan.

Las que aun se conservan son
honorificas y funerarias, éstas han
llegado a nuestros dias porque han
estado en recintos cubiertos como la
curia de Labitolosa o en lugares mas
apartados protegidas de intrusos vy
del paso del tiempo, como en el caso
del grupo de inscripciones de Monte
Cillas.

El catalogo esta ordenado segun la
proximidad del epigrafe, conservado o
no, en relacion al punto de partida, el
Pont de Suert, es decir, en primer lugar
aparece la inscripcion de Sopeira,
le sigue la de Calvera, el conjunto de
Labitolosa, el grupo de Monte Cillas y
finalmente el epigrafe de Llert.

Podemos observar gracias a un mapa
de época medieval, incorporando
digitalmente, las fronteras de la
Ribagorza, sus  carreteras, los
principales rios, la localizacion de
los epigrafes y las poblaciones que
coinciden tanto en época medieval

como en la actualidad.

Cada una de las inscripciones es
un punto dentro del catalogo, todas
ellas tienen una ficha descriptiva
donde, ademas de transcripcion y
traduccion, aparecen los diferentes
aspectos anteriormente mencionados

(localizacion, dimensiones,etc), y la
mayoria estdn comentadas de una
manera mas extensa para detallar
alguna caracteristica que las hace mas
importantes.

Cada comentario se inicia con la
fotografia de la inscripcion y el texto
del epigrafe escrito tal y como estaba
esculpido, se afiaden fragmentos entre
paréntesis para facilitar la comprension
del latin.

En el caso de Labitolosa, los epigrafes
pertenecientes a la curia de esta
ciudad romana estan introducidos
mediante unas paginas explicativas
sobre esta ciuitas, en las que se
describen los principales edificios
como la curia y las termas, pero se
hace principal hincapié en los blogues
epigraficos pertenecientes al edificio
de carécter politico, la curia. Mediante
una reconstruccion digital de la planta
del edificio se explica de una manera
concisa las principales caracteristicas
de éste y sus inscripciones.

En el caso del conjunto de Monte
Cillas también encontramos una
pequefia introduccién, donde se dice
su localizacion y se explica que estas
inscripciones estan relacionadas entre
si, ya que los personajes que aparecen
inscritos comparten parentesco.
Ademas, se hace referencia a la
localizacion de un grupo de lapidas
antropomorficas que quiza pudieron
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pertenecer alafamilia de Emilia Placida,
el personaje mas destacado de estos
epigrafes.

CONCLUSIONES

El trabajo recopila dieciocho
inscripciones de la zona de la
Ribagorza. Esta zona tiene como centro
la localidad del Pont de Suert y abarca
un radio de 100 kilémetros.

De las 18 inscripciones descritas,
8 han llegado hasta nosotros en su
estado original; otras 9, en mal estado
de conservacion; 3 de ellas estan
desaparecidas y una, destruida.

La mayoria de inscripciones estudiadas
son honorificas y funerarias de los siglos
I-1l d.C. Quiza solo se han conservado
las de estos tipos porque son las que
se encontraban en sitios cerrados
(como en la curia de Labitolosa), lo
que les permitia resguardarse mas de
la intemperie y poder llegar en buen

estado hasta nuestros dias.

Los epigrafes estudiados permiten
conocer algunos aspectos linguisticos,
sociales y culturales del mundo
romano de la zona y sus personajes
mas  destacables. Todos  ellos
pertenecian a una clase social alta.
Entre estos encontramos a un célebre
politico, Marco Clodio Flaco; ademas
observamos también la presencia de la
mujer en multitud de epigrafes, como en
el caso de Cornelia Neilla en Labitolosa
o Emilia Placida en Monte Cillas. Dos de
las inscripciones muestran referencias
del ibero muy interesantes, lo que nos
lleva a pensar que la conquista romana
provocd matrimonios entre nativos
(fberos) y romanos.
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La mayoria de las inscripciones se
conservan en edificios culturales y
otras han desaparecido, ya que hasta
principios del siglo XIX no empezo el
interés por las inscripciones, y no se
llevé a cabo un estudio mas cuidadoso
hasta entrado el siglo XX. Los princi-
pales estudiosos de la epigrafia de la
zona de la Ribagorza son Fidel Fita y
Colomé y Joaquin Costa.

Gracias al estudio realizado podemos
concluir afirmando que la romanizacion
en el Pirineo fue mas profunda de lo
que en un principio podria parecer, ya
que existen inscripciones que prueban
la presencia de ciudadanos romanos
en la Ribagorza y consta la existencia
de una ciudad romana, Labitolosa.

Humanitats i Ciencies Socials
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L es riuades del 82
a la vall del Flamicell

INTRODUCCIO

Fins a finals de juny no vaig aconseguir trobar un tema per al
treball de recerca. Hi havia algunes possibilitats pensades pero
no creia que pogués desenvolupar-ne cap amb la suficient
dedicacio i interés necessaris.

La idea definitiva la vaig aconseguir un dia assegut sobre
un dels murs que canalitzen el riu Flamicell al seu pas pels
“horts” de La Pobla de Segur. Tot preguntant-me si aquelles
altes parets de ciment eren necessaries. Llavors, vaig recordar
algunes de les sobretaules familiars on pares, tiets i padrins
explicaven el que va passar els dies 7 i 8 de novembre de
1982.

Parlaven, entre cafés i pastes de la impressio que els va
causar veure tota una horta de 15 hectarees convertida en
una immensa gravera. Seguidament, una tieta parlava del seu
poble (Cabdella), de la por que va passar i de les persones
que hi van deixar la pell. | seguien xerrant durant uns minuts
sobre el nivells assolits pel riu i altres anécdotes relacionades

La idea seria fer un treball sobre les riuades, massa generic,
s’havia de delimitar la zona i el contingut. Vaig decidir delimitar
I'area al llarg del riu Flamicell.

Les riuades del 82 a la vall del Flamicell
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Per delimitar el contingut vaig formular
una hipotesi: “es poden tornar a repetir
les mateixes rivades”. Aquesta hipotesi
m’obligava a buscar informacié sobre
les causes, les consequencies de les
riuades del 82, a més de fer incis en el
mecanismes de prevencio i previsio del
risc per crescudes i inundacions. Ara
havia de recopilar informacio.

Aprofitant la transhumancia d’un ramat
de cavalls, vaig caminar des de la
Pobleta fins a Cabdella i vaig veure
el efectes de les riuades encara ara
visibles (reconstruccions, murs...) a
part de poder veure l'estat del llit del
riu. Em vaig quedar amb allo vist al cap,
ja que vaig fer moltes fotografies, pero
per culpa de la pressa dels cavalls van
quedar mogudes.

La feina al poble de Cabdella va ser
acomplerta a mitges, ja que tan bon
punt com questionava als veins sobre
els fets, entraven dins I'era o tancaven
la porta tot dient que els portava mals
records.

Sort vaig tenir que la feina a
I'hemeroteca i en el parell de llibres fets
servir va ser totalment profitosa. Vaig
llegir, seleccionar i fotocopiar aquelles
informacions que consideravarellevants
pel meu treball. Una vegada a casa, les
fotocopies van ser digitalitzades, en

vaig retallar els trossos necessaris i els
vaig classificar per tematiques.

Internet va servir per complementar la
informacio; vaig aprofitar 'hemeroteca
digital de la Vanguardia i aprenent de
manera autodidactica sobre les causes
meteorologiques. També vaig cercar
fotografies de I'época, element basic
del treball que he recollit en un CD
annex.

CAUSES

Causes meteorologiques

Quan un liquid es refreda, es condensa.
Segons la llei ideal dels gasos (pv=rnT),
la temperatura i la pressié d'un gas sén
proporcionals, o sigui, que amb baixa
pressio I'aigua es condensa i precipita.

Una altra cosa a tenir en compte és que
com meés alta és la temperatura de l'aire,
meés vapor d’'aigua podra transportar.

El que va passar durant els dies 7 i
8 de novembre de 1982 va ser que
aquesta massa d’aire calent i humit
provinent dels sud es va trobar amb
la cadena orografica dels Pirineus, la
massa humida va ascendir per la cara
sud de la serralada agafant cada cop
meés alcaria, com més altura menys
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pressié atmosférica, menys pressié vol
dir refredament de I'aire i condensacio
de l'aigua.

Aquest és el mapa de pressions del dia
7 de novembre de 1982 a les 7 de la
tarda hora local.

Per interpretar aquest mapa sols fa falta
saber que les depressions giren en
sentit contrari a les agulles del rellotge, i
que els vents de sud sén sempre calids.
L’altre factor a tenir en compte és que el
front que va provocar les pluges venia
de I'Atlantic carregat d’humitat.

La situacio fou persistent durant quasi
48 hores, provocant tot aquest temps
pluges torrencials.

Estat del llit del riu
Es important a I'hora de valorar els
danys causats pel riu.

Les riuades del 82 a la vall del Flamicell

En el que 'home no hi té res a fer és
amb les condicions geologiques del
riu, el qual és molt torrencial (no forma
meandres, té una linia marcada de nord
a sud).

Aixd hauria de ser un factor a tenir en
compte quan es plantegen actuacions
al riu. Per exemple, els arbres i la
vegetacio frenaran i laminaran l'aigua
impedint que augmenti excessivament
el corrent; en contra, la vegetacio
arrencada pot quedar enganxada en
els ponts que tenen columnes sobre
el riu, provocant un tap. El pont de la
Pobla o el del Pont de Claverol en son
exemples clars.

L'altra cosa a tenir en compte quan
es construeix és veure si la zona és
inundable o forma part d’antics cabals
del riu. Es el que va passar a I'horta del
Flamicell, en que el riu va recuperar
el seu cabal de feia vuitanta anys i va
destruir les construccions existents.

Altres causes naturals

Aquest apartat fa referéncia al paper
que van jugar les fonts naturals com a
causa de les riuades.

Dies després de lariuada, van apareixer
als diaris “La Mafana” i “Segre” articles
que especulaven sobre aquesta possi-
bilitat.
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Un ciutada d’Andorra afirmava al diari
Segre que havia vist coses estranyes
en les fonts durant I'episodi. Un altre vei
d’Andorra afirmava que en els mesos
de novembre i desembre, i quan bufa
vent de llevant, les fonts augmenten el
seu cabal.

L'dltima hipotesi, estudiada i demostrada
arran de les riuades del 82, afirma que a
causa de la baixa pressié atmosferica,
l'aigua que circula per linterior de les

CONSEQUENCIES

Pobla

Els rius Noguera Pallaresa i Flamicell
es van desbordar. El primer afecta una
gravera i la seva maquinaria, inunda la
zona del Vernedot i alguns horts (unes
3 ha en total).

Pel que fa al Flamicell, a més de
desbordar-se al llarg de I'horta, es va
ramificar, obrint-se cami per l'antic
cabal (de fa ara uns 80 anys). El riu
va augmentar uns 5 metres en linia
vertical. Tota una zona de 15 hectarees
va quedar arrassada i plena de pedres,
era una zona plena d’horts i cabanes
familiars.A més a més, aquest riu va
inundar la part de I'estacio arribant a
afectar algunes andanes i vies (ara ja
desmantellades).

muntanyes no troba oposicié per brollar.
Una teoria com ja s’ha dit demostrada
posteriorment. Efectivament, les pressions
foren extremnadament baixes als Pirineus,
per tant va impedir que la terra pogués
absorbir 'aigua que anava caient.

Aquest fet va provocar moltes col-lades
de terra i esllavissades com la de
Cabdella, que va provocar tres morts |
un ferit greu.

Senterada
Poble entre els rius Bosia i Flamicell,
en el seu cas el que va fer més mal va
ser el Bosia (provinent de les valls de
Manyanet).

El pont de la carretera L-503 sobre el
mateix riu va cedir al pas de les aigues
torrencials, deixant tallada la carretera
cap a la Vall Fosca. Mentre, el riu
sobre la N-260 situat uns metres més
amunt no va caure. Allo curiés és que
el pont enfonsat s’havia substituit feia
10 mesos, l'altre ja ha aguantat 3 grans
riuades (1907,1937 i 1982) és un pont
centenari.

Just on hi ha el pont sobre la N-260 hi ha
la piscifactoriade Senterada, laqual esta
situada a la vora d’'un petit “meandre”
pel seu costat interior, fet que va suposar
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que les aigles trenquessin els murs de
defensa i matessin centenars de truites
i danyessin les instal-lacions.

Cabdella

El poble més afectat sense cap dubte,
I'esfondrament de casa Tartera a causa
d’'una esllavissada va provocar la mort
a tres persones, dos joves germans
de 16 i 18 anys i la seva padrina. A
més a més, un pastor d’Avellanos que
dormia a la casa va ser ferit greument,
aquest es va recuperar d'incomptables
fractures. Segons el diari Segre, un altre
pastor de Cabdella va ser trobat uns
dies després a la Torre de Cabdella,
segons altres fonts, aquest pastor era
de la Torre de Cabdella mateix.

Sigui aquest ultim o no de Cabdella,
els fets van ser bastant traumatics per
als habitants (que no arribaven a la
trentena); a I'hora de recollir informacio,
pocs habitants del poble van voler
parlar sobre el tema, argumenten que
els porta mals records pensar-hi.

Les riuades del 82 a la vall del Flamicell

Cabdella va ser un dels pobles on més
aigua hi va caure, ja que és un dels més
propers a les muntanyes més altes de
la zona, que és on es va formar més
quantitat de precipitacié. Hi va ploure
durant dos dies i dos nits de forma
torrencial. Va ser el poble que abans va
quedar incomunicat, el 7 de novembre
al mati va caure el pont sobre el riu Filia
(afluent del Flamicell), casualitat o no,
aquest pont també va ser substituit feia
10 mesos a fi de dur a terme les obres
hidroelectriques de Sallente (com el
pont de Senterada).

COMUNICACIONS

De la Pobla de Segur fins a Senterada
no hi va haver gaires problemes, només
hi va haver filtracions d’aigua sense
importancia al Congost d’Erinya.

Desde Senterada, lacarreterava quedar
tallada per trenta-sis punts diferents.
Van caure dos ponts (Senterada i La
Pobleta), i laresta de punts tallats foren a
consequienciad’esllavissadesisobretot,
d’enfonsaments de la calcada tocant
al riu. Els talls estigueren concentrats
entre la Pobleta i Molinos, aquest tram
coincideix amb els quilometres més
estrets de la vall, per on hi ha poc espai
tant pel riu com per la carretera.
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RAMADERIA

El corrent del riu va aconseguir portar
gran quantitat de sediments i pedres. El
riu es va desbordar i va inundar prats
de la vora del riu. Quan el nivell de
I'aigua va baixar, els prats van apareixer
plens de pedres, cosa que impedia la
possibilitat d’alimentar els ramats.

A més a més, la forca de laigua
va erosionar les vores del riu, i va
emportant-se molts metres quadrats de
prats. En alguns punts de la vora del
riu hi havia corrals i granges i l'aigua
en algun cas es va emportar alguns
animals. A La Pobla de Segur van
apareixer alguns porcs al panta de Sant
Antoni.

L'altra afectacio sobre la ramaderia
és derivada dels problemes de
comunicacio, ja que la llet produida
pels ramaders no podia arribar als
centres de tractament, i es feia malbé.

PREVENCIO | RISC

L”inuncat”

Aquest és un pla elaborat per la
Generalitat de Catalunya per preveure |
saber com actuar en cas d'inundacions.
El pla avalua el risc per municipis en base
al periode de retorn i a 'estat del riu.

Obres de prevencid i estat del riu

Després de les inundacions, i com és
evident, les autoritats van reaccionar
pensant en el que s’ha de construir al
riu per protegir la poblacié i els bens en
futures riuades; o sigui, murs i dics al
llarg del riu a fi de canalitzar I'aigua.

Perd segons sembla, no es van
preocupar tant del que no es podia
construir al riu, aixi que al llarg del curs
fluvial hi ha construccions noves com
cabanes, alguns blocs d'apartaments i
fins i tot el camp de golf d’ Espui

Humanitats i Ciencies Socials

EL PERIODE DE RETORN

Es aquell periode de temps entre
una i una altra avinguda d'iguals
caracteristiques. Aquest sol coincidir
amb els periodes de retorn de fortes
pluges. Hi va haver fortes inundacions
els anys 1907, 1937 i 1982. A més, I'any
1889 hi va haver també inundacions (tot
i que escassament documentades) i
'any 1940 es va produir una crescuda
de certa importancia.

Aquest és el quadre resum amb les
semblances i diferencies meteorolo-
giques entre les tres riuades més
importants del segle XX.

Any |Dia algit Situacié centre Direcci6 del vent a la zona central del |Presié sobre el
depresio Pirineu. pirineu central.
Segons isobares. (HPa

1907 [18119 Oest d’Irlanda Sud - Sud Oest 1008 hPa
d’octubre

1937 [1) 25 1)Nord Escocia baixant | 1)Canviant des de Oest a Sud 1) 998hPa
d’Octubre a Sud d’Irlanda.
2)26 d'Octubre |2)Centre de Portugal [2) Sud 2) 980hPa

1982 [Matinada del 7 | Nord-Oest De Galicia. |Sud gmb estones de Sud-Oest 995hPa
al 8 de
Novembre

Les riuades del 82 a la vall del Flamicell
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La hipotesi abans de comencar aquest
treball era, si és podien repetir les
mateixes riuades.

Per repetir-se entenc unes riuades amb
unes causes i unes consequencies
semblants a les de I'any 1982

En els apartats referents al periode de
retorn de les pluges i en de les causes
meteorologiques, s’han analitzat
les circumstancies que produeixen
problemes a la zona del Flamicell.
Doncs sembla que perquée una riuada
de semblant importancia es tornés
a repetir s’haurien de donar certes
condicions. Aquestes serien; una forta
depressio situada entre Galicia i les
llles Britaniques que, amb el seu gir
anti-horari enviés aire calent de sud al
Pirineu, al seutemps carregat d’humitat
procedent de I'Atlantic. També dir que
les pluges més importants es van donar
entre els mesos d’octubre i novembre.

Aquestes pluges van provocar uns
danys sobre interessos humans com
carreteres, cases i horts. Aquests
elements estaven situats en un lloc on el
riu hi va passar en la majoria de casos
per motius totalment naturals.

Alllarg dels anys s’han tornat a construir
cabanes i blocs de pisos en llocs on
pot passar el riu en una forta crescuda.
| les carreteres de la Vall Fosca no han
canviat d’'ubicacié ja que no hi ha més
espai en una vall sovint molt estreta, on
no hi ha lloc pel riu i la carretera amb
motiu d'una crescuda.
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Rufino Lopez Magallanez
Une vie entre 'Espagne et la France

INTRODUCCIO

El meu treball de recerca esta basat en una historia de vida,
en que el protagonista és Rufino Lépez Magallanez, el germa
de la meva avia. Es tracta, doncs, d’'un treball personal i
biografic d’'un personatge que va deixar el seu pais d’origen
per comengar una nova vida al nostre pais vei: Franca.

Abans, pero, d’haver decidit que aquest seria el tema especific
del meu treball de recerca, em vaig proposar, primerament,
realitzar un treball relacionat amb la cultura i la llengua
francesa, i el fet de tenir un familiar que estava tan relacionat
amb Franga va ajudar que n’extragués una recerca.

Un cop el meu treball tenia cara i ulls, el meu objectiu principal
era fer un seguiment de tota la seva vida entre dos paisos ben
diferenciats: Espanya i Franca.

Rufino Lopez Magéllanez era un home introvertit, del qual la
meva familia en sabia ben poc. Em vaig proposar, doncs, de
fer que aquells punts obscurs en la seva vida, fossin llum per
a la seva familia més propera.

També, pero, volia veure un periode de la historia a través
d’una historia de vida.

El treball esta organitzat cronoldgicament a mesura que anava
trobant informacio, ja que esta redactat en forma de diari, que
és la part central del treball. Aquest, pero, és posterior a les
hipotesis, I'arbre genealogic i el context historic. Una vegada

Rufino Lépez Magallanez. Une vie entre I'Espagne et la France
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trobada tota la informacié a través de
la familia i l'administracié francesa,
vaig redactar la biografia completa i les
conclusions que en vaig treure. També
cal remarcar que en una de les meves
recerques al pais frances vaig elaborar
un reportatge en forma de video que
sintetitza la vida de Rufino a Le Plan, el
poble frances on Rufino va viure durant
59 anys.

Finalment, idesprés detotalainformacié
i documentacié trobada sobre el
protagonista del meu treball, vaig
afegir un paral-lelisme entre la historia
d’aquest, Rufino Léopez Magallanez, i
la vida d’un exiliat politic a Franca que
era ciutada de la localitat de Tremp: Ot
Lladds Roure.

DESCRIPCIO

Juntament amb aquest esfor¢ emprat en
la recerca, la investigacio i la redaccio
de tota una vida, cal remarcar que
tot el treball ha estat escrit en llengua
francesa.

Aquest fet va implicar que el treball
presentés un handicap més, perd de no
haver estat aixi, un dels meus objectius
principals no hauria estat realitzat.

Els motius que expliquen la meva tria
en el treball de recerca s6n basicament
dos: una rad personal, és la historia
de vida d’'un familiar, i en segon lloc la
meva futura projeccioé cap al periodisme
d’investigacio.
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El meu treball de recerca esta organitzat
de la seglent manera:

PREMISES

En aquest primer apartat, explico les
raons que m’han portat a I'eleccié del
meu treball de recerca, aixi com els
meus objectius principals que em vaig
proposar i una breu introduccié sobre
com estaria desenvolupat el treball.

ARBRE GENEALOGIC

En aquest punt es pot observar el
parentiu que s’estableix entre l'autora
del treball de recerca, jo mateixa, i el
protagonista del treball: Rufino Lépez
Magallanez.

Es un arbre genealdgic que mostra 4
generacions, des dels meus besavis
fins a mi mateixa.

Rufino Lépez fou el germa petit de la

meva avia, per tant es pot dir que és
com el meu oncle-avi.

Humanitats i ciencies socials

CONTEXT HISTORIC

La taula mostra el context historic
d’Europa i Catalunya/Espanya, en un
periode que va des de la década dels
anys 20 fins a l'inici del segle XXI, que
és el periode en que va viure Rufino
Lopez Magallanez.

A grans trets, també, hi ha en paral-lel
al context historic els punts més
significatius de la vida de Rufino
Lépez, com per exemple, I'any del seu
naixement, I'any de la seva partida a
Franca, I'any del seu casament, I'any
en que obté la nacionalitat francesa o
'any de la seva defuncioé.

Aquest apartat és important perqué
s’observa la relacié de proximitat entre
la historia en general i una historia
concreta de vida. Per exemple, fou
important el fet que finalitzés la dictadura
franquista, i amb ella la mort de Franco,
ja que Rufino pogué tornar, per primer
cop, al seu pals d’origen després de la
seva partida I'any 1946.

DIARI

Es la part central del meu treball i
tota la informacié trobada, ja sigui
documents, fotografies, entrevistes
realitzades, es troba en aquest apartat.
Com tots els diaris, esta redactat
cronoldgicament, per tant, es veu tot

Rufino Lépez Magallanez. Une vie entre I'Espagne et la France

el procediment en el treball a través
de les dates que es troben a la part
superior de cada escrit.

Rufino Loépez Magallanez, estava
realitzant el servei militar quan el seu
desti el va portar a Franca. Sense
adonar-se’n, i caminant amb un amic
(que n’eratotalment conscient de dirigir-
se al pals vel) va veure que acabava de
travessar la frontera francesa. Aquest
fet tan inoportd i irrellevant, diguem-ho
aixi, va ser el causant que la seva vida
canviés completament. Des d’aquell
dia, de I'any 1946, Rufino va haver de
treballar molt per poder subsistir en
un pais que no era el seu i en que no
parlaven la seva llengua. No podia
retornar al seu pais d'origen, ja que
Espanya es trobava en una dictadura
que no el permetia tornar.

Durant els seus inicis al pais estranger,
va realitzar feines al camp, a les
granges, va ser portat a un camp
de concentracio al nord de Franca,
a Dunquerque. Van ser temps durs,
molt durs. Perd gracies al seu esforg,
valentia i carisma i a tenir el suport dela
nova familia que va formar, Rufino es
féu un lloc en aquell pais que semblava
no voler-lo, va aconseguir la nacionalitat
francesa després de molt lluitar |
després d’haver-se casat i tenir dues
filles, va establir-se, de per vida, en un
petit poble de la regi¢ del Midi-Pyrénées
anomenat Le Plan, al costat de Cazeres.
Tota la redaccié d’aquest diari, gira
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entorn la recerca que vaig fer de la
seva vida.

Hi ha la correspondéncia que vaig
establir entre la meva familia, hi ha
fotografies aportades perlameva familia
francesa i també per la meva familia
meés propera, hi ha documents diversos
que van pertanyer a Rufino, hiha tots els
documents aportats per I'administracio
francesa i que mostren la llarga vida
de Rufino a Franga. Alguns d’aquests
documents son l'acta de casament,
el registre civil, certificats de treball,
nomines de I'epoca, tots els documents
que giren entorn la demanda de la
nacionalitat francesa etc. També hi ha
fotografies que mostren la meva estada
a Le Plan, des d’ on vaig realitzar les
entrevistes a la meva familia francesa
com també a veins que van conéixer
Rufino.

Finalment hi ha una petita recerca que
vaig fer sobre un exiliat politic durant la
guerra civil que fou alcalde de Tremp:
Ot Lladés Roure, i del qual se’'n podria
extreure una recerca tan o més amplia
com la que he fet sobre Rufino. La vida
sobre aquest personatge també podria
ser perfectament I inici d’'un treball de
recerca.

Amb aquesta petita recerca que vaig fer
amb dues entrevistes a la familia Llados
i Roure volia establir un paral-lelisme
entre un exili politic i un exili no politic.

BIOGRAFIA

A partir de la recerca, i per tant de tota
la informacié obtinguda, vaig redactar
en forma de biografia la vida de Rufino
Lopez Magallanez, que representa el
cos de tot el meu treball.

Humanitats i ciencies socials

CONCLUSIONS

conclusions obtingudes a partir de tot
el treball realitzat, alld que he aprésiiles
dificultats que m’he anat trobant durant
la seva realitzacio.

Es pot dir que els meus objectius
principals han estat complerts.

Aquest treball de recerca ha estat una
via d’ajuda per a respondre questions
abans ignorades, tant per mi, com per
la familia més propera del protagonista
d’aquest treball. Shan descobert
punts, abans obscurs, de Rufino que
han esdevingut clars i accessibles.
També, perd, he gaudit de la llengua
francesa, sobretot en el moment de la
meva estada al poble on Rufino va viure
durant 59 anys. Alla, vaig realitzar una
part que exposaria posteriorment a la
presentacioé oral i que és un reportatge
que sintetitza la vida de Rufino a Le
Plan. Probablement sigui la part que
més m'ha agradat, ja que és una
practica no professional englobada dins
el periodisme: el reportatge. Aquest
fet m’ha donat una experiéncia més
per acabar de decidir la meva futura
projeccio universitaria: el periodisme.

No obstant aixo, també hi ha punts en
el treball que han quedat incomplerts,
encara obscurs, com és el cas
de l'estada de Rufino al camp de
concentraci6 de Dunquerque. Sobre

Rufino Lépez Magallanez. Une vie entre I'Espagne et la France

aquest afer no he trobat cap tipus de
document, ni cap mena d’informacio,
simplement aquella breu explicacio
que m’han aportat per via oral.

També el fet d’haver-ho redactat en
llengua francesa ha significat una
dificultat més, pero aquest handicap ha
estat positiu i amb ell, he millorat el meu
nivell de frances, sobretot en el registre
estandard.

Wanaliar Si | it vir ls Deteascls de Mt wlseliin
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He aprés que la vida és dificil quan has
de deixar els teus, quan no tens ningu
amb qui comptar en els moments mes
durs, que és quan estas en un pais on
ningu parla la teva llengua, i on tu ets
I'inic amic que tens.

FONTS D’INFORMACIO
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El joc de 'angel:
ruta literaria

INTRODUCCIO

A I'hora d’escollir el tema per al treball de recerca tenia clar que
volia parlar de llibres. Quan vaig descobrir El Joc de 'Angel vaig
trobar dos motius que per a mi eren essencials per estudiar-lo.

El primer era fer un petit homenatge a Ruiz Zafén i a la seva
literatura. El primer llibre de Zafén que vaig llegir va ser Marina i,
poc després, va arribar a les meves mans 'Ombra del Vent; tots
dos em van agradar molt. Vaig trobar que eren dos llibres molt
ben escrits. Van aconseguir endinsar-me en la trama i els vaig
llegir molt rapidament. Es doncs, un sentiment entre fascinacio i
admiracio el que em desperten les novel-les d’aquest autor.

D’altra banda, sempre m’ha agradat la historia perque per a
mi saber d’on venim ens ajuda a saber qui som. En especial,
m’agrada la historia palpable, la historia en mindscula i, com
no, la historia del meu poble: la de Puigcerda. Aixi doncs, per
a mi, trobar un llibre de Zafén on sortis Puigcerda resultava una
oportunitat perfecta per veure com un paisatge real esdevenia
escenari de ficcio.

Podria haver escollit qualsevol altra novel.la per fer aquest treball
pero em va semblar que aprofundir en la historia d’un lloc que
jo coneixia m’ajudaria a sorprendre’m i a coneixer coses que
mai hauria imaginat. A més, poder veure que un llibre d’unes
caracteristiques tan mediatiques com és aquest contingui
descripcions tan acurades del meu poble em va despertar un
gran interes. Volia saber més sobre I'escriptor, sobre el Puigcerda
de principis del segle XX, sobre el criteri que seguia I'escriptor

El joc de I'angel: ruta literaria
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per escollir els elements presents en la
novel.la, etc. S6n aquestes inquietuds
les que m’han portat a tirar endavant
aquest treball.

Amb I'estudi del llibre vull resseguir una
ruta literaria recorrent tots els espais
que David Martin, el protagonista de
la novel.la, va trepitjar en el seu pas

DESCRIPCIO

per Puigcerda. Vull intentar reproduir
el circuit que va fer aquest personatge
en el Puigcerda de principis de segle
explicant com era i com és en 'actualitat
i quines diferencies hi ha entre el que
se’'nsil.lustra al llibre i la realitat. La meva
idea és aconseguir fer una comparacio
entre el Puigcerda real i el fictici.
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Es a consequiéncia d’una greu malaltia
del senyor Manel, cotxer de Pere Vidal,
que la seva filla i ell visiten Puigcerda.
Per al tractament del senyor malalt,
€s recomanable allunyar-se de la
contaminacio de Barcelona, aixi doncs
la Cerdanya és un lloc idoni per anar a
respirar I'aire pur dels Pirineus. Durant
la seva primera estada, Cristina s'esta
amb el seu pare en un sanatori a la vora
del llac de Puigcerda. Finalment, Manel
mor i és enterrat al cementiri del poble.
La narracié va evolucionant fins que,
arran d’'una desavinenca entre Cristina
i David, Cristina desapareix del mapa.
David la busca durant un llarg periode
de temps; finalment cau en la possibilitat
que pugui ser a Puigcerda. Un cop a
Puigcerda, s’acosta al sanatori, alla hi
ha ingressada Cristina sota els efectes
d’una estranya malaltia.

Zaféon intenta fer amb Puigcerda el
mateix que fa amb Barcelona. Zafén
vol que el lloc on s’esdevé I'accid passi
a formar part de la novella com un
personatge més. L'autor intenta que
Puigcerda sigui un poble de muntanya
ple de vitalitat i moviment. Puigcerda
és a la novel-la un poblet impertorbable
gue veu com la desgracia s’apodera
de la vida de David Martin. El poble
adquireix personalitat i pren importancia.
Un tret caracteristic de Zafon és que
dota de gran importancia els indrets
on es desenvolupen les trames ja que
fa que actuin com un personatge més.
Aixi doncs, El Joc de I'Angel és un
homenatge a una Barcelona obscura
i amarga pero alhora molt interessant
i sentimental i també a un Puigcerda
encantat i silencios ple de misteris que
n'alteren la calma.

Humanitats i Ciencies Socials

David Martin arriba a Puigcerda amb el
tren. El protagonista arriba a aquesta
estacio just tres hores després d’haver
sortit de I'estacié de Franca, la qual cosa
demostra que la linia fins a Puigcerda
no ha estat un tram gaire afavorit per
les reformes ja que en l'actualitat, per
realitzar aquest mateix trajecte, es triga
un interval de temps molt similar al de les
primeres époques. Com a dada curiosa
cal esmentar que mai hi ha hagut un
tren que enllacés directament 'estacio
de Franca a Barcelona i I'estacié de
Puigcerda. Aixi doncs, Carlos Ruiz
Zafén va ser el creador d'aquesta nova
linia que va permetre a David Martin
anar des de l'estacié de Franca fins a
la Cerdanya.

Un cop a Puigcerda, el protagonista
pregunta com arribar al sanatori. David
es deixa endur per la magia del poble
en una passejada caminant per petits
carrers comercials i per la placa de
'església tot embadalint-se amb la
neu que colga a la Cerdanya. De fet,
tot i les indicacions del revisor, va tenir
problemes a I'hora d'orientar-se i va
haver de demanar el cami a uns nois
que descarregaven carbd a la plagca
de I'Església, on actualment només en
queda el campanar.

El campanar de Puigcerda descansa
sobre quatre pilars rectangulars des
dels qual arranca una torre octogonal
coronada amb una terrassa des d’on es
gaudeix d'unes admirables vistes. Es

El joc de I'angel: ruta literaria

clar, doncs, que el campanar era molt
Util per al poble ja que complia diverses
funcions socials i religioses.

L'esglésiadeSta. Mariavaserdestruidael
1936 arran de la Guerra Civil Espanyola.
El campanar es va conservar per les
immillorables condicions de vigilancia.
Aixi, doncs, després de la destruccio de
I'església es va haver de buscar una altra
construccié que adoptés aquella funcio.
Ledifici escollit va ser I'actual església,
que en aquella epoca era utilitzat com a
magatzem d’armes. Es arribat a aquest
punt i pels fets anteriorment explicats,
que podem afirmar que Puigcerda és
dels Unics pobles que té un campanar
sense església i una església sense
campanar.

David Martin parla amb el revisor de
'estacié i aquest li recomana que
s'allotgi a I'Hotel del Llac. El nostre
protagonista decideix fer-li cas i s’hi
dirigeix. L'Hotel del Llac, com totes les
cases del voltant de I'estany, presenta
una mateixa fisonomia externa. Té les
parets pintades de color vermellds i
les puntes soén blanques. Aquestes
construccions presenten elements de
corrents arquitectonics de diferents
epoques que produeixen un efecte
molt curiés. Aquest corrent en que
es fusionen elements arquitectonics
procedents de diferents estils rep el
nom d’eclecticisme.

164



165

En la novel-la, I'Hotel del Llac serveix
a David com a refugi per evadir-se de
tots els mals sentiments que li porta
Puigcerda. Veure una Cristina fora de
si fa que se’'ns mostri la faceta més
atemorida de David. Enalgunes escenes
en qué David esta a I'hotel actua com
un nen petit que intenta despertar d’'un
malson. Es molt representatiu el fet que
David decideixi tancar-se a I'habitacié
cada nit i escriure la historia de la foto
de Cristina. David intenta ajudar la
Cristina escrivint-li histories per intentar
que recuperi la memoria. L’hotel i les
magnifiques vistes al llac que ofereix la
seva habitacio l'inspiren.

Després de reservar la seva habitacio
a I'notel, David segueix cap al sanatori
on espera trobar la Cristina. El sanatori
és un lloc poc atractiu i que no inspira
gaire optimisme. Ja només en arribar
alla, David nota que les coses no van bé
i que és un lloc més per emmalaltir que
per guarir-se. Quan David sent els crits
a través de les parets del casalot, ja es
mostra tens. Aquesta tensié i aquesta
mala impressié s’agreuja quan veu la
Cristina lligada al llit amb cordes. Al
llibre les descripcions reflecteixen molt
bé els espais que hi apareixen. Tant la
descripcio dels murs dels casalots com
I'estructura de passadissos i cambres
s’ajusten perfectament a I'estructura real
que presenten aquestes construccions.
La Vil-la Sant Antoni es defineix per tenir
unes estances de sostres molt alts i
pintats de blanc, a més, les rajoles de

la casa també sén blanques i negres,
exactament igual que les descriu Carlos
Ruiz Zafén. Aquests fets denoten que
lautor hauria tingut l'oportunitat de
documentar-se bé sobre els elements
que introdueix en el llibre.

El casalot té ja un segle, durant el
qual mai ha estat un sanatori. L'actual
propietari va comentar mig en broma
que potser va ser degut a que quan
lautor de l'obra, Carlos Ruiz Zafén,
passejava pel voltant mirant la casa
podia haver vist la mare del propietari
amb unes amigues prenent el te i haver
pensat: “ui, mira, aixd €s un sanatori per
a gent de la tercera edat.” En qualsevol
cas, seria molt curios que Zafén hagués
decidit fer de la casa un sanatori per
un motiu com aquest. El cert és que la
casa va ser feta construir pel besavi de
'actual propietari, aixi doncs: sempre
ha estat propietat de la mateixa familia.

David Martin queda molt cohibit després
d’haver visitat Cristina. Li sembla
impossible el seu estat, no se'n sap
avenir. David decideix evadir-se de tota
la tensid que li suposa veure la seva
estimada en aquesta situacié amb una
passejadeta pels voltants del llac. Zafén
descriu un lloc que podriem qualificar
de mitic, ja que tot puigcerdanenc
ha visitat algun cop aquest passeig.
Aquest caminoi creua el cami d’Ur fins a
trobar el cami de Rigolisa. Es un indret
molt humit ple de grans ombres, és com
un espai a part del poble que permet
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a hom evadir-se de tots els problemes
i transportar-se a un lloc molt més rural.
Per aix0, encara en els nostres dies
és una zona molt valorada per la gent
de la comarca i és un dels indrets que
tot habitant del poble recomanaria per
relaxar-se. Es la magia que envolta
aquest lloc la que fa que David Martin
s’hi endinsi per intentar calmar els seus
pensaments i aixi poder comprendre
que li esta passant a Cristina.

Sense tenir un motiu fix, David veu una
ermita i s’hi dirigeix. Un cop n’és a prop
observa que ha estat cremada pero
decideix entrar-hi igualment. Ja des de
dins se sorprén a ell mateix demanant
a un Déu, en el qual mai ha cregut,
que l'ajudi a salvar Cristina. Es sortint
de I'ermita i veient les paradoxes de la
vida -David esta escrivint un llibre sobre
religions sense haver cregut mai en res-
que pren una decisio: anar en busca de
Cristina i treure-la d’aquell sanatori de
mala mort per emportar-se-la a casa i
morir tots dos junts. Ell mateix confessa
que l'odi i la rabia 'il-luminaran el cami.

En la novella s'ubica aquesta possible
ermita enmig d’un camp. El cert és
que en l'actualitat no hi ha cap ermita
que es trobi al bell mig d'un camp. A
prop del cami dels enamorats hi ha
dues construccions religioses, pero
I'església de Rigolisa és la que més s’hi
aproxima.

El joc de I'angel: ruta literaria

Passen els dies a Puigcerda i David
Martin segueix anant al sanatori a visitar
cada dia la Cristina, perd cada cop |i
gueden menys forces per afrontar el que
esta vivint. Cristina no recorda res i ell
se sent molt abatut. David s'acosta a la
[libreria i hi compra tot el que necessita
per escriure: unes quartilles i una bona
estilografica. Un cop té el material, torna
a I'hotel, obre les cortines de I'habitacid i
deixa que el paisatge 'inspiri. Finalment,
decideix escriure una historia sobre la
foto que Cristina li va regalar. En aquella
imatge surt ella agafada de la ma d’'un
desconegut caminant per un moll. Un
cop, molts anys enrere, la Cristina havia
confessat a David que no recordava el
moment en qué s’havia fet la foto. Es per
aixo, que el protagonista pensa que és
una bona idea escriure la historia sobre
aquella foto misteriosa i aixi contribuir a
que Cristina recordi alguna cosa.

Aquesta llibreria on David compra el
material és la llibreria Viladesau. Tot
i el pas del temps i el creixement de
la competéncia, la llibreria Viladesau
segueix sent la llibreria del poble on
tots els puigcerdanencs acudeixen
cada diumenge per comprar la premsa.
Segueix sent aquella llibreria plena de
novetats i de classics on es troba tot el
que s’hi busca, aquella llibreria plena
d’histories d’un Puigcerda llunya.

L'Ultim lloc per on passa David és el Llac.

Es al voltant del llac per on passa David
Martin cada dia per anar al Sanatori
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a visitar la Cristina i també és en les
aiglies del Llac on es desencadena un
misterids incident que provoca un gir en
la novel-la.

La Cristina s’escapa del sanatori i
caminant per sobre la neu arriba fins al
Llac. David la segueix i intenta parlar-li,
pero ella esta fora de si i no I'escolta.
En el text se’ns detallen tots i cadascun
dels moviments que fa la noia i se’ns
descriu la situacié amb una perfeccio
absoluta. Veiem com ella es fica dins
del gel i somriu d’una manera molt
enigmatica mentre el gel s’esquerda
sota els seus peus. David reflecteix en
les seves paraules un gran patiment per
la noia i s’esforca a evitar que s’endinsi
en el gel. David, sense pensar-s’ho
més, entra i corre cap a ella. Veu que les
esquerdes del glag es van fent grans i
vol sortir d’alla amb la Cristina com més
aviat millor. Ella acaba morint atrapada

pel gel.

La mort de la Cristina a les aigles
gelides del llac fa que I'estada de David
a la Cerdanya acabi. Després de veure
el tragic incident que li pren Cristina per
sempre, David va fugir cap a I'estacio.
Alla, s’amaga dins un vagdé. Aquella
nit, la policia esta buscant-lo ja que el
doctor Sanjuan denuncia la desaparicio
de la Cristina. Finalment, ningu el troba i
ell, que persisteix amagat, no baixa del
tren i empren el viatge de tornada cap a
la fosca Barcelona d’on havia fugit per
buscar la dona de la seva vida. Aixo

si, en torna amb les mans buides. Aixi
doncs, I'aventura de David als Pirineus
acaba de la pitjor manera. Deixa
Puigcerda sense acomiadar-se’n.

Tot i que quan va venir a Puigcerda
David ho havia fet amb certa il-lusi¢ ja
que pensava que alla seria on trobaria
la Cristina i estarien tots dos junts per
sempre, les seves idees es van veure
frustrades. Zafon, un cop més, fa de la
capital cerdana un lloc tétric i fosc. Aixi
és com acaba El Joc de I'’Angel, si més
no la part que més ens toca.
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CONCLUSIONS

Durant aguest mesos de feina he apres
coses que per al futur em poden ser
molt profitoses. Haver de redactar
tantes pagines ha fet que, de mica en
mica incrementés la meva fluidesa a
I'nora d’escriure. No només he aprés a
redactar siné que també he adquirit una
visié més global de la literatura ja que he
hagut de llegir altres llibres i veure I'obra
d’altres escriptors per tal de completar
el treball. Finalment, he descobert fets
molt curiosos del passat de Puigcerda
que han ajudat a que em miri el meu
poble des d’un altre punt de vista.

Tan de bo algun dia aquesta ruta es
puguifer realitat, perd per aixo hi haurien
de col.laborar les entitats publiques.
Quant a aix0, m’agradaria comentar
que tot i l'esforc d’algunes persones
com ['Alfons Brosel, per difondre la
presencia de Puigcerda en un llibre
de renom com El Joc de I'’Angel, molta
gent encara la desconeix. Crec, doncs,
que les institucions de la zona com
'area de cultura de I'’Ajuntament o el
Consell Comarcal haurien de prendre
més part en la cultura i encarregar-se
de potenciar activitats culturals i donar
suport a iniciatives com la de la ruta per
dinamitzar el poble. Per a miI'ajuntament
hauria d’encarregar-se d’organitzar
activitats i fer que Puigcerda no només
sigui conegut per l'esqui i el turisme
siné també com un lloc amb activitats

El joc de I'angel: ruta literaria

d’'oci cultural. Penso que I'aparicié de
la nostra poblacié en un llibre de tal
repercussio és una gran oportunitat per
explotar-ho i fer que se’n parli.

Els problemes a I'hora de posar en
marxa la ruta van sorgir perque Zafén va
anunciar que ell no vindria a inaugurar-
la. Fins llavors ['Ajuntament veia la
iniciativa amb bons ulls, perd aquest
fet va fer que s’alentis el projecte fins a
deixar-lo practicament aturat.

Afortunadament s’ha aconseguit que
€S reprenguin els tramits i, si tot va be,
el proper juliol la Ruta Cultural Zafén ja
estara en funcionament. Arran d’aquest
treball m'’he adonat que en aquesta
comarca no hi ha gaires iniciatives i que
les que hi ha no reben prou suport per
part de les institucions.

Tot té la seva recompensa i he quedat
fascinada de moltes coses que he apres.
Ha estat tot un privilegi la recerca feta
a l'arxiu. Es realment reconfortant quan
poses molt esfor¢ en buscar una dada
i finalment aconsegueixes trobar-la. Per
a mi estar ara fent la conclusié és tot
un premi. Poder explicar les coses que
han estat més dificils i les que no ho han
estat tant és concloure el que sén molts
dies treballant per aconseguir fer sentir
a tothom el que jo he sentit elaborant
aquest treball.
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El sistema immunitari

| les malalties autoimmunitaries

INTRODUCCIO

Fa ben bé un any vaig haver de triar aquell tema que donaria
nom al meu treball de recerca. Tothom m’havia dit que hi pas-
saria moltes hores i que per tant en triés un que m’agradés real-
ment, ja que havia de ser una experiéncia que m’aportés nous
coneixements i que em fos d’alguna manera profitosa i Util.

Poc abans de triar el treball, havia donat uns coneixements
d’immunologia molt basics fent un optativa de Biologia Huma-
na. Aixi doncs, a partir d'aquesta optativa em vaig comencar a
interessar pel mon dels antigens i anticossos i vaig decidir fer
el treball de recerca sobre el sistema immunitari i les malalties
autoimmunitaries.

Un dels motius pels quals he triat aquest treball és perqué pen-
SO que és un tema molt interessant, que s’ha investigat bastant
en els darrers anys perd que també és forca desconegut per a
la majoria de persones.

A més, aquest treball em pot ser molt Gtil en un futur proper ja
que m’agradaria estudiar medicina o fer alguna cosa relacio-
nada amb I'ambit de la salut.

L'objectiu que m’he proposat és adquirir uns coneixements so-
bre immunologia a partir dels quals poder desenvolupar unes
practiques que es fonamentin en aquests coneixements i fer
possible que algu que no ha sentit parlar mai de la immunolo-
gia sigui capac¢ d’entendre’n les idees basiques ja sigui llegint
la part tedrica o bé les practiques que he dut a terme.
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He dividit el treball en dues parts:
PART TEORICA

En aquesta part, es fa una explicacio
del sistema immunitari, és a dir, es déna
una visio global sobre la immunitat, la
fisiologia del sistema immunitari, els
anticossos i antigens, les al-lergies
i finalment també s’incideix més
profusament en les malalties de tipus
autoimmune, especificant en cada
malaltia quines so6n les causes, les
manifestacions i els tractaments que
s’apliquen actualment.

He intentat incloure aquelles malalties
de les quals hem sentit moltes vegades
els seus noms, com seria la psoriasis,
perdo tanmateix no tenim cap idea del
que son. Per altra banda, també n’he
afegit d’estranyes i curioses com el
vitiligen i de més comunes i properes
com la celiaquia.

Aixi, m’agradaria facilitar a tothom
que n’estigui interessat una informacio
senzilla i entenedora sobre aquestes
perd sobretot incidir en el fet que es
tracta de malalties autoimmunes.

Els apartats dels quals consta aquesta
primera part son:

Immunitat

La immunitat és la capacitat que té
l'organisme per fer front als agents
microbians infecciosos i el conjunt de
recursos de que disposa per a evitar el
seu desenvolupament que pot causar
diferents trastorns patologics, i fins i
tot la mort de l'individu. En I'organisme
aquesta funcio és realitzada pel sistema
immunitari, unconjuntd’organsicel-lules
actives que defensen l'organisme dels
patogens.

Fisiologia de la Immunitat
Tipus d'immunitat

Anticossos

Tolerancia i sistema d’antigens
d’histocompatibilitat
Adquisicié d'immunitat
Al-lergies

Malalties autoimmunitaries

Es consideren malalties o trastorns
autoimmunitaris les alteracions
organiques produides per una fallada
del sistema immunitari , que desenca-
dena una resposta immunitaria erronia
i elabora anticossos capacos d’atacar
elements propis de I'organisme.

Ciéncies de la naturalesa i de la salut

Entre les causes que les produeixen hi
ha:

Fallades en el mecanisme de tolerancia
que afecten principalment [I'activitat
dels limfocits supressors que no son
capacos d’'impedir que es desenvolupi
una resposta immunitaria contra els
antigens propis.

Molts dels trastorns autoimmunitaris
tenen com a punt de partida una
infeccid, generalment virica, en que la
unié d’'un antigen estrany amb un de
propi desencadenaria una resposta
immunitaria contra aquest darrer.

Anormalitats en els antigens
d’histocompatibilitat, per la qual cosa
les cél -lules immunitaries deixen de
reconeixer unes determinades cel-lules
com a propies.

Factors genetics hereditaris.

Factors genetics hormonals, ja que
aquest tipus de malalties sén més
frequents en les dones que en els
homes.

PART PRACTICA

La segona part del treball, és una part
més practica i en alguns casos mes
personal.

El sistema immunitari i les malalties autoimmunitaries

En aquesta segona part, que s’inclou en
els annexos, s’hi troben les practiques
de laboratori que vaig realitzar a finals
de 1r de Batxillerat i que consisteixen
basicament a realitzar un cultiu mixt i
un de pur de bacteris i a partir del pur
elaborar tot un seguit d’antibiogrames
per poder comprovar quins productes
son els més efectius per tal d’eliminar
aquests bacteris. Avui en dia, per tal
d’esbrinar quins soén els patogens
causants de moltes de les infeccions
que ha de combatre el nostre sistema
immunitari s’elaboren, en els laboratoris
clinics, molts antibiogrames.  Aixi
doncs, el fet de realitzar aquest treball
em permet fer practiques al laboratori
que s6n molt habituals per tot aquell
que treballa en un laboratori clinic i
m’avangca algunes de les practiques
que possiblement hauré de fer durant
els estudis universitaris.

Aquestes son algunes de les fotografies
dels antibiogrames. Si el producte
utilitzat afecta aquests bacteris, apareix
un espai on no hi ha cap colonia. Com
menys colonies hi ha al voltant del cercle
de paper, significa que més efectiu és
el producte utilitzat.

Per altra banda, també he passat
unes enquestes relacionades amb les
al-lergies, ja que aquestes son fruit de
les errades del nostre sistema immune,
el qual reacciona excessivament contra
certes substancies que soén innocues
per a la majoria de les persones. Amb
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lanalisi d'aquestes enquestes, que
s’inclou en l'annex 2, m’he plantejat
esbrinar quines son les al-lergies que
es manifesten amb més frequéncia
entre la poblacio infantil-adolescent (O
a 18 anys) de Tremp, aixi com I'etapa
escolar en qué son més abundants, en

quin dels sexes és manifesten amb més
freqUéncia i algunes altres preguntes
mes.

Després d’analitzar les dades recollides
he arribat a les conclusions segtents:

Actualment un 25,35 % d’enquestats
presenten algun tipus d'allérgia i

aquesta xifra és molt similar a la que
presenta la SEAIC (Sociedad Espafiola
de Alergologia e Inmunologia Clinica).
Segons aquesta societat el 25% dels
europeus menors de 14 anys pateix
algun tipus de malaltia al-lergica i
aquesta xifra pot arribar al 50% en els
proxims quinze anys.

Segons els resultats, les allergies
afecten proporcionalment els dos
sexes i el tipus d’al-lergia que afecta
més a la poblacio infantil-adolescent
de Tremp és lallergia o intolerancia
a determinats tipus d’aliments, la qual
cosa també coincideix a nivell europeu,
ja que avui en dia les allérgies
alimentaries encapcalen la llista. Una
altra dada significativa fa referencia
a l'edat en qué els enquestats van
desenvolupar les al-lergies , ja que un
47% va comencar a manifestar-les en
el periode de 0 a 3 anys tot i que en
les enquestes s’especifica durant els
primers mesos de vida.

Aquest recull de dades m’ha permeés
coneixer una mica més la realitat que
es doéna a la nostra ciutat i aprofundir
una mica més en les reaccions del
sistema immunitari, ja que si més no,
les al-lergies no es donarien si no fos
per |'erroni reconeixement que aquest
realitza a vegades.

Un exemple dels grafics elaborats

és aquest: “grafic de l'edat en quée
els enquestats van desenvolupar
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I'al-lergia”.

Finalment, en lannex 3 he inclos
algunes entrevistes que he realitzat
durant aquest any a persones que estan
implicades i que coneixen d’alguna
manera el sistema immunitari i les
malalties associades a ell.

Aixi doncs, he tingut la possibilitat
de coneixer un nen de 6 anys que
pateix Alopécia Areata, un tipus de
trastorn autoimmune, perd que per la
seva manifestacié externa es podria
confondre amb una leucemia. La seva
mare, m’ha permes fer-li un conjunt
de preguntes que m’han apropat a la
realitat d'una d’aquestes malalties, ja
que tot i que els llibres et proporcionen
informacions molt extenses, sempre
és millor coneixer-ho per tu mateix. A

El sistema immunitari i les malalties autoimmunitaries

O00-2 anys

@ 3-8 anys

O majors de 6 anys
@ desconei<en l'edat

més, la seva mare també ha patit la
malaltia de Rhesus , per la qual cosa,
he conegut un altre tipus de malaltia
relacionada amb la immunitat.

Per acabar, també he pogut entrevistar
una pediatra, la Gemma Monsoé
Puigercds, que treballa al CAP Rio de
Janeiro de Barcelona i que m’ha donat
una visié més proxima de tot el que he
desenvolupat en la part tedrica.

Fotografies d'un nen afectat per
alopécia Areata.

Enelcasdelapoblacidinfantil-adolescent
de Tremp aproximadament un 50% va
manifestar I'allergia en els primers tres
anys de vida. Seguidament un 31% la va
manifestar a partir dels 6 anys d’edatiun
14% va afirmar haver-la desenvolupat
durant el periode dels 3 als 6 anys.

Aixi doncs, queda demostrat que les

al-lergies es desenvolupen amb més
freqUencia des de ben petit.
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La realitzaci6 d’aquest treball m’ha
permes aprendre infinitat de vocabulari
medic i malalties que mai hauria pogut
imaginar que existien. A més, he gaudit
fent-lo, ja que més que un treball
pesarés, ha estat per mi un treball
amé que m’ha ofert la possibilitat de
coneixer persones que han compartit
amb mi les seves experiencies i que
m’han ajudat en tot alld que han pogut,
sempre amablement i amb un somriure
a la cara.

Aixi mateix, he pogut fer practiques
al laboratori, la qual cosa sempre em
resulta satisfactoria i m’aporta nous
coneixements, ja que, sén poques les
hores que els estudiants de batxillerat
fem de practiques i el fet d’haver tingut
la possibilitat de fer-ne unes quantes de
manera individual ha estat fantastic.

Per altra banda, les hores que he
destinat buscant informacié, no sempre
han estat tan bé, ja que m’he trobat
moltes pagines web en les quals la
informacié no esta ben organitzada o
bé no trobes alld que estas buscant.
Per tant, en el meu cas, he preferit
utilitzar  enciclopedies mediques i
llibres. Val a dir, perd, que m’ha resultat
forca complicat elaborar la part teodrica,
ja que la immunologia és un tema molt

complex i extens, per la qual cosa, m’he
vist obligada a descartar i seleccionar
informacié. A més, en un principi em
resultava forca dificil entendre moltes
de les coses de les quals tenia només
uns coneixements molt minims.

Durant la redacci¢ del treball he tingut
alguns problemes, sobretot en el cas
de les enquestes , ja que moltes de
les quals vaig entregar no em van
ser retornades, sobretot en el cas de
'escola Valldeflors, que va ser poc
participativa. Tot i aix0, vaig poder
fer-ne I'analisi i alhora vaig aprendre a
treballar amb I'Excel fent els grafics i
percentatges.

M’agradaria destacar la importancia
que hatingut per amiconeixer el cas del
nen afectat per alopécia Areata , ja que
després d’haver quedat algunes tardes
amb la seva mare, he pres consciencia
de com pot afectar el fet de patir una
d’aquestes malalties, independentment
de quina sigui, i com els del teu entorn
pateixen perd alhora es fan forts amb
tu.

Realment he gaudit fent aquest treball
i tot i les petites dificultats que m’he
trobat son compensades per tot el que
aprées i la gent que he conegut.
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Le petit
train jaune

INTRODUCCIO

Després de pensar varies vegades en el tema que hauria de
tenir aquest treball de recerca, vaig decidir fer-lo sobre un
tren molt proper a la nostre comarca, i a la vegada bastant
desconegut per a la poblacio, “Le Train Jaune”, un petit tren
transfronterer que travessa la Cerdanya Francesa.

Aquesta eleccié la vaig prendre per 'estimacié que tinc cap al
Tren Groc. Una estimacio transmesa tant pels meus pares com
pel meu avi, que des de sempre m’han ensenyat fotos i m’han
explicat coses sobre ell.

El que pretenc i m'agradaria aconseguir amb aquest treball, és
donar a coneixer aquest tren i no només per la seva vessant
turistica, sind que el que voldria és demostrar que en el
moment de la seva construccié es pretenia unir els pobles de
la Cerdanya francesa que quedaven aillats i lluny de Perpignan
i de la resta del pais frances.

Un altre punt important a comentar seria que darrere la imatge
d’aquest petit tren, s’hi amaga un gran esfor¢ i un important
treball de moltes persones, que des del seu inici han estat
treballant pel bé d’aquest transport. A més, cal dir que des dels
anys setanta el tren ha patit varies amenaces de tancament,
malgrat tot, la poblacié ceretana ha fet el possible per mantenir
en vida aquest petit tren .Aixi que, per a evitar el tancament
d’aquesta linia s’ han pres diferents mesures. Cal remarcar
entre elles el petit homenatge que la poblacio d’Age va fer a
aquest tren I' any 1987, la presentacio d’'una candidatura com

Le petit train jaune

:

Autor

Laura Grau
Lasierra

Tutor

Maria Morente
Gutiérrez

Centre

INS Pere Borrell

Puigcerda
Modalitat

Humanitats
i Ciéncies Socials

Lo

178



a patrimoni cultural a ' UNESCO I any
2004 i, la més visible, potenciar el tren
de cara al turisme.

També voldria que es valorés la gran
obra arquitectonica que va suposar la
construccid d’aquest tren a principis
del segle XX. Uns ponts de grans
dimensions, construits en una zona
que presentava grans problemes de
comunicacié , els Pirineus, o l'altitud
d’algunesestacions d’aquestrecorregut,
entre altres aspectes.

DESCRIPCIO

Tot i que del Tren Groc se n’ha escrit
molt i és forca complicat introduir
nous elements, intentaré a través
d’entrevistes a persones vinculades al
tren i d’enquestes, aportar noves idees
que donin sentit al meu treball i alhora,
crear un interes a les persones que
desconeixen el seu tracat. Finalment,
també m’ agradaria ampliar els meus
coneixements per poder explicar amb
certesa els diferents periodes que ha
viscut el tren al llarg de la seva historia
i que fan dell un simbol d’identitat
d’aquesta regio.
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PER QUE EL NOM DE GROC?

El nom de groc ve donat per 'empresa
que va crear el tren, que antigament
pintava tots els vagons del mateix color.
Més tard se li han pintat unes franges
de color vermell tot relacionant-se amb
els colors de la senyera, ja que cal dir
que aquests pobles abans del Tractat
dels Pirineus pertanyien a Catalunya
i tenen un sentiment de catalanitat
bastant arrelat. | finalment cal afegir
que col-loquialment parlant se’l troba
anomenat com “Le Canari”, el canari,
per tal de ser del mateix color que
I'animal.

Aquest mitja de transport circula pel
sud de Franca des de I'any 1909 quan

aquest pais estava creant una xarxa
Nacional de Ferrocarrils “Le Chemin
de Fer”. La creaci6 d’'aquest tren es va
dur a terme amb la finalitat d’obrir les
portes a la poblacié que aleshores vivia
en aquestes terres del Pirineu aillades
de la resta del territori.

La construcci6 d’aquest petit trenet
no va ser facil. La realitzacié es va dur
a terme ens tres fases, perd sobretot
cal prestar atencié o les grans obres
arquitectoniques, pont Séjourné i el
pont Gisclard, que mostra el tracat
i les dificultats que hi va haver durant
la construccio, ja que la zona per on
circula es de dificil accés.

Humanitats i Ciencies Socials

LA SIMBOLOGIA

El tren groc ha estat un tren que ha
deixat un forta petjada a la poblacié que
'envolta, de manera que el podem
trobar descrit, entre d’altres, com un tren
heroic i que representa la llibertat, pel
simple fet del que va suposar la seva
creacio per a la poblacié durant aguella
epoca. Se’'l pot batejar també com un
tren de cohesio regional i transfronterea,
ja que des de les seves estacions d'inici
i fi del recorregut es pot enllagar i arribar
amb un altre tren cap a Catalunya i
Espanya, i per altra banda cap a la resta
del pais frances. Finalment com un tren
de representativitat catalana i ceretana,
pel simple fet de lluir els colors de la
senyera i per I'estimacio que rep el tren
de la poblacié que I'envolta.

LA MODERNITZACIO

Actualment i per motius de seguretat
els antics vagons del tren, han estat
substituits per uns de moderns que
disposen de:

Sistema modern d’informacié als
viatgers.

WC - Protecci6 contra els grafits gracies
a una capa de laca especial.

Condicionament interior amb climatit-
zacio.

Le petit train jaune

Compartiments amb més claror, gracies
a unes grans finestres.

Plataformes d’entrada especials per
a persones amb mobilitat reduida, tot
deixant un passadis al mig per a la
resta de viatgers .

EL SEU RECORREGUT

‘Le Petit Train Jaune”, és un tren que
travessa la Cerdanya francesa, al sud-
est de Franca, per les muntanyes dels
Pirineus, des de Latour de Carol fins
arribar a Villefranche de Conflent.

Mentre fa el recorregut, el tren s’atura
en diferents pobles d'aquesta zona,
com ara:Font-Romeu, Bourg-Madame,
Fontpédruose, Joncet entre molts
altres.

Daltra banda cal dir que “le train”
realitza un recorregut de 63 km a una
velocitat aproximada de 30km/h i 55
km/h. Aquest recorregut el fa en unes
tres hores, tot superant un desnivell de
800 metres, mentre passa perimportants
ponts com el Séjourné i el Gisclard.

S’ha de dir que en totes les estacions el
tren no s’hi atura, per tant es convenient
informar-se abans de realitzar un viatge.
En el cas de que haguéssim de baixar
O pujar en una andana on el tren no
hi t¢ una parada establerta haurem
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de comunicar-ho al revisor o al cap
d’estacio.

FUNCIONS, AMENACES DE TAN-
CAMENTS | SOLUCIONS A LES
CRISIS

Perunabanda, cal parlar dellesfuncions
que ha tingut aquest mitja de transport.
La principal funcié que ha tingut el tren
al llarg de la seva historia ha estat la
d’unir els petits pobles del Pirineu de la
Cerdanya francesa entre i ells i obri-los-
hi les portes cap a I'exterior, ja que eren
zones aillades. Perd per altra banda,
el tren tenia la funcié de transport de
mercaderies, bestiar,persones entre els
pobles, la seva funcié principal era la
de comunicacio. Perd més tard aquesta
funcié ha anat canviant i aquest mitja de
transport ha abandonat completament
aquestafuncio per centrar-se Unicament
en el transport de persones i avui dia ja
parlem del tren, com un tren turistic.

El causant de que el tren deixés de
tenir aquesta funcié han estat I'aparicio
dels transports per carretera, cotxes,
camions... que faciliten i donen més
rapidesa a la interaccié dels pobles,
ja que realitzar un viatge amb aquest
tren resulta una despesa i un temps de
trajecte llarg pel que és el recorregut en
si.

Cal afegir que l'aparici6 d’aquest nou
transport a mitjans del segle XIX va
suposar una forta pérdua de viatgers

que va causar en diferents ocasions
amenaces de tancament de la linia.

A simple vista aquesta problematica es
pot veure com un fet diari en la nostra
societat. Perd el que ningu s’esperava
és I'estimacio i I'afecta que la poblacio
de la Cerdanya tenia envers el tren. Es
molt important centrar-nos en aquesta
part, ja que ha sigut la voluntat de la
poblacio ceretana la que ha aconseguit
que el tren seguis endavant.

Lapoblacio ceretana es vamanifestar, va
fer resso a la premsa de la importancia
que tenia el tren per la zona, se li han fet
segells per commemorar-lo, s’han escrit
poemes sobre ell, etc. Perd d’aquestes
iniciatives en podem destacar una de
molt curiosa:

El poble d’Age (Puigcerda) anys enrere
participava a la festa de I'Estany de
Puigcerdaamb lacreacié d’unacarrossa
i justament I'any 1983 quan el tren patia
una forta crisis es va decidir construir
una replica del tren groc perqué es
passeges pels carrers de Puigcerda,
de manera que es va aconseguir que
de moment no es tanqués aquesta linia
ferroviaria. Carrossa d’Age.

Draltres solucions que s’hi ha trobat
ja sén questions ja de caracter més
administratiu, és a dir: s’ha encarat
el tren cap una vessant turistica, tot
deixant de banda la funcié de transport
de mercaderies. D’aquesta manera la
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SNCF s’assegura de que aquesta linia
ferroviaria no tingui deficit. | finalment
i la solucié que es preveu que sigui
la definitiva ha estat la creacié d’'una
candidatura a la UNESCO per tal
que es reconegui com a patrimoni
mundial i que cap altra vegada pugui
tornar a apareixer alguna amenaca de
tancament.

Larelacié delapoblacidielstreballadors
de la SCNF amb el tren.

Taula del nombre de treballadors

En primer lloc i pel que fa als treballadors
cal destacar que el nombre de personal
s’ha vist relacionat amb les diferents
crisis que ha patit el tren, de manera
que s’ha anat reduint amb els anys.
Perd actualment aquest disminucio
s’ha agreujat a causada de I'aparicio de
la tecnologia, moltes feines han estat
substituides per maquinaria.

Anys Nombre de personal
1972 113

1980 86

1984 84

20 45

Le petit train jaune

En segon lloc cal parlar de la poblacio,
en la qual podem trobar una forta
distincié entre diferents  franges
d’edat, sobretot entre adults i joves/
adolescents.

Pel que fa els joves, la major part en
coneixen el tren, perd quan I'han de
descriure diuen: “ Un tren de color groc,
que uneix els Pirineus de la Catalunya
Nord amb el qual es pot fer una
excursio per una bonica ruta. En canvi
guan és gent gran la que ens descriuen
el tren, podem observar com aquestes
persones tenen una estimacié i un
simbolisme especial cap al tren, ja que
el descriuen amb aquests qualificatius:
un dels millors atractius de la Cerdanya,
un tren que fa pals, fa venir nostalgia,
pintoresc, un tren simpatic i bonic de
coneixer, imatge del paisatge cereta. ..
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Abans de comencar a realitzar aquest
treball em pensava que a part de valorar
el tren d’'una forma ludica — turistica
també donava importancia a altres
aspectes, com ara el que va suposar
la seva construccié6 i l'esforc per
mantenir-lo en funcionament. Perd a
mida que redactava el treball i buscava
informacié m’he adonat que la visié que
tenia d’aquest tren no era del tot
complerta, ja que darrere d’ ell hi ha
molts aspectes que la gent desconeix.

Perd, un cop acabat el treball, veig
aquest tren de forma diferent; a partir
d’ara ja podré explicar amb certesa
tant el motiu de la seva construccio,
com també els punts del seu recorregut.
Perd sobretot he arribat a entendre
'estimacié que té molta gent de la
comarca envers el tren groc. Ja que son
elles les que han lluitat per mantenir el
tren en funcionament en tot moment,
fins i tot durant els periodes de crisis
que ha patit al llarg de la seva historia.

Un exemple clar és la presentacio de la
candidatura a la UNESCO, que tot i que
encara no li ha estat concedit aquest
reconeixement mundial al tren, esta
ajudant i ajudara a prendre consciencia
per a que cap altra vegada es torni a
produir una amenaca de tancament, tot
fent del tren un tren amb més prestigi.

Pero a part de tots aquests aspectes
formals, el que més m’ha agradat, €s
Cconeixer i entrevistar a persones que
han estat molt lligades al tren groc; elles
so6n el Mm.Molinier i la Mme Josiane Vila
els quals han treballat a la SCNF i dels Sr.
Lasierra i el Sr. Adell que van mobilitzar
tot un poble per a fer un petit homenatge
al tren groc. Aquestes persones m’han
mostrat que aquest tren representa
molt més que un medi de transport i un
reclam turistic per aquesta comarca.

Tot i aixo un fet que coneixia i que les
respostes obtingudes ho demostren és
el que fareferencia al tren i a la poblacio
ceretana, que tot i I'estimacid que hi
tenen, veuen el tren com un tren turistic
del qual se’n pot gaudir un dia. Finalment
espero que tal i com m’ha succeit a mi,
les persones que llegeixin aquest treball
puguin descobrir i entendre millor
aquest medi de transport que circula
per la Catalunya Nord.
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Vision eterogenia
deth Son

INTRODUCCION

Eth trebalh de recérca a ua importancia academica molt grana,
e per aquero voliem trapar un téma que mos motivesse e ath
guau non mos importesse dedicar forga ores. En, sens dobte
complicat, procés de préner aguesta decision non triguéren
en aparéisher discrepancies entre nosati. Ta gésser d’aguest
petit problema ¢o qu’auiem de heér ére, evidentament, trapar
interéssi e inquietuds comunes a toti dus.

E non triguec en veder-se ua responsa forga clara:
ERA MUSICA.

Toti dus tocam un esturment, toti dus estudiam musica. Ja auiem
trapat un interés comun e d’aguest ne hérem eth noste trebalh.
Enfocar-lo non siguec dificil: toti dus hégem fisica. Decidirem
gu’ua part deth trebalh siguesse enfocada ar estudi deth son
des d’'un punt de vista fisicomatematic: medicion dera sua ve-
locitat en aire a temperatura ambient per diuéersi metodes.

Era auta part deth trebalh la voliem encarar enquiara tan esti-
mada per nosati practica instrumentau e surtot co que voliem
ere trapar un nexe d’'union entre aguestes dues visions deth
fenomén sonor, era objectiua e era subjectiua, era materiau e
era espirituau. E creigui gu’ac auem artenhut.

Aguest trebalh conste de dues parts disparieres, mes relacio-
nades peth téma deth son e des ondes sonores. Era prumera
part que consistis en calcul experimentau dera velocitat deth
son en aire mejancant diuérsi metodes. Era dusau part que
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consistis en calcular es armonics enta
ua nota determinada de dus esturments
musicaus: trompeta e guitarra.

Es ipotesis deth trebalh son:
Era velocitat deth son en aire a ua tem-

peratura aproximada de 20°C ei de
340m/s

DESCRIPCION

Era trompeta ei un ensturment musicau
que se correspon ena teoria a un tueu
dubeért pes dus costats e per tant pre-
sente toti es armonics. Era guitarra ei un
ensturment musicau que se correspon
ena teoria a una corda subjectada pes
dus costats e que per tant presente toti
€S armonics.
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VELOCITAT DETH SON

Enta poder calcular era velocitat deth
son en aire, ac auem het mejancant
diferenti metodes, enta her meés inter-
essant eth trebalh e demostrar qu’'era
velocitat deth son en aire non varie a
temperatura constanta.

Un cop estudiadatota erateoriad’ondes,
estacionaries, armonics... poder comen-
car damb era practica.

Es cinc metodes utilizats son:

Ultrasons: Damb aguest experi-
ment sajaram de mesurar era velocitat
deth son en aire damb ues capsules
d’'ultrasons e un oscilloscopi (fig.1). Er
experiment consistis en qu’era capsula
emissora envie un senhau sinusoidau
generat peth generador de foncions (a
ua freqléncia determinada) a ua cap-
sula receptora, € nosati, mejancant er

oscilloscopi, liegem era senhau enviada
e recebuda. Plagam es dues capsules
a ua distancia de manéra que er oscil-
loscopi mostre qu’era onda enviada e
era recebuda se troben en oposicion de
fase. Separam es capsules de manéera
que vedem qgu’era onda auance e vam
separant enquia qu’es capsules tornen
a demorar en oposicion de fase (un
cicle), e alavetz mesuram era distancia
entre es capsules entre eth prumér vi-
atge gu’es ondes se trobauen en oposi-
cion de fase e era dusau, e aguesta
distancia gu’ei era longitud de onda.
Se multiplicam aguesta distancia pera
freqUéncia generada peth generador
de foncions, trobam era velocitat damb
qué a viatjat eth son entre es dues cap-
sules. Era formula que descriu ago qu’ei:
v="f-A

Eco: Er eco gu’ei un fenomén que se
produsis pramor dera reflexion des

ondes sonores. Se produsis quan en-

Teconlogia

tenem un son determinat e tot seguit es
ondes reflectides d’aguest son.

Aguesta experiéncia consistis en agar-
rar un tueu d’entre 1 e 2 metres, damb
un costat barrat, e produsir un son en
costat dubert, e en rebotar, captar-lo
damb un microfon plagat just en extrem
dubert.

Tuéu d’assag: Un tueu d’assag qu’ei un
tueu dubért sonque per un costat, per
tant, eth son s’espandis diferent que non
pas en un tuéu dubeért pes dus extrems.
Aguest tuéu dubert-barrat, sonque pre-
sente es armonics imparelhs.

Boham en tuéu enquia conseguir era sua
freqUéncia de ressonancia, eth prumer
armonic. Coneishent era frequencia
deth prumer armonic se calcule era
longada efectiua. Era velocitat sera eth
producte d’era frequéncia e era longitud
d’onda.

Tuéu de ressonancia: Eth fenomen
dera ressonancia se produsis quan un
c0s, ath quau hem a vibrar a ua deter-
minada freqléncia, entre en vibracion
damb ua amplitud gu’arribe ath son
maxim. Enta qu’aguesta amplitud sigue
maxima, era longitud d’onda d’aguesta
a d’ester igual o mes grana qu’er ob-
jecte a on ressone. Ara frequéncia que
complis aco (dispariera enta cada ma-
teriau) li didem era freqliencia naturau.

Vision eterogénia deth son

Aguest experiment (fig. 2) consistira
en trobar era freqténcia naturau deth
tuéu, saberam quina ei aguesta quan
eth tuéu entre en ressonancia. En un
costat deth tuéu i aura un nautavotz e
en aute ua candela. Saberam que quan
s’amorte era candela eth tueu sera en
ressonancia. Era velocitat ei eth pro-
ducte d’aguesta longitud d’'onda e era
freqUéncia obtienuda.

Tuéu de Kundt: Eth tueu de Kundt (fig.
3) consistis basicament en un tuéu (nor-
maument de metacrilat), que se place
orizontaument e qu’en son interior a ser-
radures de suro. En un extrem s’i place
un nautavotz e en aute un tap.

Eth nautavotz provoque ua onda sonora,
gu’en reflectir-se en aute extrem genére
ua onda estacionaria damb maxims e
minims de pression.

Enta que nosati podesquem veir es
maxims e es minims dera onda, plagam
en interior deth tueu ues serradures de
suro, que se distribusissen formant es
maxims e €s minims. Es maxims les ve-
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dem enes zones a on eth suro non vi-
bre e es minims a on eth suro vibre ath
maxim.

Sabem que dempus es zonesaonno i a
suro son es nodes. Enta saber era longitud
d'onda auem de mesurar era distancia entre
es nodes e multiplicar-la per dus, ja qu'entre
maxim € maxim i a mieja longitud d’onda.
Enta veir era distancia entre nodes ac po-
dem her de dues manéres. Ua manéra ei fix-
ant-se quan eth suro saute en quines zones
ac hé mes naut. Era auta manera ei deishar
quer nautavotz sone pendent ues menutes
e ath finau, quan 'amortam, observam en
quines zones s'a acumulat eth suro.

Cau observar eth tueu de costat quan i a
ressonancia: eth suro saute a mes nautada
com mes a prop ei deth minim dera onda
estacionaria e s'acumule en aguera zona.

Armonics

En aguesta part deth trebalh vam a cal-
cular es armonics dera nota B(si) ena
trompeta, e es dera nota Mi ena guitar-
ra. Damb es armonics dera nota Mi dera
guitarra vam a her ua taula ena quau
poderam veir a quina nota correspon
cada armonic. Era teoria d’aguesta part
ei explicada a partir dera plana 11.

Es armonics son era série de vibracions
subsidiaries gu’acompanhen ara vibra-
cion fonamentau deth movimet ondu-
latori. Aguesta frequéncia fondamentau
o prumer armonic ei eth que mos da era
nautada o ton dera nota. Per exemple,
er armonic fondamentau dera nota LA
lo trapam a 440 Hz.

Es armonics son multiples dera frequén-
cia fondamentau (2:1, 3:1, 4:1, e atau
successiuament).

A cada nota musicau (freqiéncia fon-
damentau o prumer armoénic) se li as-
socien tostemp es madeishi armonics
sigue quin sigue er esturment que la
produsisque. Eth timbre des esturments
musicaus ei determinat precisament
pes armonics qu’en aguest destaquen
mes, ei a dider, sonen damb ua intensi-
tat mes grana (en ua fladta destacaran
beri uns des armonics dera série e en
un clave ne destacaran uns auti, en-
cara que tostemp er armonic que mes
destaque ei eth prumer.

Teconlogia

Enes esturments de vent sense valvules
ei forca importanta era existéncia des
armonics pramor que sense aguesti
era tessitura (extension) der esturment
serie forca petita perque eth music no
pot variar era longada deth tuéu en tot
toque. Eth music pot ampliar aguesta
extension, limitada en principi, bohant
meés o mens fort. D’aguesta manera
isdle e destaque es armonics que VO
e pot produsir meés notes. Es valvules
dera trompeta o era vara lisanta deth
trombon ¢d que héen ei ahiger troci ad-
dicionaus de tuéu que balhen ath mu-
sic naues frequéncies fondamentaus a
compdar des quaus poira produsir naui
armonics e aumentar eth registre deth
son esturment.

CONCLUSIONS

Enta calcular es armonics dera trompe-
ta e dera guitarra ac auem eth damb un
microfon e eth software Cool Edit Pro, e
per descompdat damb es ensturments.
Auem vist que ¢O de normau ei poder
veir es 16 prumers armonics, mes ena
trompeta n'auem podut veir enquia 40,
que coincidien damb era realitat.

Ara ora d’her era taula, a estat mes pe-
sat, ja qu’auem auut de tocar totes es
notes dera escala, enta poder her ua
taula més potenta.

Hent aguest trebalh, ath quau auem
dedicat forca ores, auem sajat de dem-
ostrar qu’es ipotésis plantejades ath
prinicpi éren corréctes, e auem volut
tanben arténher es nosti objectius, €
pensi que mo’n auem gessut forca ben.

Ena prumera part, auem artenhut ua ve-
locitat deth son que poderiem consid-
erar quasi perfecta, tostemp damb es
errors d’experimentacion, més ém satis-
fets. Podem dider qu’era ipotési plante-
jada ére corréecta. Era velocitat deth son
en aire a ua temperatura aprupretz de
20°C ei de 340 m/s.

Vision eterogénia deth son

Ena dusau part, calculant es armonics,
tanben auem aprenut forgca causes ath
dela de veir que mos apropauem forca
ara teoria. En aguest cas era ipotesi
plantejada tanben ei correcta. Auem
podut veir gqu’era trompeta presente toti
€S armonics € era guitarra tanben.

Tanben auem het era taula que mostre
a quina nota musicau correspon cada
armonic. Era taula a estat comprovada
e podem dider qu’ei correcta, clar que i
a auut béth error practic, més totaument
despreciable.
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Ara ora de hér aguest trebalh, auérem
dificultats enta mesurar era distancia
entre maxims en Tuéeu de Kundt, ja que
non sabiem exactament ¢co qu’ere, mes
ac descurbirem e ei explicat ena pagina
26.

HONTS D’INFORMACION

Tanben auérem dificultats ara ora de
mesurar es armonics damb era guitarra,
ja gu’en tocar sonque ua corda e méter
eth microfon ena caisha de ressonan-
cia, eth microfon capte totes es vibra-
cions de totes es cordes. Ath principi no
mo'n dérem pas compde, mes dempus,
en veir gue non mos gessie deth tot clar
e demanar-l'ac ath tutor, penserem que
podie éster era ressonancia des autes
cordes. Sagérem  dimmobilizar-les
damb celofan, e semble que foncionec
encara que non exactament coma mos
pensauem.
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